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APRESENTACAO

I4
I Ecom imensa satisfagdo que lhes apresento esta obra, nascida do

encontro de professores e professoras dedicados, que compartilham
uma paixdao comum pela educacido e uma formagdo diversificada. Foi nas idas
e vindas dessas conversas, repletas de trocas de experiéncias e reflexdes, que
surgiu a ideia de abordar os temas emergentes da Educacdo Fisica escolar. A
proposta de criar um livro conjunto emergiu naturalmente, fruto de um desejo
coletivo de compartilhar conhecimentos e praticas que pudessem enriquecer a
formacdo e a atuacdo dos educadores e educadoras nesta area tao vital.

Ao longo desse processo de construgao, sentimos a necessidade de ampliar
ainda mais o escopo e a profundidade de nossa reflexdo. Foi entdo que decidimos
convidar outros professores e professoras, cujas trajetorias e expertise poderiam
trazer novas perspectivas e enriquecer este projeto. Assim, formamos uma
comunhdo de autores e autoras, cada um contribuindo com sua exceléncia para
abordar de maneira abrangente e contemporanea os desafios e oportunidades da
Educacio Fisica na atualidade. Este esforco colaborativo resultou em uma obra
que nao apenas reflete a diversidade de pensamentos e praticas, mas também
reafirma nosso compromisso com a educac¢ao de qualidade e a transformacgado
social por meio da Educagdo Fisica.

Desenvolvida ao longo de muitas conversas e reflexdes, esta obra traz
a tona a riqueza das experiéncias e dos conhecimentos compartilhados entre
educadores e educadoras comprometidos com a transforma¢do da Educagio
Fisica escolar. O livro abrange uma variedade de temas que sao cruciais para o
desenvolvimento da area, incluindo a didatica especifica da Educacgdo Fisica,
que explora metodologias capazes de envolver os educandos e educandas de
maneira dindmica e significativa.

A inclusdo das Tecnologias de Informac¢ao e Comunica¢ao (TICs) na
Educacao Fisica é um dos destaques. O capitulo dedicado a este tema discute
como as TICs podem ser utilizadas para enriquecer o ensino, oferecendo novas
possibilidades de interagdo e aprendizado que tornam as aulas mais atraentes
e interativas. A utilizagdo dessas tecnologias ndo apenas pode modernizar o
ensino, mas também proporciona experiéncias de aprendizagem mais ricas e
diversificadas para os educandos e educandas.

Narrativas docentes sdo outro aspecto fundamental abordado no livro.
Através de relatos de experiéncias, os professores e professoras compartilham
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suas historias de inovagao pedagogica, destacando as dificuldades enfrentadas
e as solugOes criativas encontradas. Essas narrativas servem como fonte de
inspiracao e reflexdo para outros educadores e educadoras, promovendo uma
pratica pedagogica mais reflexiva e colaborativa.

Inspirados(as) pela educagdo libertadora de Paulo Freire, os autores e
autoras exploram como seus principios podem ser construidos na Educac¢ido
Fisica. A pedagogia freireana, com seu foco na conscientiza¢ao e na emancipagao
dos educandos e educandas, oferece um caminho para transformar a Educagao
Fisica em um espaco de didlogo e reflexdao critica. O jogo e a pedagogia do
esporte sdo apresentados como ferramentas para promover a autonomia, a
cooperagdo e o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais.

A inclusao e as relagdes étnico-raciais sdo tratadas com profundidade,
refletindo sobre como a Educac¢do Fisica pode contribuir para a promogao
da igualdade e do respeito a diversidade. Os capitulos oferecem reflexds para
abordar essas questdes de forma sensivel e significativa, promovendo a justi¢a
social e combatendo a discriminacao.

A pandemia de COVID-19 trouxe desafios inéditos para a educagdo, e a
Educacao Fisicanao foi excegao. Este livro reflete sobre as adaptacdes necessarias
no periodo poés pandemia, destacando adaptacdes e necessidade que surgiram
em resposta a esses desafios. Essas experiéncias oferecem ligdes valiosas para o
futuro, demonstrando a resiliéncia e a criatividade dos educadores e educadoras
em tempos de crise.

Finalmente, o livro aborda o uso de diferentes linguagens na Educac¢do
Fisica, como as historias em quadrinhos. Este recurso metodoldgico é apresentado
como uma ferramenta poderosa para engajar os educandos e educandas e tornar
o aprendizado mais acessivel e divertido. As historias em quadrinhos facilitam a
compreensdo de conceitos complexos e incentivam a criatividade e a expressao
dos educandos e educandas, proporcionando uma abordagem mais ladica e
visual do conteudo.

“Educacao Fisica e Praticas Corporais: discussdes emergentes” é uma obra
que retine uma vasta gama de perspectivas e praticas inovadoras, com o objetivo
de promover uma Educagdo Fisica mais inclusiva, critica e transformadora. Cada
capitulo oferece insights valiosos e reflexdes profundas que visam enriquecer a
pratica pedagodgica e contribuir para a formac¢ao de educadores e educadoras
comprometidos com a exceléncia e a justi¢a social.

Alex Sousa Pereira



JOGO NA ESCOLA E A PEDAGOGIA DA
LIBERTACAO DE PAULO FREIRE:
DUPLA RESISTENCIA

Elaine Prodocimo’

esconde, pular corda, rodar pido, bolinha de gude, amarelinha? Os
jogos e brincadeiras nos acompanham desde pequenos. Ainda hoje, quando
muitos adultos afirmam que as criangas nao brincam mais, podemos observar
criangas brincando entre outros lugares, nas escolas. O pega-pega segue sendo
jogado e, quando oportunizados, também os outros jogos citados.

E verdade que muitas criang¢as nao saem de casa para brincar com a
mesma frequéncia de antigamente (Bichara et al, 2011), mas também ¢é verdade
que o que ocorre nos grandes centros ndo pode servir para generalizagdes, pois,
ainda, ha criangas em pequenas cidades ou bairros que mantém a tradigdo,
entre outros, dos jogos “de rua”. O avango da tecnologia é realidade em
muitos locais, e, em consequéncia, muitas criangas tém alterado sua forma de
vivenciar o ludico, passando a experienciar jogos eletrénicos ao invés dos jogos
mais dindmicos como queimada ou pique bandeira, porém, essa também nao
¢ a realidade de muitos locais inclusive no nosso pais. Outra verdade é que a
violéncia nos grandes centros tem levado muitos adultos a ndo permitirem que
suas criangas, especialmente as meninas, brinquem fora de casa, mas temos que
reconhecer que, como mencionado, além dos grandes centros, ha locais em que
as brincadeiras nas ruas, pragas ou outros espacgos seguem ocorrendo (Bichara
et al, 2011). Dentro ou fora de casa, com brinquedos eletrénicos ou nao, as
criancas brincam. E importante refletirmos sobre esse brincar, seus contextos e
papel na sociedade e também sobre suas possibilidades.

Os jogos sofrem forte influéncia da cultura em que estdo inseridos. Estao
presentes na escola e, na Educagdo Fisica, compdem o que conhecemos por
cultura corporal e, como tal, devem ser tematizados nas aulas. Nesse presente
ensaio me proponho a refletir com vocé, leitor e leitora sobre a forma de trabalho

Quem nunca brincou de casinha, super herdis, pega-pega, esconde-

1 Licenciada e bacharel em Educagdo Fisica pela Universidade Estadual de Campinas,
Unicamp, com mestrado em Educagdo Especial pela Universidade Federal de Sao Carlos,
UFScar, doutorado em Educagido Fisica pela Unicamp e pds doutorado pela Universidade
de Murcia, Espanha. E docente da Faculdade de Educagio Fisica da Unicamp. Email:
elaine@fef.unicamp.br.
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com esse tema no contexto pedagdgico da Educagdo Fisica escolar, trazendo a
perspectiva de uma Educagdo Fisica Critico Libertadora, pautada na Pedagogia
da Libertacdo de Paulo Freire.

JOGOS E BRINCADEIRAS

Em primeiro lugar cabe buscar trabalhar com os conceitos de jogo e
brincadeira. Na Lingua Portuguesa temos essa distingdo entre os termos, que
normalmente é explicada pela questdo das regras e do imaginario: jogos sio
aquelas atividades com maior énfase nas regras, e brincadeiras sdo aquelas
com maior énfase no imaginario, por exemplo, jogo de queimada e brincadeira
de casinha. Alguns jogos com regras simples também sdao entendidos como
brincadeiras como pode ser reconhecido pelo préprio verbo utilizado para
referir-se a eles: brincamos de pega-pega, embora seja uma atividade que poderia
ser considerada um jogo com regras simples.

Para Vigotski (2007), todo jogo possui situagdo imagindria e regras, O
que muda ¢ a énfase e, em suas palavras: “O desenvolvimento que parte de
uma situag¢do imaginaria as claras e regras ocultas para a brincadeira com regras
as claras e uma situagdo imaginaria oculta compoe os dois polos, demarca a
evolu¢dao da brincadeira infantil” (Vigotski, 2008, p. 28). Com isso, o autor
nos explica que a brincadeira com énfase no faz de conta é mais comum entre
criangas pequenas, enquanto os jogos ou as “brincadeiras com regras as claras”
s30 mais comuns entre as criangas maiores € seguem inclusive para a vida adulta.

A fim de colocar alguma luz sobre o tema, vamos considerar, no presente
ensaio, o jogo como aquele com énfase nas regras e a brincadeira como o jogo
com énfase no imaginario, entendendo ambas as manifestagdes como elementos
da cultura ladica.

Independente da defini¢dao dos conceitos, o que sabemos é que tanto os
jogos quanto as brincadeiras sdo cativantes. Levam o jogador e a jogadora a
envolverem-se completamente em sua realizagdo, sdo arrebatados(as), como
afirmou Huizinga (2004).

Um dos aspectos que leva o jogador e a jogadora a entregarem-se
plenamente ao jogo é a incerteza, que gera tensdo. Segundo Caillois (1990, p.
27) “Um desfecho conhecido a priori, sem possibilidade de erro ou de surpresa,
conduzindo claramente a um resultado inelutavel, ¢ incompativel com a natureza
do jogo”. Essa incerteza é encontrada tanto nos jogos quanto nas brincadeiras
nas quais nao se sabe ao certo o que ocorrera, por exemplo, com o seguimento
do “roteiro”, que vai sendo construido com o outro e com o contexto, ou seja, ha
uma imprevisibilidade sobre o que vira a seguir. Essa tensao envolve o jogador e
a jogadora que, ao jogar, sao também jogados pelo jogo. “O atrativo do jogo, a
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fascina¢do que exerce, reside justamente no fato de que o jogo se assenhora do
jogador” (Gadamer, 1999, p. 81).

Os jogos e as brincadeiras, fazem parte da cultura ludica, que, segundo
Brougeére (2002, p. 24) caracteriza-se como “um conjunto de procedimentos
que permitem tornar o jogo possivel”. Cada cultura cria seu proprio sistema
de significagdes que permite reconhecer determinada situagdo como jogo e € a
cultura ladica que fornece referéncias para essa interpretagdo. Como qualquer
outra manifestacdo cultural, a cultura Iddica é dinamica e diversificada, variando
conforme os grupos e conforme os tempos, € nao esta isolada da cultura geral,
ou seja, influencia e é influenciada pela cultura como um todo.

Em uma sociedade sob regime capitalista, os jogos e brincadeiras sao
vistos como mercadoria e, como tal, estdo sujeitos as leis do mercado. Se
acompanharmos as mudangas dos jogos e brincadeiras dos ultimos anos
perceberemos uma forte tendéncia aos modismos: skate de dedo, tazzo, 1010,
beyblade, spin... é sempre lancado um produto para “aquecer” o mercado
financeiro que logo ¢ alterado quando as vendas caem. A cultura ludica é
organizada também pelo interesse do capital. Os langamentos de novos produtos
sdao sincronizados entre jogos, filmes ou desenhos animados, vestuario, e até
mesmo géneros alimenticios, além dos brinquedos propriamente ditos (Roveri;
Soares, 2015) (quem nio conhece o personagem Ben 10? E o pokemon?). E
0 que constitui a chamada “Industria cultural” como apontado por Adorno e
Horkheimer (1985), para quem:

Os produtos da industria cultural podem ter a certeza de que até mesmo
os distraidos vdo consumi-los abertamente. Cada qual é um modelo da
gigantesca maquinaria econémica que, desde o inicio, ndo da folga a
ninguém, tanto no trabalho quanto no descanso, que tanto se assemelha
ao trabalho (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 119).

Esses modismos vdo se sucedendo de forma dindmica, ndo havendo
tempo para que haja uma reflexdo sobre o que representam, pois as pessoas-
consumidoras sdo rapidamente capturadas por um novo produto langado, num
fluxo incessante. Como apontam Adorno e Horkheimer (1985, p. 126) “s6 a
vitoria universal do ritmo da produgao e reprodugdo mecanica ¢ a garantia de
que nada mudara, de que nada surgira que nao se adapte”.

Nessa logica de que nada mudara, também papéis sociais sdao fortalecidos
por meio dos jogos e brincadeiras, sustentando estereotipos. Ao adentrarmos
numa loja de brinquedos somos logo questionados pelos e pelas atendentes se
¢é brinquedo para menino ou para menina e, dependendo da resposta somos
direcionados a um ambiente cor de rosa, repleto de fadas, princesas e borboletas
ou de utensilios domésticos que, diga-se de passagem, sao também cor de rosa. Se
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o interesse for por algum brinquedo que saia desse padrao como raquetes, tacos
ou bolas, certamente haverd a op¢ao rosa para meninas e azuis para 0S meninos.

Ainda nessa mesma situacao da loja de brinquedos, se a ideia for adquirir uma
boneca, as opgdes de bonecas brancas e magras sao muitas, ja as nao brancas sao
escassas. E isso nao apenas no universo das bonecas, mas também dos super herois,
sendo a maioria brancos e seguindo o padrao de corpo “sarado”. Recentemente,
numa tentativa de atender a demanda de representatividade (ou de mercado?) temos
acompanhado o aumento de meninas protagonistas em filmes de animag¢do, como ¢
o caso de Valente® ou Moana® e super herois negros como o Pantera Negra* que, além
das animagdes e filmes, também tornaram-se brinquedos. Podemos pensar que o
interesse maior nesses lancamentos seja a representatividade, o que seria louvavel,
mas também temos que entender que ha um publico e, consequentemente um
mercado, a ser contemplado com essa abertura.

Ainda sobre a questdo dos brinquedos, que sdo os objetos utilizados nos
jogos e brincadeiras, temos a critica colocada por Barthes em seu livro Mitologias
(2001), sobre esse assunto. O autor aponta, inicialmente, a reproducdo do
universo adulto nesses itens, sempre representando algo de forma literal: panelas,
armas, carros, vassouras... com o explicito intuito de preparar a crianga para
aceitar e se adaptar a essa sociedade tal qual se apresenta, nas palavras do autor:
“QO brinquedo fornece-nos assim o catalogo de tudo aquilo que ndo espanta o
adulto: a guerra, a burocracia, a fealdade, os marcianos etc” (Barthes, 2001, p.
41). Essa literalidade conduz ao segundo ponto de critica levantado pelo autor:
a criancga torna-se um utente e ndo um criador. Os objetos adultos em miniatura
induzem a um uso especifico ndo permitindo, ou ao menos dificultando, outras
possibilidades de exploragdo, diferente dos brinquedos de montar, por exemplo,
que permitem que a crianga exer¢a seu potencial demiurgo, ao criar formas que,
muitas vezes, inexistem no universo adulto, alids, que podem nio existir em
nenhum universo que nao seja sua propria imagina¢ao. Em relagao a esse ponto,
Roveri e Soares (2015) apontam que a excessiva quantidade de acessorios ligados
a determinados brinquedos, como as bonecas ou os carrinhos, por exemplo, dao a

2 Animacao Valente, lancado em 2012 sob dire¢iao de Steve Purcell, Mark Andrews, Brenda
Chapman e roteiro de Mark Andrews, Steve Purcell e produgdo de Pixar, Walt Disney
Studios, Walt Disney Pictures, Walt Disney Animation Studios.

3 Anima¢do Moana: um mar de aventuras de 2016, sob direcdo de John Musker e Ron
Clements com roteiro dos proprios diretores e de Jared Bush, Chris Williams, Don
Hall, Pamela Ribbon, Aaron Kandell e Jordan Kandellpara e produgdao da Walt Disney
Animation Studios.

4 Pantera Negra: Wakanda para sempre filme lancado em 2018, do género super-herdi,
baseado no personagem de mesmo nome da Marvel Comics, sob dire¢dao de Ryan Coogler,
que também contribuiu com o roteiro ao lado de Joe Robert Cole, produzido pela Marvel
Studios e distribuido pela Walt Disney Studios Motion Pictures.
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ilusdo de, com isso, desenvolver o imaginario infantil, contudo, o que promovem
em realidade é a colegdo de uma infinidade de objetos que aumenta o comércio.
Nessa logica, o que ¢ incitado é o desejo e ndo a imagina¢do (Roveri; Soares,
2015). O terceiro ponto levantado por Barthes diz respeito ao material usado
na confec¢ao dos brinquedos: o plastico. O autor defende o uso da madeira, ou
outros materiais que sejam mais aconchegantes ao toque infantil.

Na mesma linha desse ultimo aspecto, Piorski (2016) que ¢ um estudioso
do brincar infantil defende o brincar livre da criangca com elementos como: terra,
plantas, pedras, agua pelo potencial criativo que possibilitam e pela relacio com
esses materiais e a conexao com a natureza.

Numa perspectiva freireana de educagdo, toda essa situagdo apontada
poderia ser problematizada. E necessario e urgente olhar para a cultura ludica
com olhares criticos para que essa realidade codificada possa ser descodificada.

Trabalhar no sentido de ampliar a leitura de mundo sobre a realidade
vivida é papel da educacdo. E a Educagao Fisica, como area do conhecimento
que trata da cultura corporal que tem, como um de seus elementos, 0s jogos e
brincadeiras, pode contribuir com essa ampliagdo da leitura de mundo ao trazer
para o debate esse tema.

PAULO FREIRE E A PEDAGOGIA DA LIBERTACAO

A pedagogia proposta por Paulo Freire trata da libertagdo. Para que seja
libertadora € preciso entender que ha alguma situagdo de aprisionamento. A
que forma de prisdo se referia Paulo Freire? A prisdo da opressdo que muitos
vivem, sem mesmo perceberem. Para o autor, ha grupos que detém o poder, sdao
os opressores, que exercem dominio sobre aqueles que ndo detém o poder, que
sdo os oprimidos. Ha um certo vinculo de dependéncia entre os dois grupos, os
opressores dependem dos oprimidos para se manterem no poder e aumentarem
sua riqueza, e os oprimidos dependem dos trabalhos oferecidos pelos opressores,
em que sdo, na maior parte das vezes, explorados, para seguir vivendo ou
sobrevivendo. E a roda segue girando... sem grandes mudancgas, sem grandes
surpresas... pois, como alertou Eduardo Galeano em seu “O livro dos abragos”
(2015), “E ninguém se incomoda muito, afinal, que a politica seja democratica,
desde que a economia ndo o seja” (p.108).

Mas isso ndo precisa ser assim, esse vinculo pode ser rompido, essa roda
pode parar de girar dessa forma. Para isso, é necessario um esforgo de libertagao,
que certamente nao partira do grupo opressor, mas que deve ser iniciado pelos
oprimidos. Contudo, se os oprimidos nao se reconhecem oprimidos, como farao
o movimento de romper esse ciclo? Paulo Freire propde que a educagdo pode
ser libertadora, pois pode ampliar o olhar e a leitura de mundo das pessoas para
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que se percebam oprimidas e reconhecam a realidade em que vivem, as forgas
que sdo exercidas sobre elas para que se mantenham nesse papel social e, a partir
disso, possam mudar.

Paulo Freire afirmava que as pessoas sao condicionadas pelo contexto
em que vivem. Condicionadas, mas ndo determinadas (Freire, 1987). Esse
condicionamento se mostra, muitas vezes, na forma como a realidade é
entendida, ou como propunha Paulo Freire, na forma como ¢ codificada. Essa
forma de codifica¢do da realidade, a depender da consciéncia do sujeito, pode
ser limitante, pois respostas magicas podem ser dadas para eventos cotidianos
por nao haver a compreensdao das forgas opressoras que sdo exercidas para a
manuten¢do da sociedade da forma como se apresenta ou por manter uma
visdo ingénua sobre elas. Um exemplo gritante dessa forma de compreender
os fatos pode ser descrita pelo que estd ocorrendo nesse momento do estado
brasileiro do Rio Grande do Sul que, no més de maio do presente ano sofreu
uma grande catastrofe com enchentes. O risco dessa situagdo foi alertado pelos e
pelas cientistas tanto no que diz respeito as alteragdes climaticas que resultariam
em um aumento de chuvas, quanto da forma de utilizagdo do solo que levaria
a uma dificuldade de escoamento das aguas, entre outros aspectos, contudo, o
interesse pelos ganhos e lucros e o que vem sendo apontado como negacionismo
cientifico (negagdo a ciéncia) foi maior que os cuidados necessarios apontados,
que evidentemente, ndo foram tomados, e agora, apos tanta devastagcdao, vemos
explicagOes para tal fato como a “ira divina”. A visao da realidade e a explicagao
dos fatos ¢ parcial devido a imersdo que as pessoas se encontram, que faz parte
de um projeto de poder e que impossibilita que vejam e compreendam o todo.

A realidade codificada é permeada de “situagdes limites” que sao aquelas
que impedem que a pessoa atinja o que € a vocagao ontologica do ser humano,
que ¢é “ser mais”. Essas “situacOes limites”, como afirmou Paulo Freire (1987,
p. 94) “se apresentam aos homens como se fossem determinantes histéricas,
esmagadoras, em face das quais nao lhes cabe outra alternativa sendo adaptar-
se”. Diante disso, ¢ importante descodificar essa visdo da realidade para a
assun¢ao de um “inédito viavel”, como possibilidade de a¢ao e transformagao a
partir da ampliagdo da leitura de mundo.

A descodificagdo da situagdo existencial provoca esta postura normal, que
implica um partir abstratamente até o concreto; que implica uma ida das
partes ao todo e uma volta deste as partes, que implica um reconhecimento
do sujeito no objeto (a situagcdo existencial concreta) e do objeto como
situagdo em que esta o sujeito (Freire, 1987, p. 97).

Essa descodificagdo implica em tomar distancia do objeto para poder
analisa-lo, retornando depois ao concreto em um movimento continuo de ir e
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vir, compreendendo-se como parte desse todo. “A descodificacao ¢é analise e
conseqiiente reconstituicdo da situagdo vivida: reflexo, reflexdo e abertura de
possibilidades concretas de ultrapassagem” (Freire, 1987, p. 11).

Para esse processo de descodificagdo da realidade codificada é importante
que o educador e a educadora conhegam a realidade concreta dos educandos e
das educandas, e as “situagdes limites” que permeiam esse universo de vida e, a
partir disso, levantem os “temas geradores” que serdo trabalhados junto ao grupo
de forma problematizadora. “Temas geradores” sdo aqueles significativos ao
grupo e que permitem um dialogo entre os saberes do educador e da educadora
e os saberes dos educandos e educandas. Segundo o autor: “investigar o tema
gerador € investigar, repitamos, o pensar dos homens referido a realidade, ¢
investigar seu atuar sobre a realidade, que é sua praxis” (Freire, 1987, p. 98).

A forma problematizadora defendida pelo autor se faz por meio de perguntas,
de questionamentos e ndo de afirmagdes ou respostas prontas, ¢ uma educagdo da
pergunta (Freire, 2012), que indaga, que leva o educando e a educanda e também
o0 educador e a educadora a pensarem, em um movimento continuo de praxis, de
acdo e reflexdo. Essa problematiza¢do pode levar ao desvelamento da realidade, a
emersao da pessoa pela ampliagao da compreensao critica do mundo, a passagem da
consciéncia ingénua descrita por Paulo Freire (1987), para uma consciéncia critica.

Para o autor, a consciéncia ingénua caracteriza-se por uma imersao na
realidade, uma nao percepcao das forcas que atuam para a manutengdo da
situagao de opressao e, como afirmou Eduardo Galeano (2015, p. 157):

O colonialismo visivel te mutila sem disfarce: te proibe de dizer, te proibe
de fazer, te proibe de ser. O colonialismo invisivel, por sua vez, te convence
de que a serviddo é um destino, e a impoténcia, a tua natureza: te convence
de que ndo se pode dizer, ndo se pode fazer, ndo se pode ser (grifo do autor).

Essa situagdo do ndao reconhecimento do potencial de mudancga, da
nado percepg¢ao de alternativas que é caracteristica da consciéncia ingénua nao
¢ algo “natural”, mas sim algo planejado pelo “colonialismo invisivel” ou
pelos opressores. Aos oprimidos cabe o reconhecimento da situacdo e a acdo
para transforma-la. Cabe a propria libertagdao, consequéncia da consciéncia
critica, que leva a acdo na busca pela transformacao. Esse olhar critico,
pouco acomodado proveniente da consciéncia critica ¢ importante para que
determinadas atividades nao sejam reproduzidas de maneira mecénica, pois,
segundo Adorno e Horkheimer (1985, p. 125)

as massas logradas sucumbem mais facilmente ao mito do sucesso do que
os bem-sucedidos. Elas tém os desejos deles. Obstinadamente, insistem na
ideologia que as escraviza. O amor funesto do povo pelo mal que a ele se
faz chega a se antecipar a astdcia das instancias de controle.
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E possivel trazer esses temas para a escola? E papel da Educacio Fisica
fazer esse debate e levar a reflexdo sobre os jogos e as brincadeiras com os e
as estudantes? E como o trabalho com os jogos e as brincadeiras nas aulas de
Educacao Fisica pode contribuir nesse processo de libertagao? Como afirmei
anteriormente, os jogos e brincadeiras influenciam e sdo influenciados pela
cultura em que estdao inseridos e isso abre um grande campo para a agao
pedagodgica, como veremos a seguir.

JOGOS E BRINCADEIRAS EM AULAS DE EDUCACAO FiSICA EM
UMA PERSPECTIVA CRITICO LIBERTADORA

O trabalho com esse tema nas aulas de Educacao Fisica pode ser feito de
forma bancéria, por meio do acumulo de jogos e brincadeiras que sdo ensinados,
aumentando o repertorio dos e das estudantes, ou seja, ao final do bimestre
o grupo aprendeu x jogos novos. Também pode ter como objetivo, ao ensinar
jogos e brincadeiras, melhorar as capacidades e habilidades fisicas dos e das
estudantes, que, ao final do bimestre conseguem arremessar, correr ou saltar
melhor. Ou pode-se além de vivenciar, refletir sobre esses jogos e brincadeiras
e os contextos em que sdo praticados, problematizando essa pratica corporal.

A seguir apresentarei alguns possiveis temas a serem problematizados nas
aulas de Educacao Fisica que dizem respeito aos jogos e brincadeiras.

Em referéncia aos jogos tradicionais, ¢ comum ouvirmos que as criangas
de hoje ndo os praticam mais, e que é papel da escola o “resgate” desse material,
que, muitas vezes é trabalhado no més de agosto junto ao tema do folclore, mas,
dificilmente, vemos reflexdes profundas sobre o porqué dessa pouca pratica.
Muitas vezes a referéncia ¢ feita a esse fato com certo saudosismo inclusive, mas
pouco se reflete sobre os sentidos e significados desses jogos tradicionais e seus
papéis nas diferentes sociedades. Para Zimmerman (2021, p. 61)

Quando falamos de pular corda ou empinar pipa, dificilmente identificamos
uma origem especifica, entretanto, suas estruturas carregam resquicios de
diferentes formas de organizacgdo, de relacionamento, de viver tempo e espago
caracteristicos de cosmologias tradicionais. [...] Os jogos tradicionais trazem
consigo formas de compreender e reorganizar o mundo muito diferentes de
uma cultura ocidental hegemonica individualista e competitiva.

Os jogos tradicionais revelam as diferentes formas de ver e entender o
mundo e, ainda mais, indicam um sentimento de pertencimento a um sistema
de relagdes (Zimmerman, 2021). Quando essas tradi¢cdes vao sendo perdidas,
também a identidade do grupo vai se esvaziando, em um processo que Paulo
Freire (1987, p. 149) chamou de “invasao cultural” que define como “penetragio
que fazem os invasores no contexto cultural dos invadidos, impondo a estes sua
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visao do mundo, enquanto lhes freiam a criatividade, ao inibirem sua expansao”.
A diminui¢do das experiéncias com os jogos tradicionais (e também de outras
praticas tradicionais) trata da tentativa de um apagamento social e historico de
relagdes, valores e costumes de determinados grupos para fortalecimento da
cultura propalada pelos grupos hegemonicos.

Entao, refletindo sobre esse ponto, por que sera que o jogo de bolinha de
gude, por exemplo, ndo é mais tdo jogado em determinadas localidades, mas
segue sendo jogado em outras? Algumas hipdteses: precisa de espago como um
campo ou praga € as criangas nao saem mais para brincar; é perigoso pois a
crianga pode engolir a bolinha; algum leitor ou alguma leitora consegue pensar
em mais alguma justificativa? E certo que, como apontamos, muitas criangas nio
brincam mais em espagos abertos, mas muitas vivem em condominios e ali ha
espagos possiveis para jogos de bolinha de gude. Também ha outros brinquedos
que sdo constituidos de pecas pequenas e que poderiam ser deglutidos, mas
que fazem parte do repertério ludico de muitas criangas, como 0s pequenos
blocos de montar. Tenho também uma ideia sobre isso, além do apagamento
cultural j& mencionado, e me refiro ao mercado econdmico. Bolinhas de gude
sao brinquedos duradouros, muito baratos e feitos de material reciclavel.
Caso a pessoa seja minimamente habil, adquirindo uma duzia de bolinhas
ela podera jogar por muito tempo e isso parece “esfriar” o mercado. E preciso
criar alternativas que sejam rentaveis e, além disso, incentivar a necessidade de
consumo. Como ja alertava Adorno e Horkheimer (1985, p.125):

Os consumidores sdo os trabalhadores e os empregados, os lavradores e os
pequenos burgueses. A produgdo capitalista os mantém tdo bem presos em
corpo e alma que eles sucumbem sem resisténcia ao que lhes é oferecido.

Os jogos tradicionais vao sendo substituidos pelos jogos mais lucrativos
impostos pelos grupos hegemonicos, que os véem como mercadoria, como apontado
e precisam ser consumidos. Mais uma vez enfatizamos que a cultura ladica revela
muito sobre a cultura de um povo. Em uma sociedade capitalista jogos como banco
imobiliario ou jogo da vida fazem muito sentido, além de tratarem de temas e valores
que sao muito respeitados como acumulo de capital e sucesso. Para Roveri e Soares
(2014, p. 7) “vale ressaltar a especificidade do trabalho dos profissionais de educagao:
seria importante que fizessem escolhas pedagdgicas conscientes, buscando propostas
que contemplassem o direito ao brincar desapegado dos apelos do consumismo”.
Essa escolha pedagogica pode ser estendida para a problematizagdo desse assunto
com os educandos e as educandas.

Analisando os brinquedos também pode-se perceber uma predominancia
de brinquedos generificados: bonecas e objetos de casa para as meninas e
carrinhos e super heroéis para os meninos. Entre as bonecas ha uma quantidade
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muito maior de bonecas brancas que bonecas negras, magras do que obesas,
ditando padrdes de corpos que sdo valorizados na sociedade. Bonecas como
a Barbie ditam um padrao de beleza feminina idealizado sob um olhar de
independéncia e sucesso. Como afirmam Roveri e Soares (2015, p. 7):

O mercado de brinquedos vende diversos modelos de acordo com um
publico infantil determinado e segmentado. Por exemplo, a imagem de
menina docil é direcionada para criangas pequenas e vendida através de
situagdes de contos de fadas e princesas. A ideia da menina “popular,
descolada” tem sido veiculada para criangcas maiores. Empresas de
brinquedos, produtos cosméticos e outras mercadorias destinam fatias
de seus produtos exclusivamente as meninas adolescentes de acordo
com suas interpretagdes sobre o que é ser mulher nesta idade. Podemos
notar que a proposta de brinquedos feitos para as meninas esta ligada ao
embelezamento, ao brilho e as situagdes de compras.

Essa situa¢do pode levar muitas meninas a sentirem-se inadequadas por
ndo seguirem os padrdes de beleza impostos e sentirem-se infelizes com seus
proprios corpos. Sao conhecidos muitos distirbios alimentares como a bulimia e
anorexia caracterizadas pela grande preocupa¢ao com 0 peso € 0 exXcessivo receio
de engordar (Vieira; Juzwiak; Oliveira, 2021). Isso afeta também os meninos com
as figuras dos super herdis com seus padrdes de corpo atlético, levando-os também
a um distarbio conhecido como vigorexia, compreendido como um transtorno
mental e alimentar na busca de um corpo perfeito (Santos et al, 2021).

Esse tema pode ser problematizado junto ao grupo para que educandos e
educandas compreendam o papel do mercado nas suas escolhas, ndo se tornem
consumidores ingénuos e reconhegam os padrdes de corpo e papéis sociais que
sdo transmitidos pelos brinquedos.

Ainda sobre a questdao de género, entre 0s jogos também existem algumas
demarcagdes. Pido, bolinha de gude sdo jogados principalmente por meninos
enquanto pular corda, pular elastico e pular amarelinha sdao jogos mais jogados por
meninas. Os jogos “dos meninos” tendem a ocupar mais espago, serem compostos
por regras mais complexas e exigirem gestos mais desafiadores enquanto os jogos
“das meninas” demandam movimentos mais contidos (Kasai; Lima; Prodécimo,
2022). A reprodugdo desse padrdo vai sendo efetuada sem que haja maiores
reflexdes. Atribui-se as meninas uma fragilidade corporal, que deve ser “respeitada”
e a elas devem ser destinadas atividades menos desafiadoras, enquanto os rapazes,
mais audazes “por natureza” devem praticar jogos que demandem mais esfor¢os
fisicos. Essa naturaliza¢do é também assunto para ser problematizado em aula.

Todo esse repertorio apresentado constitui-se em “situacoes limites” pois
tolhem as expressdes da pessoa ao impor modelos considerados adequados para
sua manifestagdo. Criangas que desafiam esses padroes podem sofrer com olhares
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mais conservadores de seus proprios pares, por exemplo, meninos que brincam de
bonecas ou meninas que jogam bola podem sofrer preconceito por nao seguirem
os esteredtipos estabelecidos pelo grupo e isso se constitui como “situacdo limite”
tanto ao menino que deseja brincar de boneca quanto a menina que deseja jogar
bola, pois ambos sao impedidos de “ser mais” ao experimentar ao novo.

Mudando um pouco o foco, temos a Lei 11.645 de 2008 (Brasil, 2008) que
institui a obrigatoriedade da inser¢dao da historia e da cultura indigena e afro-
brasileiranos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino médio, publicos
e privados. Jogos da cultura indigena ou de matriz africana também podem ser
trabalhados de forma bancaria ou conteudista, com o objetivo de aumentar a
quantidade de jogos conhecidos, mas também podem ser trabalhados de forma
problematizada, buscando entender como os jogos e brincadeiras se inserem
em determinadas culturas, qual o sentido e o significado dos jogos naqueles
contextos. Muito mais do que reproduzir os jogos e as brincadeiras, entender o
modo de vida desses diferentes grupos pode contribuir para o reconhecimento e
valorizagdo da diversidade que envolve as pessoas e os agrupamentos humanos.
Como afirma Zimmermann (2021, p. 60):

A dimensdo corporal, negligenciada pelo modelo hegeménico de
civilizagdo ocidental, tem sido central em muitas outras culturas, dentre
estas as afro-brasileiras e as indigenas. Nestas culturas, a oralidade e, de
modo amplo, a corporeidade sdo fundamentais no processo de elaboragdo
de saberes e conhecimento. Esta dimensao corporal ocupa posi¢ao central
nos estudos sobre o jogar.

Desta forma, mais do que elencar uma quantidade de jogos como peteca
para tratar da cultura indigena ou capoeira para tratar da cultura afro-brasileira,
¢ importante entender a visao de mundo desses povos, e também entender que
hé4 uma grande diversidade entre os povos indigenas e africanos que nao podem
ser entendidos como unidade ou como uma “histéria tinica” como nos alertou
Adichie (2020, p.22) “E assim que se cria uma historia Ginica: mostre um povo
como uma coisa, uma coisa sO, sem parar, € € iSSo que esse povo se torna”
e completa “A histéria Unica cria estereotipos, e o problema com estereotipos
ndo é que sejam mentira, mas que sdo incompletos. Eles fazem com que uma
histéria se torne a tnica historia” (p.26).

Todos esses sdao alguns temas que podem ser problematizados ao se tratar
dos jogos e brincadeiras na escola, ampliando a visao de mundo e a consciéncia
critica dos e das estudantes. A escolha dos temas refere-se a histéria dos grupos
de educandos e educandas e da percepcao das “situagdes limites” por parte do
educador e da educadora.

Cabe destacar que todo esse trabalho de problematizagdo aqui proposto
nao se faz em detrimento da vivéncia dos jogos e brincadeiras. A ideia ndo é
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“teorizar” as aulas de Educacgido Fisica, até porque, o trabalho deve ser pautado
na praxis, para ndo se tornar bla-bla-bla (teoria sem ag¢do), ou ativismo (agdo
sem embasamento), como apontou Paulo Freire (2002).

A problematizagao dos temas levantados deve ser feita na propria vivéncia dos
jogos e brincadeiras. Larrosa (2022) traz a nogdo de experiéncia, que aqui proponho
para o jogo e a brincadeira, ndo como como experimento, mas como experiéncia
significativa, que afeta, como “o que nos passa, 0 que nos acontece, 0 que nos toca.
Nao o que se passa, ndo o que acontece, ou o que toca” (Larrosa, 2022, p. 18). A
prépria gestualidade, as técnicas empregadas e suas diferencas em diferentes tempos
e espacos podem ser problematizadas. Ao defender a problematizagao dos jogos
e brincadeiras defendo a ampliagdo do olhar sobre esse mundo ludico buscando
desvelar o que se coloca oculto aos oprimidos, mas nao aos opressores.

CONSIDERACOES FINAIS

Trabalhar os jogos e as brincadeiras na escola numa perspectiva freireana
trata-se de uma dupla resisténcia, primeira pela propria inser¢ao do ludico na
escola que, no nosso contexto social, tem se constituido, em muitos casos, como
institui¢do bancaria, de transmissao de conhecimentos, pouco se atentando para
a formagdo critica dos educandos e das educandas; e em segundo pelo olhar
da pedagogia proposta por Paulo Freire que busca romper com esse quadro,
promovendo uma educagio libertadora.

Entendemos que o jogo e a brincadeira no contexto escolar representam ja
um movimento de resisténcia, visto a caracteristica pragmatica e de controle de
nossa educagdo. O jogo tem carater subversivo, quebra o controle pois ¢ incerto,
ndo se pode prever o que acontecera enquanto se joga. Por ser ludico propicia
a expressdo, exige do jogador e da jogadora a entrega. Aliado a isso, propus no
presente ensaio um olhar para o jogo que o encare como uma manifestacdo da
cultura Iudica que esta ligada a cultura geral, dessa forma, sofre sua influéncia e
¢ também influenciada por ela. Essa mutua relagdo precisa ser refletida de forma
a buscar compreender criticamente as forcas que atuam nessa cultura geral e
também ludica, ou seja, mais do que conhecer muitos jogos e até mesmo situd-los
nas diferentes culturas em termos espaciais ou temporais, é importante ampliar
a leitura de mundo sobre o tema entendendo as significagdes atribuidas a eles
nesses diferentes contextos sociais e historicos. Como afirmou Paulo Freire (2012,
p. 51) “A inteligéncia critica de algo implica a percepgao de sua razdo de ser. Ficar
na pura descri¢ao do objeto ou torcer-lhe a razdo de ser ocultando a verdade em
torno dele sao processos alienadores”. Trazer o jogo e a brincadeira para as aulas
de Educacdo Fisica como temas a serem conhecidos ndo desenvolve a inteligéncia
critica mencionada pelo autor. E preciso compreender “sua razdo de ser”.
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E um processo dificil, desafiador, mas possivel. Como nos ensina Conceigio
Evaristo, em seu conto “Ayoluwa, a alegria do nosso povo”, no livro Olhos d’agua
(2016) sobre um povo ja sem esperanga que vé no nascimento de Ayoluwa uma
fonte de alegria: “Ficamos plenos de esperanga, mas nao cegos diante de todas as
nossas dificuldades. Sabiamos que tinhamos varias questdes a enfrentar”. ... “E
quando a dor vem encostar-se a nos, enquanto um olho chora, o outro espia o tempo
procurando a solu¢ao” (Evaristo, 2016, p.114). Seguimos buscando a solugao!!!
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DIALOGO ENTRE O ULTIMATE FRISBEE E
PEDAGOGIA FREIREANA:
REFLEXOES PARA UMA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR EMANCIPATORIA

Angélica de Souza Silva!

Alex Sousa Pereira?

No cenario académico da Educagio Fisica, ha um espago vasto e fértil
para a exploragdo e reflexdo sobre a cultura corporal de movimento.
Ao longo da formagdo nessa area, diversas praticas esportivas sdo analisadas e
debatidas, contribuindo para a construgao de uma visao critica e abrangente sobre
0 esporte e suas implicagdes sociais. Entre essas praticas, destaca-se o Ultimate
Frisbee, uma modalidade emergente que tem ganhado notoriedade por seu potencial
educativo e inclusivo. Na Universidade Federal de Lavras (UFLA), o Ultimate Frisbee
foi introduzido de maneira pioneira, reunindo estudantes e entusiastas de Lavras/
MG e regibes proximas em um esfor¢o colaborativo que vai além das interagdes
superficiais. Essas iniciativas proporcionam um rico intercimbio de experiéncias e
vivéncias, promovendo um ambiente de aprendizado coletivo e significativo.

Essas experiéncias praticas foram particularmente enriquecedoras, pois
tanto homens quanto mulheres, independentemente de seus niveis de habilidade
esportiva, conseguiram participar plenamente do jogo, cada um trazendo suas
proprias peculiaridades e contribuigdes. Isso inspirou reflexdes e incentivou a
escrita de uma série de trabalhos académicos sobre o assunto, incluindo uma
analise da produgao académica (SILVA; CARNEIRO, 2021) e uma dissertagao
de mestrado focada nas potenciais aplicagdes pedagogicas do Ultimate Frisbee
(SILVA; CARNEIRO, 2021), que posteriormente se estendeu a um livro sobre o
tema. Entdo, este texto surge da continuidade desses trabalhos em didlogo com
a pratica diaria da docéncia em Educagdo Fisica, e, por extensdo, da realidade
presente no ambiente escolar.

1 Licenciada em Educacdo Fisica (2016), Pedagogia (2024) e Mestrado Profissional em
Educacdo (2021) pela Universidade Federal de Lavras - UFLA. E docente no curso de

Pedagogia da Fagammon e supervisora pedagogica no Instituto Presbiteriano Gammon.
Email: angelica.silva@fagammon.edu.br.

2 Licenciado em Educacdo Fisica e Mestre em Educagido pela Universidade Federal de
Lavras, UFLA, Doutor em Educagdo Fisica pela Universidade Estadual de Campinas,
Unicamp. E docente do Departamento de Corpo e Movimento Humano da Universidade
do Estado de Minas Gerais, UEMG-Passos. Email: alexjhowsp@hotmail.com.
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Com efeito, o Ultimate Frisbee se destaca como uma modalidade esportiva
notéavel por suas singularidades e atributos distintivos, incorpora elementos
do futebol, basquete e futebol americano, valendo-se de um disco voador,
popularmente conhecido como frisbee. Suas familiaridades com algumas
modalidades hegemonicas favorecem sua pratica e adesdo. No cerne deste jogo,
esta o objetivo primordial de marcar pontos mediante o avango do disco em direg¢ao
a zona de pontuagdo do time adversario, por meio de passes entre os jogadores.
Os times podem contemplar homens e mulheres jogando simultaneamente, seu
sistema de autoarbitragem torna-se um desafio aos participantes, que necessitam
resolver seus conflitos de forma dialdgica.

E imprescindivel ressaltar que as vivéncias enriquecedoras advindas desse
envolvimento com o Ultimate Frisbee, motivaram uma reflexao promissora sobre
as potencialidades dessa modalidade como objeto de estudo a ser contemplado
no contexto escolar. Reconhecendo, assim, suas possiveis contribui¢des diante
dos desafios educacionais e dos desafios sociais que exigem uma abordagem
critica e transformadora.

Nesse contexto, buscamos no patrono da educagdo brasileira, Paulo
Freire, que oferece contribuigdes epistemoldgicas valiosas com suas perspectivas
de compreensao e interpretagdo critica da realidade. Ele destaca as possibilidades
de intervencdes pedagodgicas progressistas nos processos educativos. Suas
ideias sdo profundamente sensiveis as necessidades dos oprimidos, indicando
estratégias pedagogicas capazes de criar um ambiente educacional onde os
educandos se tornem protagonistas de sua propria emancipacdo e contribuam
para a construg¢dao de uma sociedade mais justa e equitativa.

Assim, partindo dessas reflexdes, emerge o questionamento central deste
projeto: Como podemos estabelecer conexdes entre o ensino do Ultimate Frisbee
e a visdao de educacdao emancipatoria a luz dos principios freireanos, no contexto
das aulas de Educacgdo Fisica escolar? Diante dessa indagagao, empreendeu-se
uma investiga¢ao, cujo objetivo geral consistiu em analisar se a adogdo dessa
modalidade, devido as suas caracteristicas estruturais, poderia torna-se solo
fecundo, para intervencdes baseadas nas perspectivas pedagogicas delineadas
por Paulo Freire, quando incorporadas as atividades educativas destinadas a 1*
série do Ensino Médio.

Ademais, a pesquisa ¢ relevante, pois almeja discutir possiveis desafios
e oportunidades encontrados na introdugdo do Ultimate Frishee como elemento
pertencente a cultura corporal de movimento, levando em consideragdo as
caracteristicas especificas do ambiente escolar e as demandas educacionais
contempordneas. A andlise e reflexdo desses aspectos ndo apenas fornecera
dentro dos limites que cerceiam esse estudo, desvelar possiveis subsidios para
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aprimorar as praticas de ensino da Educagao Fisica, mas também contribuira
para uma reflexdo mais ampla sobre os rumos da educagdo emancipatoria no
contexto atual.

Assim sendo, ratificando a relevancia desse empreendimento cientifico,
Oliveira conjuntamente com Felipe e colaboradores (2018) no decorrer de suas
investigagdes, verificaram uma lacuna substancial na produc¢do académica
concernente ao Ultimate Frisbee, 0 que enfatiza a urgéncia e pertinéncia de
nossa propria empreitada investigativa. Nessa linha de raciocinio, Angélica
Silva e Kleber Carneiro (2021) realizaram uma analise que revelou que, em um
intervalo de uma década, apenas trés artigos foram publicados sobre o tema.
Tal constatagdo, evidencia a necessidade premente de novas pesquisas para
preencher essa lacuna e enriquecer o corpus de conhecimento existente.

Nesse contexto, torna-se imprescindivel uma investigagdo mais
aprofundada tanto da modalidade esportiva em questao, quanto das contribuigcdes
epistemologicas de Paulo Freire. Para tanto, serdo introduzidas novas se¢des ao
longo do estudo, visando uma exploragdao mais profunda desses elementos. O
proposito € ampliar as fronteiras do conhecimento sobre os temas abordados,
tanto nesta secdo quanto nas subsequéncias do trabalho.

CAMINHOS METODOLOGICOS

Para conduzir essa investigacao, optou-se por adotar a pesquisa de campo,
caracterizada pela natureza qualitativa e fundamentada no método da pesquisa-
acdo. Essa escolha, possui como intuito, a realizagdo de um trabalho colaborativo e
dialégico. De acordo com as consideragdes de Thiollent (2011), a pesquisa agao é um
método de pesquisa social fundamentado empiricamente, concebido e implementado
em estreita colaboragdo e cooperagdo entre pesquisador e participantes.

Essa escolha metodologica se justifica pelo fato de que a pesquisadora esteve
envolvida diretamente na coordenagao e implementa¢ao do trabalho pedagdgico
proposto. Os participantes dessa pesquisa foram os alunos da 1? série do Ensino
Médio de uma institui¢ao particular situada no municipio de Lavras/MG.

Durante a imersao em campo foram empregados os seguintes
instrumentos de coleta: observagdo participante e um diario de campo. O
recurso analitico para perscrutar os dados, foi o método de analise de conteudo.
A pesquisa adotou uma abordagem aplicada, uma vez que foi conduzida em um
contexto educacional especifico, mais precisamente em uma institui¢do privada
localizada no sul de Minas Gerais. Seus objetivos eram exploratorios, visando
uma compreensao mais aprofundada do problema de pesquisa.

Anseia-se que os resultados obtidos nesse estudo, possam subsidiar as
atividades dos docentes em seu exercicio profissional, desde o planejamento e
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intervencgdo até o processo de avaliagdo, com o intuito de avaliar a organiza¢ao
e eficacia do trabalho pedagogico. Isso € especialmente relevante no contexto do
ensino do Ultimate Frisbee, visto como uma oportunidade para promover uma
perspectiva de formagao emancipatoria.

CONTEXTUALIZANDO FRISBEE E FREIRE

Para uma compreensao mais abrangente do surgimento e incorporagao do
Ultimate Frisbee no contexto da Educacgdo Fisica escolar, é imperativo considera-
lo como um fendmeno historico-cultural. Sob esta 6tica, o esporte emerge como
uma expressdo significativa dos fendmenos socioculturais contemporaneos,
estando cada vez mais presente e diversificado em diferentes esferas e propositos
dentro das praticas humanas (PAES, 2002).

Esse entendimento é, em parte, uma consequéncia da crescente integragao
entre a Educacdo Fisica e as Ciéncias Humanas e Sociais. Essa convergéncia
tem expandido significativamente os dominios de atuacao e reflexdo no campo
da Educacio Fisica, enriquecendo assim a compreensao das praticas esportivas
e sua relevancia nas esferas sociais e culturais.

A redefini¢ao do papel formativo da Educagdo Fisica escolar tem gerado
diversas propostas e documentos orientadores. Um exemplo recente, ¢ a Base
Nacional Comum Curricular - BNCC (2017), que reconhece a Educagao Fisica
como um componente curricular essencial. Embora as nuances e limitagdes do
documento nao sejam discutidas neste contexto, a BNCC aborda as praticas
corporais como expressdes significativas e parte integrante do patriménio da
humanidade, contextualizando-as dentro de um processo historico e social.

No ambito desse documento (BNCC), o Ultimate Frisbee é identificado
como uma das unidades tematicas a serem desenvolvidas no contexto
educacional, visando a amplia¢ado da diversidade de conteudos. Ele é classificado
como um esporte de invasao, o que ressalta sua relevancia dentro do curriculo
escolar. Logo, visto a escassez de material sobre a modalidade (OLIVEIRA et al,
2018; SILVA; CARNEIRO, 2021), torna-se pertinente um breve relato historico
contextualizador sobre o Ultimate Frisbee.

No ano de 1871, na localidade de Bridgeport, estado de Connecticut,
nos Estados Unidos, os alunos da Universidade de Yale frequentavam uma
confeitaria conhecida como ‘Frishie Pie’, pertencente a William Russell Frisbie
(1848-1903). Essa confeitaria posteriormente se tornou um grande centro de
distribuigdo de tortas para aproximadamente 250 localidades em todo o territério
americano. Durante essas visitas, os estudantes se envolviam em atividades
recreativas, langcando e recebendo as formas vazias das tortas como uma forma
de diversdao. Essa acdao ganhou popularidade entre os jovens, culminando no
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desenvolvimento de uma versdao aprimorada do disco, caracterizada por maior
estabilidade, alcance e capacidade de voo (BOTELHO; CARDOSQO, 2009;
SILVA; CARNEIRO, 2021; MAIELO; COSTA, 2020; PUCCINELLI, 2006;
COSTA; RAMOS, 2018).

Assim sendo, o Ultimate Frisbee se configura como um jogo ou esporte coletivo
praticado com o uso de um disco de plastico cdncavo, popularmente conhecido
como frisbee. Este disco, padronizado com um peso de 175 gramas, é projetado
para deslizar pelo ar de forma aerodinamica. As equipes sdo compostas por 5 a 7
jogadores, permitindo a formagao de equipes mistas. O campo de jogo, usualmente
um gramado, possui dimensdes de 100 metros de comprimento por 37 metros de
largura. O objetivo € pontuar ao manter o disco dentro da zona de pontuagdo (end
zone) adversaria. O jogo € vencido pela primeira equipe a marcar 15 pontos ou pela
equipe com maior pontuagao ao fim dos 100 minutos de duragdo maxima do jogo,
dividido em duas partes ou quando uma equipe alcanga oito pontos.

A partida comega com um sorteio para determinar a saida das equipes,
que se alinham em suas end zones. A equipe defensora realiza o langamento
inicial, chamado de pull. Apds cada ponto marcado, as equipes trocam de end
zone e a equipe que marcou faz o proximo langamento inicial, com a aprovagao
de ambas as equipes. Semelhante ao basquetebol, o jogador com o disco nao
pode se mover e tem 10 segundos para passar, mantendo um pé no chio. A
posse do disco muda quando ele cai no chdo, seja por um passe errado ou uma
interceptagdo, conhecido como turnover. As substituigdes sao ilimitadas e nao
se pode correr com o disco nas maos. Todavia, no contexto escolar é necessario
e vital reconhecer que adaptagdes pedagogicas sao necessarias, levando em
consideragdo a organiza¢dao do trabalho pedagdgico, a cultura escolar e as
condig¢Oes objetivas que influenciam o processo de ensino.

Além disso, por ser autoarbitrado, ou seja, dispensar a presenca do
arbitro, é indispensavel que todos os envolvidos conhegam e respeitem as regras
que regem a modalidade do Ultimate Frishee (COSTA, RAMOS, 2018), a fim de
promover um desenvolvimento harmonioso da pratica. Desta forma, tem-se
pelo menos em tese, a dialogicidade imbricada nas relagdes porque os jogadores
ao longo da partida tém que explicar seu ponto de vista da maneira breve e clara
ao adversario, possibilitando aos mesmos também a possibilidade de contra
argumentar de maneira respeitosa.

Em consonadncia com o que foi mencionado, Oliveira et al. afirma
que o Ultimate Frisbee “torna-se potencialmente educativo e formativo, pois
incentiva, de maneira autébnoma, a resolugao de conflitos por meio do dialogo,
o reconhecimento de comportamentos indevidos, tanto seus quanto dos seus
companheiros, de maneira justa e sem imposi¢oes” (2018, p. 25).
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As postulagdes disponibilizadas pelos autores supracitados permitem-nos
identificar correlagdes entre o potencial formativo da modalidade e os ideais
freireanos (autonomia e dialogo) que estao de acordo com as novas perspectivas e
demandas da Educacao Fisica escolar, isto equivale a dizer, de uma participagao
critica e autbnoma dos discentes em prol da formacgao cidada.

Lembrando que Freire (2019), criticava o modelo de educagao
tradicional, conhecido como “educa¢ao bancaria”, no qual o ensino se resume
a transmissao do conhecimento. Nesse paradigma, os educadores assumem o
papel de depositantes de informagdes nos alunos, que sao concebidos de forma
simplista como receptaculos passivos, desprovidos de saberes significativos. Essa
abordagem, além de ser suscetivel a alienagdo, negligencia os conhecimentos
prévios dos educandos e sua relagdo com o mundo. Mais do que isso, pauta-se
em dindmicas autoritarias e opressoras, reforcando uma visao hierarquica na
qual o professor detém o monopolio do saber, enquanto os alunos sdo reduzidos
a simples receptores de conhecimento

Dessa forma, nesta investigagdo esperava-se que nas aulas de Educagao
Fisica, fosse possivel a constru¢ao de um ambiente problematizador de respeito as
pluralidades, as diversidades e conhecimento prévios dos alunos, compreendendo-
0s enquanto sujeitos ativos no processo de ensino-aprendizagem, a fim de que se
desenvolvessem em plenitude.

Isto posto, na construcdo dos processos educativos torna-se necessario
compreender que os alunos constroem sentidos em relagao aos saberes abordados
no ambito escolar, por isso as praticas pedagdgicas nao podem limitar-se a0 mero
ensinar, necessitando relevantemente abranger o aprender, e como os alunos se
relacionam com o este processo complexo (CHARLOT, 2000).

Seguindo a linha de pensamento de Freire (2019), torna-se premente que o
papel dos educadores transcenda a mera imposi¢ao de suas visdes de mundo aos
alunos. Em vez disso, mediante um didlogo cooperativo, é necessario investigar
e refletir sobre a realidade dos discentes, a fim de facilitar sua compreensdo e
participagdo ativa nas discussoes, evitando assim uma abordagem unidirecional
que possa aliena-los.

Destaca-se, portanto, a importancia de fornecer aos estudantes conteudos
que sejam pertinentes as suas vivéncias, permitindo-lhes desenvolver um olhar
critico ao identificar a relagdo entre teoria e pratica. Nesse sentido, é fundamental
que os educadores atuem como mediadores, incentivando a autonomia e o
protagonismo dos alunos em sua jornada de aprendizado, promovendo assim
uma educac¢dao verdadeiramente libertadora e transformadora. Nesse anseio,
detalharemos mais sobre a pratica empreendida neste estudo na se¢do posterior.
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Reflexies sobre o Ultimate Frisbee e Paulo Freire

Os encontros aconteceram ao longo do ano letivo, e a proposta de ensino
foi estruturada em trés trimestres e dividida em quatro fases correlatas. Essa
organizag¢dao decorre de uma releitura critica dos principios fundamentais do
método adotado por Paulo Freire para a alfabetizagcdo de jovens e adultos.
Possuindo similitudes com as exemplificagdes contemporaneas construidas por
Dickmann e Dickmann (2020) em seu trabalho, estas referidas fases constituem
uma unidade indissociavel para o ensino. Essas fases, portanto, sdo concebidas
com objetivo de proporcionar uma abordagem abrangente e coerente ao longo
do processo educativo. Essa organiza¢ao pode ser apreciada a seguir:

Figura 1 - Organizagdo da proposta de ensino-aprendizagem do Ultimate Frisbee por fases

» levantamento do )
universo de
experiéncias

» problematizagdes W
das experiéncias

* gxcolha de
questdes mais
significativas e
relevantes

Fonte: os autores(as).

A primeira fase foi delineada como um movimento dialégico introdutério,
cujo proposito foi realizar um levantamento dos conhecimentos prévios dos
discentes acerca da cultura corporal de movimento e suas manifestacoes.
Este enfoque visava compreender o contexto real das vivéncias corporais dos
estudantes, publico-alvo da proposta de ensino, de modo a nao apenas considerar,
mas também valorizar seus saberes ao longo do processo. Isto posto, tratou-se
no primeiro momento de conhecer por meio da pergunta e do dialogo o mundo
dos discentes, quer dizer, seu lugar de fala. Os alunos manifestaram surpresa
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diante desse momento de serem genuinamente ouvidos, o que evidencia o quao
a educag¢do bancaria estd imbricada no cotidiano escolar e por virtude disso, o
quanto os alunos estdo acostumados a opressao do silenciamento.

Essa experiéncia, muitas vezes incomum em ambientes educacionais
tradicionais, ndo apenas os impactou, mas também despertou um novo senso de
valorizagdo e reconhecimento de suas vozes e perspectivas dentro do processo
de aprendizagem. Esse episddio evidenciou a importancia vital de proporcionar
espacgos auténticos de didlogo e participacdo ativa dos alunos, enriquecendo
nao apenas o ambiente de aprendizagem, mas também fortalecendo sua
autoconfianca e senso de pertencimento a comunidade educativa. Nessa
primeira fase, a categoria pedagdgica freireana da dialogicidade foi necessaria e
fundamental, para uma aproximag¢do com a realidade concreta dos educandos.

A segunda fase, sucedeu por meio da dialogicidade a apresentagdo da
modalidade aos estudantes, logo, iniciou-se uma primeira aproximag¢do dos
estudantes com o Ultimate Frisbee e suas especificidades que neste momento se
encontravam codificadas. Sendo assim, tendo ciéncia dos conhecimentos prévios
dos alunos reunidos na fase pregressa tornou-se importante iniciar a escolha de
questdes (temas emergentes do didlogo) mais significativas e relevantes de forma
a considera-las. Logo, melhor compreendé-las, aprofunda-las, correlaciona-las
e compara-las no transcorrer da apresentagdo da modalidade. Isto é, de suas
especificidades e historicidade de maneira que tornaram-se mais palpaveis e
cognosciveis aos estudantes, para que pudessem reinterpretar o seu mundo.

A categoria pedagbgica freireana da préxis foi essencial, para que os
alunos conseguissem relacionar os conhecimentos prévios com OS NOVOS
conhecimentos acerca do Ultimate Frisbee, dado que os alunos por meio da
reflexdo, conseguiram autonomamente correlacionar esse esporte com algumas
caracteristicas de outras modalidade hegemonicas como o futebol, basquetebol
e handebol, os quais possuiam mais familiaridade.

Na terceira fase intensificou-se o desenvolvimento de vivéncias acerca
da modalidade de descodificacdo acerca de suas especificidades como seu
implemento - o disco que era desconhecido por grande parte dos estudantes
devido ao carater contemporaneo da manifestacdo esportiva. Por camulo, um
certo desconhecimento que acarreta conjuntamente uma auséncia do implemento
na maioria das escolas brasileiras, neste ponto podemos destacar que trata-se
de um objeto relativamente barato (na internet o valor é em torno de quarenta
reais), contudo perante a auséncia estrutural e or¢amentaria na qual muitas
institui¢Oes escolares se encontram, torna-se possivel a confec¢do do material a
partir de materiais alternativos e mais acessiveis. Contudo, tornou-se necessario
mesmo se tratando de uma instituicao com infinidade de recursos, refletir com
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os estudantes sobre a situagdo em que a educagao brasileira se encontra imersa e
o0 contexto no qual justifica-se a confec¢do manual do implemento.

Esse movimento reflexivo é crucial para estabelecermos um ambiente
propicio a constru¢dao da categoria pedagbgica freireana da conscientizagao.
E por meio dessa reflexdo critica que os individuos podem desenvolver uma
consciéncia mais profunda de si mesmos, de sua realidade e das estruturas
que os cercam. Ao promover essa conscientizagdo, criamos as bases para a
emancipac¢do e a transformacgdo social, permitindo que os alunos se tornem
agentes ativos na sociedade contemporanea.

Na continuidade das intervengdes, em posse do implemento, houve
a apresentacdo dos principais constructos técnicos, taticos e as regras que
compdem a modalidade, logo, devido as especificidades do Ultimate Frisbee os
estudantes apresentaram situagdes-limites. Isto ¢, dificuldades no processo de
experimentagdo, de compreensao sobre a logica e dindmica da modalidade.

Desta forma, para auxiliar o processo de desvelamento de tais
incompreensdes e fomentar um espago no qual fosse possivel desenvolver a
autonomia dos educandos, a professora usou o0s recursos e conhecimentos
prévios dos educandos para ilustrar determinados aspectos de jogo. Foram usados
também, implementos com os quais os alunos possuiam maior familiaridade
como bolas, concomitante foram realizadas analogias com modalidades mais
proximas do contexto real dos educandos para facilitar a compreensdao dos
conhecimentos, trata-se de aprender o jogo, jogando.

Sendo assim, posteriormente iniciou-se a quarta fase que correspondeu
ao processo de problematiza¢do, nos quais os alunos continuavam o processo de
vivéncia da modalidade, sendo assim, incentivou-se a pratica do Ultimate Frisbee
em suas diferentes configuragdes, isto ¢, times femininos, mistos e masculinos
e com diferentes niimeros de integrantes, para posteriormente dialogarmos
com os educandos sobre as experiéncias praticas acerca da modalidade e
por conseguinte, sobre as principais situagdes-limites encontradas, o que
equivale a dizer problematicas enfrentadas pelos mesmos durante a pratica da
manifestagdo esportiva contemporanea, almejando possibilidades de supera-
las, ou seja atos-limites.

Nessa fase, o auto arbitramento emergiu novamente como um desafio
para os alunos, uma vez que assumiram a responsabilidade pelo bom andamento
da partida. Para isso, foi essencial promover o respeito a dimensao ética, além de
criar uma atmosfera propicia para debater os conflitos inerentes ao jogo. Além
disso, o jogo no formato misto foi outra dificuldade, a exclusdo feminina era
evidente. Entdo, as intervenc¢des almejavam que os alunos pudessem identificar
as relagdes existentes entre os géneros feminino e masculino, compreendendo
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como a desigualdade de género ¢é naturalizada e perpetuada na sociedade,
inclusive no esporte.

Além disso, buscou-se explorar os esteredtipos de masculinidade e
feminilidade presentes na cultura, destacando como esses padroes influenciam
as interagdes sociais e as oportunidades de cada género. Através desse didlogo
problematizador, espera-se que dentro dos limites, que a vivéncia possa ter
colaborado para a transicao da consciéncia dos alunos, incentivando-os a
desenvolver uma visdo critica sobre as questdes de género.

Por tudo, foi dificil, mas possivel instigar reflexdes e criticidade,
incentivando a constru¢ao de uma cultura de didlogo, cooperagdo e resolugao
pacifica de conflitos entre os participantes. Toda a problematizagdo realizada,
tornou-se importante para tragar estratégias com os discentes para a construgao
de solugdes (inéditos-viaveis) que incentivassem a conscientiza¢ao, a autonomia,
a dialogicidade, o respeito entre os participantes, o trabalho em equipe, uma
vez que esse conjunto de elementos tornam-se imprescindiveis para a pratica do
Ultimate Frisbee numa perspectiva emancipatoria.

Porisso a categoria pedagogica freireana da emancipagao é imprescindivel,
pois visa capacitar os alunos a compreenderem criticamente o mundo ao seu redor
e a agirem de forma consciente e responsavel para transforma-lo. Nesse sentido,
ao oferecer oportunidades para que os alunos desenvolvam tais habilidades
durante a pratica do Ultimate Frisbee, estamos nao s6 promovendo sua formagao
integral, mas também preparando-os para serem cidadaos participativos e
atuantes em suas comunidades e na sociedade como um todo.

Por fim, ressalta-se que as mediagOes realizadas aspiravam o
desenvolvimento dos educandos, assim sendo, foram adotadas as ‘“rodas de
espirito de jogo”, uma pratica peculiar da modalidade Ultimate Frisbee. Estas
rodas foram realizadas ao término de cada aula, proporcionando aos alunos um
espago de expressao para discutir e refletir sobre as atividades desenvolvidas ao
longo de todo o processo de ensino-aprendizagem.

Portanto, o trabalho realizado com os alunos de trés turmas de 1? série do
Ensino Médio, pautou-se predominantemente em cinco categorias pedagdgicas
do pensamento freireano que emergiram durante as aulas e atividades realizadas.
Tratam-se de categorias centrais e basilares, logo recorrentes, no decurso das
contribuigdes do patrono da educag¢do brasileira. Importante destacar que
tratam-se de concepgdes que ndo possuem grau hierdrquico, mas de correlagdao
intrinseca.
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Reflexoes sobre Categorias Freireanas e o Ultimate Frisbee

A primeira categoria pedagdgica que serviu de alicerce para a pratica
pedagdgica desenvolvida é a Prdxis, caracterizada como uma unidade indissoltvel
entre reflexdo e a¢do. Na experiéncia com o Ultimate Frisbee, essa categoria foi
fundamental para conectar os conhecimentos prévios dos alunos com o0s novos
conhecimentos adquiridos durante o processo de ensino. O objetivo foi estabelecer
uma coeréncia e articulagdo dialdgica entre a teoria e a pratica, garantindo que
as intervengdes docentes fossem significativas e evitassem ativismos superficiais.
Durante a segunda fase, ao apresentar a modalidade aos estudantes e correlaciona-
la com esportes mais familiares, a prdxis se manifestou plenamente. Os alunos,
através da reflexdo critica, conseguiram autonomamente identificar semelhangas
entre o Ultimate Frisbee e outras modalidades hegemonicas, como futebol e
basquete. Dessa forma, a prdxis fomentou uma participagao ativa dos estudantes
no processo de reflexdo, estruturacdo e eventual reorganizacido das atividades,
promovendo uma aprendizagem significativa e contextualizada.

A dialogicidade emergiu como outra categoria pedagogica freireana
essencial para este trabalho, estabelecendo uma relagao horizontal, democratica
e colaborativa entre alunos e professora. Durante a primeira fase do projeto, o
dialogo foi a ferramenta fundamental para levantar os conhecimentos prévios
dos discentes sobre a cultura corporal de movimento. Esse processo envolveu
perguntas e conversas que valorizaram o “lugar de fala” dos estudantes,
permitindo que suas vivéncias fossem reconhecidas e respeitadas. A surpresa
dos alunos ao serem genuinamente ouvidos destacou o quanto a educagdo
bancaria tradicional os acostumou ao silenciamento. Assim, a dialogicidade,
nutrida de esperanca, fé, humildade, amor e confianga, criou um ambiente
onde a comunica¢do verdadeira era possivel. Este dialogo ndo apenas permitiu
ultrapassar o imediato vivido, mas também despertou um novo senso de
valorizagdao e reconhecimento das vozes dos alunos dentro do processo de
aprendizagem, enriquecendo o ambiente educacional e fortalecendo seu senso
de pertencimento a comunidade educativa. Sendo assim, “o dialogo é, portanto,
uma exigéncia existencial, que possibilita a comunicagado e permite ultrapassar o
imediato vivido” (GADOTTI, 1996, p. 86).

E imperativo ressaltar que, sem o exercicio do didlogo, a comunica¢ao
auténtica se torna inatingivel, e sem esta, a educagao genuina se vé comprometida,
uma vez que € por meio do didlogo que se constroi o conhecimento significativo.
Ou seja, € “a priorizagdo da “relagdo dialdgica” no ensino que permite o respeito
a cultura do aluno, a valoriza¢ao do conhecimento que o educando traz, enfim
um trabalho a partir da visao do mundo do educando, é sem duvida um dos eixos
fundamentais” (FREIRE, 2019, p. 214) na organizagdo de propostas de ensino.
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A proxima categoria pedagogica freireana que fundamentou a pratica
docente foi a conscientizac¢ao, referindo-se ao desenvolvimento critico da tomada
de consciéncia do sujeito. Como Freire destaca, “ohomem é consciente e, na medida
em que conhece, tende a se comprometer com a propria realidade” (FREIRE, 2020,
p. 50). Na terceira fase do projeto, quando os alunos refletiram sobre a utilizagdo e
a confeccao do disco de Ultimate Frisbee, foi possivel desenvolver uma consciéncia
critica sobre as condi¢Oes estruturais e orcamentarias das escolas brasileiras. Esse
movimento reflexivo destacou a necessidade de discutir e compreender a realidade
concreta dos estudantes, promovendo um comprometimento com o desvelamento
dessa realidade por meio da reflexdo critica.

A conscientizagdo, assim, configurou-se como um movimento de
distanciamento critico da realidade concreta, aliado ao comprometimento
com uma acdo transformadora. No contexto escolar, essa conscientizacdo
permitiu que professores e estudantes criassem possibilidades de apreensdo
e (re)aprendizagem sobre a realidade. Este processo culminou na construgao
de vias para a efetivagdo de possiveis mudangas, evidenciando a importancia
de uma reflexdo critica que orienta a acao transformadora (DICKMANN,
DICKMANN, 2020). Ao promover a conscientiza¢do, os alunos puderam
desenvolver uma compreensdao mais profunda de suas condigdes e estruturas
sociais, preparando-se para atuar como agentes de mudanca na sociedade
contemporanea.

A penultima categoria pedagogica freireana que serviu como um dos eixos
norteadores foi a autonomia, entendida como um processo de amadurecimento
do sujeito que assume um compromisso critico frente aos problemas emergentes
da realidade. No decorrer das intervengdes pedagogicas durante a quarta
fase, os alunos foram incentivados a praticar o Ultimate Frisbee em diversas
configuragdes de times e a enfrentar situages-limites, como a autoarbitragem
e a exclusdao feminina no jogo misto. Essas experiéncias foram fundamentais
para que os estudantes desenvolvessem uma posi¢ao critica e reflexiva sobre as
desigualdades de género e os esteredtipos presentes na sociedade e no esporte.

A concepgao de criticidade aqui disposta refere-se a capacidade dos alunos
de refletir com maior profundidade sobre as situagdes, evitando concepgdes
imediatistas e superficiais frente as problematicas do cotidiano. Para construir
a autonomia dos educandos, foi necessario equilibrar autoridade e liberdade,
criando um ambiente propicio para o didlogo e a participagdo ativa dos alunos.
Ao evitar intervencdes pedagodgicas extremistas, como autoritarismo ou
licenciosidade, a professora conseguiu promover um espago onde os estudantes
puderam exercitar sua capacidade de tomar decisdes informadas e responsaveis,
contribuindo para seu crescimento como individuos criticos e autbnomos.
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A emancipagao ¢ a tltima categoria pedagogica freireana, referindo-se a
uma conquista politica, cultural, social e humana decorrente da luta dos sujeitos
para Ser Mais, efetivada via praxis. Paulo Freire defendia a educagdo como um
processo continuo de emancipag¢do dos estudantes, visando a reconstrugao social
em beneficio da democracia, justica e igualdade de oportunidades. Durante
a quarta fase do projeto com o Ultimate Frisbee, a emancipag¢do tornou-se um
objetivo central. Os processos de ensino-aprendizagem foram organizados de
maneira a reconhecer a relevancia do estudante e de suas contribui¢cdes, tratando-
os como sujeitos ativos e reflexivos, dotados de intencionalidades, vivéncias e
conhecimentos a serem valorizados. As “rodas de espirito de jogo” realizadas
ao final de cada aula proporcionaram um espago para os alunos discutirem e
refletirem sobre as atividades, promovendo um ambiente de didlogo e cooperagao.
Esse processo contribuiu para a emancipagao dos estudantes, permitindo-lhes
desenvolver uma compreensdo critica do mundo ao seu redor e agir de forma
consciente e responsavel para transforma-lo, conforme os principios freireanos
de educagdo para a emancipagdao permanente.

Desta maneira, como ja referido neste trabalho, este conjunto de
categorias auxiliaram todas as intervengOes pedagodgicas realizadas, a cargo
de ilustragdo construiu-se uma figura a fim de aclarar aspectos a respeito da
correlacdo existente entre as categorias pedagbgicas freireanas e o processo de
ensino-aprendizagem almejado por esse estudo:

Figura 2- Correlagdes entre as categorias pedagogicas freireanas e o
processo de ensino-aprendizagem

Objetiva

‘\ Gera

Fonte: SILVA; CARNEIRO (2021)
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Trata-se, portanto de refletir, avaliar e dialogar sobre a teoria e pratica
desenvolvidas numa relagdo aluno-professor horizontalizada, pois como afirmava
Freire (2019, p. 25), “quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina
ao aprender”, haja vista que “ensinar e aprender tém que ver com o esforgo
metodicamente critico do professor de desvelar a compreensdo de algo e com o
empenho igualmente critico do aluno de ir entrando como sujeito em aprendizagem,
no processo de desvelamento que o professor ou professora deve deflagrar”
(FREIRE, 2019, p. 116), assim sendo, “ensinar nao ¢ transferir a inteligéncia do
objeto ao educando, mas instiga-lo no sentido de que, como sujeito cognoscente, se
torne capaz de inteligir e comunicar o inteligido” (FREIRE, 2019, p. 117).

Todavia, com o intuito de evitar a inconsisténcia, este trabalho ndo almeja
configurar-se como uma regra absoluta para o ensino, ou seja, uma proposta
universal. Pelo contrario, em consonancia com os preceitos freireanos de
educacao, esta pesquisa se apresenta como um modelo organizacional passivel
de adaptagodes, ajustes, questionamentos e problematizagdes, de acordo com o
contexto especifico de cada comunidade escolar. Essa abordagem reconhece,
sobretudo, a importancia dos estudantes como agentes ativos no processo de
ensino-aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Almejou-se com a referida investigacdo uma atenuagdo significativa da
distancia existente entre a teoria e a pratica, requerendo desta maneira, um
movimento de praxis dentro do contexto da Educagio Fisica escolar, assim como
de reflexao e problematizacao de suas demandas educacionais contemporaneas,
em prol da formag¢do do cidaddo enquanto sujeito apto a agir de maneira critica
e autdbnoma na sociedade.

Buscou-se na elaboracio desse estudo uma valoriza¢ao dos conhecimentos
prévios dos educandos, isto posto, foram tracadas 4 fases que foram ressignificadas
criticamente a partir das experiéncias de Paulo Freire na alfabetizacdo de jovens
e adultos. As fases nao sdao hierarquicas, mas sim correlatas e fundamentam-
se na relacdo horizontalizada, logo na dialogicidade e praxis constante entre
professor e educandos. De modo que esses possam participar em plenitude do
processo de ensino-aprendizagem, enquanto sujeitos cognoscentes, dotados de
uma infinidade de experiéncias, vivéncias e saberes, que sdao a base propulsora
para o processo de ensino-aprendizagem.

Em consondncia com o aludido, as intervengdes ambicionaram que o
ensino do Ultimate Frisbee estivesse articulado com o contexto real dos educandos,
propiciando pelo menos em tese, experiéncias de desenvolvimento do dialogo,
autonomia, conscientizagao, constructos imprescindiveis a educacdao emancipatoria.
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Portanto, dentro dos limites deste estudo tornou-se perceptivel que a
construcao de intervengdes de ensino-aprendizagem como as supracitadas
proporcionam, um processo formativo relevante devido a reflexdo acerca do
contexto escolar e de concepgdes epistemologicas importante como a de Paulo
Freire, acarretando assim uma aproximac¢ao da academia com o cotidiano
da escola, por meio de construgdes de propostas como a acima descrita, que
se torna uma possibilidade para subsidiar as atividades de planejamento,
intervencdo e avaliagdo de professores, por fim aquilatar a organizagdo e
eficacia do trabalho pedagogico.

Ao longo deste trabalho, exploramos a aplicagdo dos principios
pedagdgicos de Paulo Freire no contexto do ensino do Ultimate Frisbee,
demonstrando como as categorias de prdxis, dialogicidade, conscientizagao,
autonomia e emancipa¢do podem enriquecer o processo educativo. Através
das fases estruturadas de ensino, foi possivel proporcionar aos alunos uma
experiéncia de aprendizagem significativa e transformadora, valorizando suas
vivéncias e promovendo o desenvolvimento de habilidades criticas e reflexivas.
A pratica do Ultimate Frisbee revelou-se uma poderosa ferramenta para fomentar
a cooperacdo, a inclusdo e a justi¢a social no ambiente escolar, contribuindo para
a formacgdo integral dos estudantes. Ao integrar teoria e pratica, promovemos
um espago educacional onde o didlogo, a reflexdo critica e a agdo consciente
se entrelagam, preparando os alunos para serem cidaddos ativos e engajados
na constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa. Assim, reafirmamos
a importancia de uma educa¢do emancipadora, que reconhece e valoriza cada
estudante como sujeito ativo no processo de transformagao social.
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Como destaque ao crescimento do olhar cientifico para a pratica
esportiva, a Pedagogia do Esporte surge como uma linha de
estudos que busca aprimorar/sistematizar o processo de ensino/aprendizagem
enquanto contetdo pedagogico. Neste sentido, Felipe Ferreira Ghidetti (2022)
salienta que as metodologias de ensino do esporte desenvolveram-se ao ponto de
proporcionar de encontrar, a partir de abordagens baseadas no jogo, modos de
superar de modelos pedagogicamente tradicionais e reprodutivistas, ancorados
no protagonismo do professor e na passividade do aluno.

Dentre as abordagens de ensino inseridas no contexto da Pedagogia
do Esporte contempordnea e das abordagens centradas no jogo, destaca-se a
Pedagogia do Jogo, abordagem e modelo de ensino desenvolvida por Alcides
Scaglia (2011; 2017; 2021; 2022). Tendo sua génese na “educac¢ido da rua”,
a Pedagogia do Jogo se origina da analise e estudo dos jogos/brincadeiras
tradicionais da cultura brasileira, caracterizando-se como processo de
aprendizagem-aprendizagem, portanto, baseado na horizontalidade entre
aprendiz e ensinante.

O principal objetivo da Pedagogia do Jogo, como destacam Lucas
Leonardo e Alcides Scaglia (2022), é o aprender “no jogo” e “com o jogo” num
ambiente de aprendizagem critico em interagdo com a pedagogia da rua. Leva-
se em consideragdo, assim, a maneira como se brinca a e se aprende construidas
no ato de jogar (Scaglia e colaboradores, 2021).

Outro ponto fundamental desta proposta ¢ a valorizagao da experiéncia
pedagdgica alicercada por um tipo de conflito originado na “pedagogizacao”
do ambiente informal de aprendizagem advindo dos jogos, que tém significado
cultural atrelado as identidades e saberes dos proprios jogadores (Leonardo;
Scaglia, 2022). Afinal, as identidades dos jogadores — aqueles que criam seus
jogos num espago de liberdade ludica a partir de significados que lhes sdao
proprios — sdo condicionadas aos interesses e intengdes de um professor, que,
por sua vez, valoriza o potencial pedagbgico do jogo para o ensino do esporte.
De um ponto de vista ético, duas fontes distintas de desejos e deveres podem,
assim, se conflitar: o dever de ensinar do professor e o desejo de jogar do jogador
(Leonardo; Scaglia, 2022).

Importante pontuar que, o jogo que aqui discutimos, mesmo que pensado
a partir das prdxis pedagbgicas, ndo centra-se em um viés funcionalista, pois €
compreendido em sua amplitude conceitual. Segundo Luis Bruno de Godoy,
Lucas Leonardo e Alcides Scaglia (2022), o jogo nao se fecha em um conceito
Unico e limitante, mas, se abre para inumeras formas de compreensao e uso, seja
na teoria ou na pratica.

Assim, como afirma Godoy (2023), o jogo aqui posto se apresenta de
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modos complementares: de um lado jogo enquanto manifestagdo; do outro,
0s jogos enquanto objetos-culturais. Disso, o jogo, enquanto manifestagdo ndo
palpavel, se assume materialidade nas manifestagdes socio-culturais: esporte,
arte, brincadeira, representacdes humanas e tantos outros jogos — portanto,
manifesta-se nos jogos conduzidos nos processos formativos.

Neste sentido, a subjetividade do que € jogo (Scaglia, 2005) nos permite
entender que a pratica pedagogica de professores de Educagao Fisica também
é... jogo! Levando, dessa forma, a pensar que o processo de formacao de quem
ird jogar (professores em formacgdo) deve também promover um ambiente de
jogo que permita experienciar, como destacam Débora Fabiani e Alcides
Scaglia (2021), imprevisibilidade, representacdo, regras e desequilibrio que o
caracterizam em um ambiente que valorize experiéncias, conflitos e incertezas
inerentes a esse jogo da formagao profissional.

Dito isso, vem bem a calhar o aprofundamento de debates sobre como,
na formacao inicial de licenciados em educacgio fisica, as relagdes entre 0 jogo
que ensina € 0 jogo que se quer jogar se manifestam na sua conduta pedagogica.

O SABER DA EXPERIENCIA E O CONFLITO COM O APRENDIZ

Com base em reflexdes de Maurice Tardif (2014 e Paulo Freire (2019),
entendemos que o professor, na condigdo de sujeito historico-socio-cultural, é
inacabado na medida em que seu processo de formagdo existencial - e portanto,
profissional - é continuo e infindavel. Sua imersao nos ambientes formais de
desenvolvimento profissional, como a universidade, caracteriza um importante
momento do processo de constituicao - e ressignificagdo - dos saberes docentes,
embora, este forjar da identidade professoral ndo seja limitado apenas a este
contexto.

A Pedagogia, ciéncia da educagdao humana, costumeiramente evocada em
praticas sociais, estando articulada a Educagdo Fisica e Ciéncias do Esporte,
tem seus designios epistemologicos contemplados pela subarea da Pedagogia do
Esporte. Neste campo, portanto, é importante salientar que os saberes docentes
sdo artesanalmente constituidos a partir de interagdes sociais e educacionais
advindas do exercicio profissional cotidiano.

Como salientam Luis Felipe Nogueira Silva e Alcides Scaglia (2023), os
saberes docentes possuem carater plural, heterogéneo e temporal, originarios
de raizes disciplinares e curriculares - levando em conta as especificidades e
conteudos da area em questao (Educacao Fisica) - e experienciais (Tardif, 2014),
nado do ponto de vista fundamentalmente empirico, que remete ao acimulo de
vivéncias, e sim, conforme elaboragio de Jorge Larrosa (2002), no que tange ao
que (nos) passa, toca, afeta de modo tal, que é possivel que o sujeito atribua um
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(re)significado particular a existéncia.

Neste estudo, é dado destaque ao “saber da experiéncia” dentre os
demais antes mencionados. Este saber, conceitualmente falando, de acordo
om Tardif (2014), é um aglomerado de saberes formalizados e integrados na
pratica, evidenciando como os professores compreendem e sucedem sua pratica
discente/docente, a partir de habilidades como a criatividade e improvisagdao
em meio situagdes-problema que emergem de modo imprevisivel durante sua
aula.

Visando ampliar o conceito de experiéncia, Larrosa (2017) chama a
atengdo para pensa-la sob um outro prisma epistémico, tendo em vista que essa
¢é, na verdade, um acontecimento, uma condi¢ao na qual individuos sao afetados
e movidos de maneira a ndo ser capazes de controlar ou mesmo prever.

Ainda, os saberes advindos da experiéncia ndao sdo plenamente
“pedagogizaveis” ou passiveis de reproduc¢ao, visto que cada experiéncia € unica
einédita, sendo vivida em um movimento particular ao acometido. Assim, o saber
da experiéncia nao gera um mecanismo a ser utilizado de forma objetificante,
mas inaugura formas genuinas de olhar para as “situagdes-acontecimentos” da
propria vida (Godoy, 2023).

Neste sentido, Silva e Scaglia (2023) afirmam que os saberes se constituem
como uma amalgama, cujo carater plural, heterogéneo, temporal e personalizado
acabam forjados pelos saberes experienciais, a partir do qual todos os demais
saberes se inserem e que, segundo Tardif (2014), permite fixar as certezas da
pratica docente. Assim, a partir de Anténio Névoa (1998), entendemos que
subestimar o saber experiencial como inferior aos saberes oriundos do debate
cientifico manifesto nas dimensdes profissionais, disciplinares e curriculares,
¢ colocar o professor e conhecimentos oriundos de seu cotidiano no “lugar
do morto”, ou seja, relegando a segundo plano, sendo, ao esquecimento, esta
manifestagdo eminentemente prdxica da agao docente.

Pelo contrario, dada a conjun¢do deste estudo a Pedagogia do Jogo,
enquanto arcabougo metodoldgico da formagao dos discentes de licenciatura da
UFAM, entendemos que os saberes da experiéncia, quando em contato com 0s
desafios inerentes a uma proposta pedagbgica baseada no ato de jogar — portanto,
dependente da relacdo do jogo com jogador, enfatizando a imprevisibilidade
deste cenario e a necessidade ética do professor em aprender com o sujeito que
joga (Leonardo; Scaglia, 2022) — precisam ser estudados e compreendidos como
um saber primario e fundamental para a pratica docente, pois, mediante ao saber
da experiéncia, o ensino se expande a uma linha ténue entre as habilidades que
ao professor pertencem e a capacidade de enfrentar situagdes conflituosas que
surgem durante sua pratica.
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Segundo Philippe Meirieu (2004), o “momento pedagbdgico” -—
reconhecimento da resisténcia do aluno a proposta pedagogica, de tal modo
que este “rosto” metaforico que encara o professor nao o permite mais negar o
poder que ele exerce em sua pratica docente —, emerge exatamente deste cenario
conflituoso, levando o professor a uma autorreflexao sobre os caminhos a serem
seguidos no curso imprevisivel da aula.

Diante desse conflito, é possivel destacar dois atores fundamentais
ao jogo, que segundo Leonardo e Scaglia (2022), inspirado na obra de Joao
Batista Freire (2017), sdo representados: 1) pelo professor, aquele que emerge
no ambiente de aprendizagem e auxilia no desenvolvimento de competéncias e
habilidades fundamentadas no jogo ao aluno, tornando- se assim no “Senhor do
Jogo” e 2) pelo aluno, aquele que é o “Ser do Jogo”, este, realiza o treino/aula
fundamentada pelo professor, podendo muitas vezes criar uma resisténcia com
0 jogo proposto, onde, 0s mesmo encontram autoridade no momento do jogo,
explorando suas potencialidades e se elevando para um estado de jogo.

Através deste conflito entre professor e aluno, o professor passa a analisar
sua aula e as regras do jogo proposto, excedendo sua identidade ética, para que o
aluno consiga encontrar uma nova maneira de jogar (Leonardo; Scaglia, 2022).
Meirieu (2004) exprime que o reconhecimento desta resisténcia € irreversivel
para o professor.

A partir do momento em que o professor consegue perceber tal insatisfacao
do aluno com o jogo, jamais conseguira poupar-se desta resisténcia, destacando
uma acep¢do imprevisivel, pois o aluno de alguma maneira ird transpor sua
insatisfacdo, rejeitando assim o que lhe é proposto. Ao aceitar ser surpreendido
diante desta estranheza, o professor, em meio ao momento pedagdgico, assume
o dever de estabelecer maneiras de criar uma interacdo com o aluno para
promover a solugdo de problemas praticos.

Diante disso, este estudo tem por objetivo analisar como o professor em
formagdo universitaria lida com os desafios de aplicagdo de aulas baseadas
na Pedagogia do Jogo, aprofundando a analise em busca de identificar quais
estratégias os futuros licenciados utilizam para resolver tais conflitos.

COMO A PESQUISA FOI CONDUZIDA?

Para realizar este estudo, contamos com a participagao de 11 discentes do
curso de graduacao em licenciatura noturna da Faculdade de Educacgdo Fisica
e Fisioterapia da Universidade Federal do Amazonas, Manaus, que cursaram
a disciplina “Metodologia do ensino do basquetebol” no semestre de 2022/1 e
foram divididos em 4 grupos.

As analises foram promovidas por meio de uma abordagem qualitativa
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de investigacao, tendo como foco os planos de aula, cujo ponto de partida eram
jogos/brincadeiras populares escolhidos pelos grupos - batalhdo, manja-pega,
queimada e pular corda - e as autoavaliagdes preenchidas pelos discentes apos a
aplicagao da aula.

Visando enfatizar o iminente conflito professor-aluno inerente a Pedagogia
do Jogo e a valorizagdo aos saberes da experiéncia, o docente responsavel pela
disciplina enfatizou aos discente, continuamente durante a disciplina, que o
papel do plano de aula era de orientacdo e ndo de determinagdo dos caminhos
de aplicagdao da aula. Enfatizou a todo momento — antes, durante e apos a
aplicagao dos trabalhos praticos — que os alunos tinham o direito de negociar
suas ideias inicialmente pensadas, ajustando os rumos da aula e propondo
mudangas sempre que se deparassem com alguma dificuldade na aplicacdo da
aula.

A autoavaliagdo tinha a seguinte orienta¢do geral: “Discorra sobre os
desafios na aplicacdo da proposta pedagogica”, trazendo como orientagdes
“Explique quais foram as mudangas e ajustes realizados a proposta inicialmente
elaborada e seus motivos disparadores”; “Houve medidas que nao foram
implementadas? Se sim, cite-as e explique por que nao foram colocadas em
aplicagao” e “Analise os fatos tendo como elemento base a tentativa de atingir
os objetivos da aula”.

RESULTADOS

A seguir, apresentamos 0s movimentos pedagogicos realizados em cada
um dos quatro grupos estudados para esta investigacdo tendo como ponto
de partida os planos de aula e os registros dos discentes em suas respectivas
autoavaliagdes.

Grupo A: do “batalhdo” ao basquetebol

A proposta deste grupo foi baseada na brincadeira de tradicional
“batalhao”. O Quadro 1 apresenta os principais conteudos do plano de aula do
Grupo A.
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Quadro 01: Jogo do batalhdo adaptado para o ensino do basquetebol.

Jogo

Batalhio.

Regras Originais

Com duas equipes de numeros iguais, cada equipe devera ser
posicionada em uma fileira numerada de acordo com o numero de
participantes. Uma pessoa sera o porta bandeira (egurando um pano ou
objeto), o qual devera chamar um numero que saird tanto de uma equipe
quanto de outra para jogar. O objetivo é capturar a bandeira e levar para
seu time, antes que o adversario pegue em vocé ou capture a bandeira.

Adaptacoes
propostas ao
basquetebol

Os alunos serdo serdao divididos em duas equipes, uma azul e outrra
verde e recebera um numero. Quando todos estiverem em seus
devidos lugares e numerados, o professor chamara um ou mais
numeros e o0 aluno que representa 0 nimero devera correr o mais
rapido possivel para pegar a bola arremessar para arremessar na
cesta. Formas de pontuar: a) Aro (1 ponto); Tabela e aro (2 pontos)
e Cesta (3 pontos); b) Para marcar o ponto ¢ necessario que todos os
jogadores do time atacante toquem a bola.

Objetivos Iniciais

Estimular os alunos troca de passes e recep¢ao e 0 arremesso.

Fonte: Planos de Aula.

No decorrer da atividade houveram alteragdes para que o jogo pudesse
evoluir da melhor forma. A primeira modificagdo proposta estava relacionada
a seguranga dos jogadores, uma vez que os discentes do Grupo A perceberam a
emergéncia de situagdes arriscadas:

“No decorrer da aula, foi necessario realizar uma altera¢ido na atividade.
Com o intuito de preservar a seguranca e integridade fisica dos alunos, foi
estabelecido que apenas o aluno que representa 0 menor numero poderia
entrar no circulo central para pegar a bola no inicio da disputa. Os demais
alunos poderiam se movimentar somente por fora do circulo até que a
posse de bola fosse definida” (Discente 1).

“Realizou-se uma alteragdo necessaria na atividade com o propésito de
preservar a seguranga e integridade fisica dos alunos. Decidimos que
somente 0 “menor nimero” poderia adentrar no circulo central para que
houvesse disputa da bola, enquanto os demais alunos ndo poderiam entrar
ou se movimentar nesse espaco até que a posse de bola fosse estabelecida
ocasionando uma disputa pela bola mais justa e organizada” (Discente 2).

O Dicente 3 destacou, ainda, uma segunda necesidade: propor um
desafio justo em termos de dificuldade, uma vez que a divisdo inicial das
duplas oponentes estava desequilibrada, relatando que: “(...) houve alteragao de
duplas de acordo com o nivel de habilidades similar, pois os menos habilidosos
comegaram a desistir do jogo”.

A percepgdo de perigo foi percebida apenas no momento em que mais de
um aluno foi chamado pelo seu nimero para jogar, pois a entrega dos alunos ao
jogo foi tamanha, que havia a extrapolagdo dos limites desejados para se jogar
bem e o perigo de choques entre eles. Num sentido inverso, mas que também

43



ALex Sousa PeREIRA (ORGANIZADOR)

culminou na transposi¢ao dos limites do jogo, a diferenca do nivel de habilidade
parecia estar deixando o “jogo chato”, principalmente para aqueles com menor
habilidade comparada no momento da disputa.

Acerca dos limites do jogo, Johan Huizinga (1971), em sua classica obra
“Homo Ludens”, destaca a existéncia de dois pélos que limitam o jogo. De
um lado, ha a frivolidade, ou seja, a evasao do jogo manifesta pela apatia dos
participantes afetando o estado de suspensdao que o ato de jogar proporciona,
que nos parece ter relacdo com o desnivel da disputa entre as duplas. Por meio
de um movimento de sensibilidade passivel apenas aquele professor que esta
entregue a sua experiéncia docente, num sentido de nao saber o que esta por vir
(Larrosa, 2018), os discentes do Grupo A intervieram no jogo equilibrando as
duplas em busca de promover uma disputa o mais justa possivel.

Por outro lado, Huizinga destaca o éxtase, situagdo em que os limites do jogo
sdo ultrapassados por situagdes em que a seriedade da disputa ultrapassa o aceitavel.
Como resultado, ha suspensao do estado de entrega a respectiva atividade ludica.
No casos das situagdes de perigo nao previstas, os discentes do Grupo A, recorreram
aos saberes experienciais para promover um ajustamento ao jogo, garantindo que a
disputa inicial pela bola fosse feita sempre numa relagdao de 1x1.

A Tabela 1 esquematiza os desafios e solugdes propostos pelas intervengdes
dos discentes do Grupo A ao mobilizarem seus saberes experienciais mediante
uma Pedagogia do Jogo.

Tabela 01: Resumo das dificuldades e solugdes encontradas (Grupo A).

Resisténcia/ Solucio Mudanga dos
Desafio em Jogo § Objetivos Iniciais
Risco a segurancga Alteragdo da Regra limitando a disputa a N3

. ; ao
dos alunos apenas um jogador de cada equipe

Jogo “chato” Ajustamento do nivel da disputa com

para os menos formacdo de duplas de nivel similar de Nao
habilidosos habilidade

Fonte: Os autores.

Grupo B: do “manja-pega® ao basquetebol

A proposta deste grupo foi baseada na brincadeira popular “manja-pega-
cola””. O Quadro 2 apresenta os principais contetidos do plano de aula do

7 No contexto cultural amazodnico, o termo “manja” se associa a brincadeiras de pegar,
sendo a “manja” a fungdo equivalente a do “pegador” nestas brincadeiras. Ainda, o ato
de pegar que tem por resultado o jogador pego ficar parado é culturalmente descrita
como “colar”, assim, um jogador “colado” equivale a um jogador que deve ficar parado
(congelado, estatua) em seu lugar, sem poder se deslocar.
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Grupo B.

Quadro 02: Jogo da manja-pega-cola adaptado ao basquetebol.

Jogo Manja-pega gelo.

Uma pessoa devera ser a manja, correndo atras dos demais
Regras Originais para cola-los. Quem for pego devera ficar parado para que
outro colega o descole, tocando na sua cabega.

O manja deveria colar os demais jogadores driblando a bola
de basquete par se deslocar. Para colar, a bola devera ser
encostada no jogador, ndo sendo permitido arremessa-la.

Adaptagdes propostas
ao basquetebol

Objetivos Iniciais Desenvolver o drible.

Fonte: Planos de Aula.

A atividade planejada quando em interagdo com os jogadores trouxe desafios
aos discentes do Grupo B. O Discente 5, destaca que “Foi feito um ajuste em relagdo
a manja, que antes teria que usar coletes. Nos retiramos [0 colete] pelo fato de o
tempo de troca ser muito grande”, impressdo complementada pelo Discente 4:

“Foi proposto que as manjas deveriam usar coletes para se destacarem,
mas nao deu muito certo, pois ao pegarem algum participante deveriam
passar a bola e o colete e isso ficou um pouco complicado, pois a niva
manja devia vestir o colete e isso demorava muito. Entdo, fizemos a
modificacdo e ndo seria mais usado o colete” (Discente 4).

A avaliagao dos discentes do Grupo B pode ser compreendida a luz do
que propde Alcides Scaglia em suas diversas obras, uma vez que o “estado de
jogo” — condi¢do subjetiva relacionada a entrega jogador ao mundo do jogo —
era afetado pelas paradas constantes para troca de coletes.

Diante desta experiéncia em plena praxis pedagbgica, os discentes do
Grupo B optaram pela retirada do colete do jogo, o que devolveu ao jogo
sua caracteristica de rua e restabeleceu a necessidade de que os jogadores se
entregassem plenamente ao Estado de Jogo, afinal, sem a identificagdo prévia
do manja, tornava-se necessario mobilizacdo plena a todos os detalhes e nuances
do jogo, elevando-os ao estado subjetivo de total entrega ao jogo experienciado.

Isso mostra que a tentativa de “pedagogizacdo” do jogo popular através
de um recurso de racionalidade — deixar claro quem é a manja e quem nao
¢ — acabou contrapondo a natureza prépria do jogo. Ou seja, por vezes, O
conhecimento tacito da rua é suficiente, e o uso de tecnologias pedagdgicas
acabam complicando mais do que ajudando.

Outra dificuldade relacionada a gestao do jogo, relacionou-se as condutas
transgressoras dos jogadores em relagdo as regras que conduziam o jogo popular
aos aspectos técnicos do basquetebol:
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“[...] varios alunos estavam andando com a bola para poder pegar os outros,
com isso, intervi reforcando com a regra de que para se deslocar com a bola
deeria haver o drible. Mas nao adiantou. Optamos em colocar dupla de manjas
e além do drible explicamos que agora era permitido passar” (Discente 6).

Andar com a bola € uma atitude proibida no jogo de basquete e, de alguma
forma, os discentes do Grupo B ao planejarem a aula tinham por compreensao
que os jogadores utilizariam o drible como forma de deslocamento para pegar os
fugitivos. Entretanto, isso nao aconteceu. Visando atingir o objetivo do jogo, os
manjas passaram a correr sua estratégia dominante, afinal, deslocar-se correndo
é mais facil e simples do que driblando. Assim, o elemento técnico do basquetebol
visado como conteudo de aprendizagem nao auxiliava o desenvolvimento do
manja-pega.

A transgressao posta a regra pelos jogadores revela um elemento de
resisténcia do frente a atividade proposta pelo professor, evidenciando o
“momento pedagogico”, tensdo entre dever do professor e desejo do jogador
que leva o professor a avaliar se ira proibir tal conduta e cobrar dos alunos que
facam aquilo que ele tinha por prescri¢ao, ou se, sensivelmente, reconduzira a
aula levando em consideragdo o que momentaneamente se manifesta na relagao
dos alunos com os saberes requeridos pelo jogo (Leonardo; Scaglia, 2022).

Observamos a opg¢do pela recondugao da aula, levando aos discentes do
Grupo B a abrir mdo do plano inicial de aula — ensinar o drible por meio do
manja-pega — reiniciando a aula com a modificagao do “manja-pega-gelo” que
agora poderia ser renomeado como um tipo de “manja-pega-em-dupla” e que
potencializou a inser¢ao de um novo objetivo pedagogico: o uso do passe como
uma situagao 6tima para a captura de um fugitivo.

O Discente 4 destaca ainda a tentativa do Grupo B em propor uma
“progressao pedagogica”, mediante inser¢do de duas duplas de manjas com
uma bola cada:

“Também foi proposto a utilizagao de duas bolas e quatro pegadores para dar
mais agilidade a brincadeira, mas ndo deu muito certo e a atividade ficou sem
rumo, entdo voltamos para dois pegadores e uma bola” (Discente 4).

A necessidade de propor ‘“progressdes pedagodgicas” remete a uma
abordagem cognitivista do ensino do esporte — ir do simples para o complexo —
como se esta fosse uma obrigatoriedade autoimposta a todo professor. Porém, a
tentativa de progressao resultou em regressao do jogo, levando os discentes do
Grupo B a voltarem atras na decisdo. Isso evidencia um importante conceito da
Pedagogia do Jogo, denominado como “Sensibilidade Pedagdgica”.

Em estudo de mestrado de Alberto Lobato Goées Junior (2023), orientado
por Alcides Scaglia, fica evidente que existem circunstdncias nas quais a

46



EDUCAQAO FISICA E PRATICAS CORPORAIS
DiscussOEs EMERGENTES

necessidade do professor em intervir sobre o jogo proposto pode estabelecer
a perda do sentido pedagdgico inicialmente pensado para a aprendizagem,
mostrando que a concep¢ao de uma necessaria progressao pedagogica nao é
uma caracteristica inerente a Pedagogia do Jogo, quando empregada de forma
artificial e sem que um movimento de sensibilidade pedagogica seja seu balizador.

A Tabela 2 apresenta os movimentos propostos pelos discentes do Grupo
B oriundos da aplicagdo do manja-pega para o ensino do basquetebol

Tabela 02: Resumo das dificuldades e solugdes encontradas (Grupo B).

Resisténcia em Jogo Solucdo Mudanca dos
& ¢ Objetivos Iniciais
Troca de coletes Retirada dos coletes dos manjas,
atrapalhando a aproximando a aula do contexto da Nao
dindmica da aula brincadeira tradicional

Inser¢do de duplas pegadoras que
poderiam também fazer uso do passe, Sim
além do drible

Transgressdo a regra
(andando com a bola)

Fonte: Os autores.

Grupo C: Da “queimada® ao basquetebol

A proposta deste grupo foi baseada na brincadeira popular de “queimada”.
O Quadro 3 apresenta os principais conteuados do plano de aula do Grupo C.

Quadro 03: Jogo de queimada adaptado ao basquetebol.

Jogo Queimada.

Dividido em duas equipes de numeros iguais, o objetivo é queimar
Regras (eliminar) todos os jogadores do time adversario. Aquele que for
Originais “queimado” devera ir para a area do morto (encontrada atras do

campo do time adversario), e assim dara suporte para seu time.

Havera a “zona dos vivos” e a “zona dos mortos”. Os alunos deverdo
se deslocar driblando a bola sempre que estiver com posse para langar
a bola buscando queimar o adversario. Caso acerte, a pessoa que

lancou a bola tem direito a dois lances livres. O mesmo acontece se 0

Adaptacdes L. . A
pta¢ adversario agarrar a bola langada contra ele. Se convertido o primeiro

propostas ao . PN s h

basquetebol lance, a baixa do adversario é confirmada e devera ir para a “zona dos
mortos” e a equipe marca um ponto. Se convertido o segundo lance,
a equipe marca mais um ponto. Na hora do segundo lance livre, as
equipes podem se preparar para pegar o rebote da bola. A equipe que
conseguir recuperar a bola, inicia com ela na préxima rodada.

Objetivos .

et Drible, Arremessos e Rebote.
Iniciais

Fonte: Planos de Aula.
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O Grupo C destacou apenas um desafio a ser superado:

“No decorrer da atividade percebemos que ficou muito demorado acertar
a bola no adversario para poder ir ao arremesso, portanto decidimos
diminuir o tamanho da quadra para facilitar o jogo” (Discente 7).

Embora as adaptagdes trazidas a queimada visassem a manifestacdo de
saberes especificos do basquetebol, as oportunidades de arremessar e disputar o
rebote ficaram limitadas por uma caracteristica do proprio jogo da queimada:
acertar o adversario nem sempre é uma tarefa simples, podendo levar muito
tempo para que alguém seja “queimado”.

Valendo-se de uma estratégia bastante comum em abordagens pedagogicas
centradas no jogo, como o “ajustamento da complexidade tatica” proposta pelo
Teaching Games for Understanding (TGfU) em que altera-se o tamanho das areas
de jogo mantendo as estruturas taticas Otimas para se jogar (Felipe Manuel
Clemente, 2012), ou mesmo as adaptagdes em ‘“referéncias estruturais” que
podem ser adotadas em jogos conceituais no interior da propria Pedagogia do
Jogo (Scaglia, 2011; 2017; 2021; 2022), os discentes do grupo optaram pela
reducao do espago de jogo, mobilizando saberes experienciais ao apostar que,
aproximando os oponentes entre si haveria, uma potencialidade pedagogica se
concretizaria: os jogadores seriam “queimados” mais frequentemente.

Frente a este relato, foram identificadas os desafios e solugdes propostos
pelos integrantes do Grupo C, apresentados na Tabela 3.

Tabela 03: Resumo das dificuldades e solugdes encontradas (Grupo C).

c oA . ~ Mudanga dos
Resisténcia em Jogo Solucao Objetivos Iniciais
Dificuldades Redugdo das dimensdes da quadra,
para queimar os facilitando as oportunidades para Nao
adversarios queimar os adversarios

Fonte: Os autores.

Grupo D: do “pular corda’ ao basquetebol

A proposta deste grupo foi baseada na brincadeira popular de “pular
corda”. O Quadro 4 apresenta os principais conteudos do plano de aula do
Grupo C.
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Quadro 4. Jogo tradicional pular corda adaptado ao basquetebol.

Jogo Pular corda.

Reeras Este jogo consiste em duas pessoas batendo uma corda, e os demais
gras | pulam. Podendo ser encontrada varias variagdes da brincadeira, como:

Originais » o«

“0 homem bateu na minha porta”, “contagem de pulo”, e etc.

Dispostos em filas, os alunos irdo disputar 1x1, até a linha do meio

da quadra (limitada em largura por 2 cones). O aluno que passar pelo
Adaptacdes | meio da quadra com a bola fica com a posse da bola e tera que passar
propostas ao | pela corda (que estara sendo batida) e realizar um arremesso santander
basquetebol | ou bandeja. Nesta fase, o outro aluno que estava em disputa tera

que deixar o aluno em posse avangar, sem interrupgdes. SO pode ser
realizado 1 arremesso por rodada de aluno do que venceu o 1x1.

Objetivos Marcar o jogador com bola, Drible, Desarme, Arremesso saltando ou
Iniciais em bandeja.

Fonte: Planos de Aula.

Os discentes do Grupo D notaram que os jogadores tinham dificuldades
em desenvolver o 1x1 com a obrigatoriedade de progressao para um destino
especifico, havendo muitos erros e perda de controle da bola. O Discente 8
destaca, por exemplo: “Houve muitos contatos fisicos na disputa de 1x1, o que
de certa forma prejudicou a aplicagao do jogo” (Discente 8). Os demais colegas
de grupo apontam as solugbes propostas:

“[...] foi preciso acrescentar outras formas de jogar para que houvesse
maior entrega dos discentes e menor saida de bola do jogo. Essas mudangas
aconteceram tanto na quantidade de pessoas, quanto na altura/velocidade
em que a corda se movimentava” (Discente 9).

“Incluimos mais jogadores com a finalidade de fazer o jogo ficar mais
dindmico. Essa mudancga se fez necessaria, também, devido a quantidade
de alunos que ficavam esperando sua vez de jogar” (Discente 10).

“Por ocorrer o aumento de jogadores na disputa para 2x2 e 3x3, surgiu
mais um objetivo: marcar os jogadores sem bola, uma vez que o objetivo
da marcag¢ao do jogador com a posse de bola estava sendo obedecido”
(Discente 11).

Assim como corrido com o Grupo B, as potencialidades momentaneas dos
jogadores incidiam sobre o jogo proposto, de modo apresentar resisténcias possiveis,
apenas, quando o jogo saiu do plano das ideias e se concretizou na pratica.

Representando novamente um movimento sensivel, os discentes do Grupo
D dao ao jogador com bola a possibilidade de se apoiar em colegas sem bola
ao jogatem num 2x2 ou 3x3. Por sua vez, mais um desafio se apresentou aos
defensores: além de impedirem a progressao de um jogador com bola, tinham que
dividir suas fungdes na marcaciao de outros jogadores. Tal estratégia minimizou
também o tempo de espera muito grande da versao original da brincadeira.
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Destaca-se também a mudanga proposta na velocidade com que a corda
era batida, permitindo subentender que a velocidade da batida da corda foi
reduzida, facilitando ao jogador com a bola ultrapassar a corda em deslocamento
com a bola encadenado uma sequéncia de passadas prévias a bandeja. Jogos de
corda em associagdo com aprendizagem de habilidades é muito explorado por
Joao Batista Freire em suas obras. Como destaque, podemos citar a obra de
Freire e Scaglia (2009), na qual os jogos de corda e bola sao muito explorados
em exemplos de jogos/brincadeiras para a fundamentagao técnica.

A Tabela 4 apresenta os movimentos propostos pelos discentes do Grupo
D viando solicionar os desafios pedagogicos vivenciados.

Tabela 04: Resumo das dificuldades e solugdes encontradas (Grupo C).

Mudanga dos

Resisténcia em Jogo Solucado Objetivos Iniciais

Dificuldade de controle e

dominio individual da bola Sair do 1x1 para variacBes 2x2 e
(excesso de Contato). 3X3, permitindo a realizaqﬁo de Sim
- passes e a necessidade de marcar ’
Muita €spera para entrar no jogadores sem bola.

jogo proposto.

Veloc1dade~da corda dificultava Reduzir a velocidade da batida -
a progressao para O arremesso da corda Nio.
da bola a cesta. ’

Fonte: Os autores.

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando o cenario de aprendizagem desenhado pela Pedagogia do
Jogo, como sensivel ao conflito estabelecido entre os deveres pedagogicos do
professor e a vontade de jogar dos jogadores, nosso estudo teve por objetivo
analisar como o professor em formag¢do universitaria lida com os desafios da
aplicacao de suas aulas, aprofundando a analise em busca de identificar quais
estratégias utilizam para resolver os desafios vivenciados.

Foi possivel identificar que o saber da experiéncia emergiu como recurso
para a resolugao de problemas/conflitos préprios da propria aula ministrada.
O discente, enquanto mediador de conteudo, buscou sanar as dificuldades que
manifestavam-se durante sua aula com base em habilidades e as experiéncias
que, embora atravessadas por saberes curriculares e académicos, ancoravam-se
na experiéncia advinda da propria pratica pedagbgica.

Através desta construgdo, apresentamos um tridngulo pedagogico com base
em Novoa (1998) entre os movimentos realizados no plano de aula, as dificuldades
e solugdes encontradas e o saber do professor mediante ao jogo (Figura 1).
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Figura 01: Tridngulo pedagdgico com os movimentos realizados na aula.
JOGO
(SABERES LIGADOS AO BASQUETEBOL)

MOVIMENTOS

REALIZADOSNO
PLANO DE AULA
PROFESSOR RELACAO COM AS
(MOBILIZACAODOS — VONTADES DO JOGADOR
SABERES EXPERIENCIAIS) (DESAFFIOS EMERGENTES)

Fonte: Os/as autores/as

Por fim, a conjun¢ado dos saberes da experiéncia a uma proposta pedagogica
baseada na Pedagogia do Jogo, possibilitou entender que o professor que passa
por uma série de acontecimentos diariamente, firma-se na resolugao de desafios
experiencialmente. Assim, este saber transfigura-se como fundamental em um
ambito de aprendizagem, por permitir que emerja desta pratica um “professor-
da-experiéncia”, superando um professor refém das determinagdes de seu proprio
plano de aula.
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RESSIGNIFICANDO O ESPORTE NA ESCOLA:
PARAMETROS PARA PENSAR A COMPETICAO DE
FUTSAL NO AMBITO EDUCACIONAL

Tathyane Krahenbiihl!
Marcos Junio Graciano de Souza’
Lucas Leonardo®

e acordo com Riller Silva Reverdito, Alcides Scaglia e Roberto

Rodrigues Paes (2009) e Manoel Tubino (2011) o esporte é um
fendmeno sociocultural o qual estd intrinsecamente relacionado as dindmicas
e interagles sociais, refletindo e influenciando os valores, comportamentos
e estruturas das sociedades. E um patriménio da humanidade que surge das
representagdes simbolicas e se desenvolve e se transforma em meio as relagdes
humanas, sendo, conforme destaca Henrique Barcelos Ferreira (2009), um
fendmeno ‘“universal, fascinante e envolvente, dindmico, plural, complexo e
extremamente relevante na sociedade, sendo gerador de multiplas sensagdes,
possibilidades e significados”.

Na contemporaneidade o esporte alcangou espagos em varias areas do
conhecimento, devido a sua presenga marcante na sociedade. Nesse sentido, o
ensino do esporte ¢ fundamental ndo s6 nos seus aspectos técnicos e taticos, mas
também como um elemento primordial da cultura corporal, conforme apontam
Carmen Lucia Soares e colegas (1992) e tem relagdo estreita com a instituicao
escolar, mesmo que, por muito tempo, tenha sido equivocadamente entendido
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Na Faculdade de Educagao Fisica e Fisioterapia da Universidade Federal do Amazonas
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competi¢do esportiva, intervengao ética, moral e pedagogica do/a treinador/a esportivo e
modelos de ensino do esporte. E-mail. lucasleonardo@ufam.edu.br.
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como sendo sindnimo da disciplina Educagao Fisica, sua ressignificacao nesse
contexto, o torna um conteudo relevante para a formag¢do das criangas e jovens.
Conforme apontado por Paulo César Montagner (2015, p. 13), ofertar o ensino
do esporte deve ser feito “ndo apenas pelas suas muitas opgoes, mas pelas suas
muitas possibilidades educacionais, culturais e principios humanos potenciais”.

E neste sentido que se defende que o esporte deve estar presente na escola, nos
intervalos das aulas, nos projetos esportivos, bem como nas competigdes esportivas
escolares, devido ao seu potencial educativo, que leva o sujeito a gostar de esporte,
ao passo que o conhece e o transforma. Ao entender o esporte com finalidades
educativas, faz-se necessario dar espago para a importancia da competicdo neste
processo. A competicdo faz parte da vida cotidiana, sendo um componente das
relagdes sociais e culturais, além de ser uma caracteristica indissociavel da pratica
esportiva, a qual necessita ser apresentada com as devidas reflexdes e consideragdes,
promovendo o carater pedagogico que se espera das praticas esportivas.

A competicio é uma condicio fundamental, pois é uma de suas
caracteristicas que “da sentido a sua existéncia, e é nela que a manifestagao do
esporte se realiza em sua plenitude” (Reverdito, 2008, p. 37-38). Ensinar o esporte
¢é também ensinar a competir, ensinar as suas regras, suas técnicas, suas taticas e,
principalmente, ensina-lo a partir da sua incorporagao critica e reflexiva.

Ha alguns equivocos com relagdo ao esporte e a competicdo no ambiente
escolar e/ou em competicdes infanto-juvenis quando estes sdo levados a
condi¢dao de rendimento maximo. O entendimento sobre a competicao para
criangas e jovens nao pode ser 0 mesmo posto ao adulto, nem muito menos o
esporte deve ser praticado sem o cuidado pedagogico necessario, em um modelo
que se sustenta na busca excessiva pelo resultado da vitéria, com regras rigidas
e inflexiveis. Alcides Scaglia, Mara Medeiros e Renato Sampaio Sadi (2006)
entendem que a competicao é um elemento importante no processo formativo,
entretanto, deve estar alinhada com o desenvolvimento do aluno de forma
didatico-pedagogica, a fim de ser conteudo e ferramenta educacional.

Scaglia e colegas (2013), ao debaterem um modelo pedagodgico para a
aprendizagem do esporte sustentado no jogo, apresentam a competicio como
um jogo contextual em meio a constru¢do de uma periodizagdo do jogo,
estabelecendo-o como contetido do processo formativo. L.ogo, como parte de
um curriculo de formagdo esportiva, competir passa a ser um conteudo que deve
ser acessivel a todos os alunos/atletas.

Isso permite a ressignificacdo da maxima popular que diz que “treino é treino,
jogo éjogo”, para agora, em definitivo, ser entendida como “jogo é treino, e treino é
jogo”. A competi¢do passa a ser um treino ou aula especial, que em comparac¢ao as
abordagens pedagdgicas interacionistas, torna-se um ambiente no qual mais do que
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os conhecimentos técnicos sao desenvolvidos e aprendidos, mas contetudos afetivos,
sociais, ético/morais podem ser sensivelmente evidenciados e estimulados. O jogo,
por sua vez, se apresenta como um ambiente rico em possibilidades e potencialidades
para a aprendizagem esportiva (Scaglia et al., 2021).

As justificativas para essa concepgdo se assentam na compreensao de que
competir é antes de tudo dispor-se a jogar. Assim, como destacam Scaglia e
colegas (2011), denomina-se por possibilidades os contetdos evidentes da pratica
de um determinado jogo, portanto, aquilo que pode ser facilmente percebido
como a¢des que dardo o aporte ao ato de jogar. Ja as potencialidades dizem
respeito aos conteudos latentes, ou seja, que dependem da interagdo do jogador
que dispde seus esquemas motrizes para relacionar-se com as demais estruturas
do jogo, ou seja, as regras e as condigoes externas. Assim, como destacam Lucas
Leonardo e Alcides Scaglia (2022), diferentes potencialidades podem emergir de
um mesmo jogo dependendo de quem o joga.

Neste sentido, e apoiados pelo Modelo de Participagao Competitiva
de de Lucas Leonardo, Tathyane Krahenbiihl e Alcides Scaglia (2017), estas
potencialidades, que revelam os conteudos de aprendizagem latentes no ato de
jogar, podem ser observadas tanto do jogos deliberados organizados pelas proprias
criangas e jovens quanto podem ser alcangadas intencionalmente por meio da
interven¢do do adulto, que pode ser o treinador/treinadora ou, no caso especifico
das competi¢des, administradores esportivos que as organizam que, por meio de
um exercicio de antevisdo, manipulam as regras funcionais e estruturais do jogo
para atingir tais potencialidades pedagdgicas (Scaglia et al., 2021).

Entendemos, assim, que competir nao € apenas uma finalidade da pratica
esportiva, mas quando se tratando do processo de ensino e aprendizagem esportiva,
passa a assumir um papel fundamental, uma vez que mudangas implementadas
nesse ambiente podem fazer emergir o grande potencial pedagdgico presente
também no ato e no ambiente competitivo.

Dessa forma, a competi¢do esportiva, seja nas aulas de Educagdo Fisica,
jogos interclasses, jogos intercolegiais, entre outros eventos na qual a escola
esteja presente, deve estar alinhada ao Projeto Politico Pedagbgico (PPP) da
escola, adequando assim as regras, normas e objetivos destes eventos com as
propostas da(s) institui¢des de ensino. Logo, os regulamentos, normas e regras de
competi¢des escolares devem ser formulados com o objetivo de proporcionar um
ambiente educativo e de formagao positiva, em que possiveis alteragcdes sdo bem-
vindas para alcangar um espago democratico, sem perder seu carater competitivo.

Atender aos principios pedagogicos do esporte, repensando as competi¢oes
esportivas, na modalidade futsal, torna-se um espago de oferecer o que Wilton
Carlos de Santana (2008), ao parafrasear Jodo Batista Freire Freire (2003),

56



EDUCACAOQ FISICA E PRATICAS CORPORAIS
DiscussOEs EMERGENTES

apresenta como ser uma possibilidade de ensinar futsal a todos, ensinar bem
futsal, ensinar a gostar de futsal e ensinar mais que futsal.

E, com essa perspectiva, que escrevemos este capitulo, a fim de propor
reflexdes e orientagdes aos professores e professoras de educagao fisica e esporte
a tratd-lo pedagogicamente ao organizar competicdes de criangas e jovens
no ambiente escolar, com a intengdo de que esses eventos correspondam as
finalidades pedagogicas e estejam atrelados as praticas educativas.

REFLEXOES PARA A ELABORACAO DE COMPETICOES
ESPORTIVAS PARA CRIANCAS E JOVENS NO FUTSAL

Apresentamos a seguir adaptagdes que podem ser previstas em uma
competicdo esportiva, de carater educacional, na modalidade futsal voltada
para criangas e jovens iniciantes no esporte. Vale ressaltar que estas adaptagdes
nao siao definitivas ou com fim em si mesmas, mas sao propostas, sugestoes,
proposi¢des para a reflexdo e debate entre os agentes e personagens da competicdo
esportiva (professores, professoras, discentes, arbitragem, escola, outros), a fim
de entender quais sao interessantes para a realidade em que se encontram, quais
podem ser incluidas, excluidas ou mesmo reinventadas ou elaboradas para fazer
do evento competitivo a fim de atender a proposta e principios pedagodgicos mais
relevantes para o grupo propositor do evento.

Entendemos que estas alteragdes sdo um ponto de partida para se pensar
os eventos esportivos na modalidade futsal, com caracteristicas educacionais e,
dessa forma, devem ser reavaliadas a cada etapa, a cada ano, de acordo com cada
grupo e contexto educacional. Nesse sentido, a interagdo entre os personagens
principais é fundamental, ou seja, o didlogo entre professores e professoras,
alunos e alunas, torna-se essencial para a elabora¢ao, realizagao e avaliagao dos
eventos competitivos com finalidades pedagogicas.

Agora, vamos apresentar alguns pontos primordiais para a adaptagdo dos
elementos estruturais e funcionais das competigdes esportivas a fim de orientar
o processo de constru¢ao de um evento no ambito escolar.

Reunido com professores/professoras e comissdo organizadora

Dificilmente as adaptagdes contidas em um torneio esportivo contemplarao
0s objetivos propostos, caso ndo sejam acordados antecipadamente com os
agentes destes eventos (docentes, discentes e demais participantes), de forma
que possam contribuir com a formulagado e deliberacao destas adaptagoes.

Para que professores e professoras evitem burlar as regras é importante que
os principios pedagogicos da competi¢ao estejam claros desde o inicio, e que sejam
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condizentes com as expectativas dos profissionais que estardo na competi¢ao.
Temos que ter como foco que o objetivo € o aprendizado e ndo o vencer, mas
sabemos que vencer é importante para a motivagao dos participantes, e muitas
vezes, um ideal dificil de secundarizar em competi¢des esportivas. Por isso, é
importante que todos professores e professoras estejam cientes das finalidades do
evento, e que outras formas de se destacar na competicdo e que estejam atreladas
aos principios pedagogicos sejam propostas, a fim de que o vencer seja apenas um
dos varios elementos a serem alcangados com a competi¢ao.

Nestas reunides, professores e professoras devem ser acolhidos tendo o
sentimento de pertencimento a este evento. E por isso, irao propor, deliberar
sobre as adaptagdes as regras e normas da competi¢do esportiva e dentro do
campo de jogo, deverdo fazer com tenham o efeito esperado, pois, caso nao
estejam atendendo as necessidades da formag¢do do aluno/jogador, podem ser
repensadas ou até mesmo retiradas.

Um outro ponto importante nestas reunides é estabelecer os objetivos das
propostas. Sabemos que a competicao é um elemento inseparavel do esporte
e que este é um conteudo de formagdo do aluno, deve estar a servigo daquele
que pratica e, consequentemente, aprende. Dessa forma, entender o esporte nas
competi¢des esportivas, como uma proposta educacional, implica que todos
hajam nesta direcao. Isso é fundamental para o sucesso das propostas.

Neste sentido, os “famosos” congressos técnicos, que servem apenas para
realizar sorteio das equipes, chaveamento ou repassar questdes burocraticas
como uso do uniforme padrdo e equipamentos, devem substituidos por reunides
onde pensardo de forma antecipadas, com debate de ideias e propostas, bem
como para avaliar aquelas que tiverem sido vivenciadas em etapas anteriores,
como serd a competi¢cdo e suas finalidades.

Portanto, de forma bastante democratica e altruista, o convite para que
todos interessados em pensar a competicao esportiva como uma proposta de
ensino-aprendizagem, que ndo venham a comparar ou ranquear escolas para
representar a cidade ou estado, mas em uma competicao que exaltam os valores
do esporte, que fornega subsidios de participagdo ativa e inclusiva, e que assim,
possa marcar de forma positiva a vida de dos alunos.

Arbitragem Pedagégica

Muitas decisdes podem garantir o sucesso ou o fracasso da competi¢do
esportiva e como sera a aplicacao das regras é um dos elementos fundamentais
a ser considerado para alcangar o fim pedagdgico da competicdo esportiva.
Certamente ¢ um ponto dificil de ser tratado, pois, nem sempre temos a
consciéncia de que “ha um Ser humano” que apita, sendo passivel de erro. Ao
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mesmo tempo colocamos toda culpa por nossas “derrotas” na figura deste agente
do jogo, como se ser vencido também nao trouxesse elementos educacionais
importantes para os alunos.

Devemos entender que, para este espago de formagdao a cordialidade, a
tolerdncia com possiveis erros, a empatia e acima de tudo o respeito ao arbitro ¢
fundamental para que os alunos compreendam sua ardua fungao.

Ao mesmo tempo, a comissdao de arbitragem deve se colocar em fungao
da formagao do aluno. Sabemos que sua fung¢do é aplicar as regras, mas em
se tratando de criangas e jovens e, neste caso, de eventos escolares, a fungdao
também é pedagbgica, e necessita ser cordial, respeitadora, tolerante e empatica.

Sem duvidas, a arbitragem em eventos dessa natureza deve ser educativa.
Os alunos precisam conhecer seus erros € nao apenas ser punidos por eles,
pois, poderao ter a oportunidade de acertar em uma proxima oportunidade. Da
mesma forma que erros comuns, como os tiros de reinicio de partida, cobranga
de lateral, tiros de canto e de meta podem ser repetidos, sem que isso interfira
no jogo e o arbitro ensinar ao aluno/jogador formas corretas de realizar tal
atividade, com calma e tranquilidade quando necessario.

No entanto, quem for exercer esta fungdo precisa conhecer mais do que
regras. Geralmente, os eventos sao coordenados por ligas de arbitragem e que
nem sempre possuem formag¢do na area da Educag¢do Fisica, sendo que curso
para formacao de arbitros de carater mais técnico, ensinando as regras e como
aplica-las. Logo, é importante que aqueles que irdo fazer a fungdo de arbitros
também participem das reunides e congressos técnicos e compreendam a
finalidade do evento proposto.

Também ha opgao de propor que os proprios professores e professoras,
ou professores e professoras em formagdo, como os académicos dos cursos de
Educacao Fisica, em cidade que tenham este ptiblico possam exercer essa fung¢ao,
pois, ao passo que oferecem seus servigos as escolas participantes, passam a
entender sobre o esporte em seu aspecto educacional, de forma que professores
e professoras em formacgao sejam sempre parte integrante destas propostas, logo,
em outra fungao.

Outra possibilidade ¢é utilizar alunos mais velhos, como os do Ensino
Meédio, por exemplo, que possam fazer este trabalho, num processo de
retroalimentagdo de conhecimento e experiéncias educativas pelo esporte e
atendendo as expectativas do ensino integral do esporte também nessa fase de
ensino. De toda forma, o que necessita estar claro a comissdao de arbitragem e
aos demais agente da competi¢do esportiva é que o evento sera regido por uma
arbitragem educativa.
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Divisdo e nivelamento dos grupos competitivos

Tradicionalmente, as competi¢cdes esportivas dividem as suas categorias
por faixas de idade, em anos. E muito comum encontrarmos em competicdes
esportivas escolares duas subdivisoes 12 a 14 anos e 15 a 17 anos. Entre 12 e 14
anos poderemos ter criangas com até 4 anos de diferenga em seu desenvolvimento
fisico, emocional e motor, além de um maior tempo de oportunidades, o que
nesta faixa etaria faz muita diferenga. Muito provavelmente, os mais velhos
terdo maior oportunidade de participacdo, diminuindo as possibilidades de
participagdo e consequente aprendizado dos mais novos. Assim, ao propor a
subdivisdo, ¢ importante pensar em minimizar as diferencas existentes em
questdes etarias e maturacionais. Quanto menor o intervalo etario entre os
participantes, mais chance de que todos participem.

Outra forma de fazer a divisdo pode ser pelo bio band, que segundo
Sean Cumming e colegas (2017), é um tipo de proposta de categorizacdo
que, originalmente, propunha a divisdo competitiva de criangas e jovens em
fungdo de seu tamanho fisico, tendo como pressuposto a busca por equidade
competitiva. Porém, segundo os mesmos pesquisadores, o conceito avangou para
a compreensao de que mais importante do que as dimensoes fisicas e corporais,
¢ importante compreender qual é o status maturacional (tardio, em tempo e
precoce) momentaneo das criangas e jovens, de modo que tal dado possa ser
uma promissora forma de subdivisdo dos agrupamentos competitivos.

Ou seja, melhor do que competir com criangas da mesma idade
cronologica, ou mesmo de mesmo tamanho fisico, o bio band tem se ancorado no
pressuposto de que tardios em desenvolvimento maturacional deveriam competir
entre outros tardios, criangas e jovens maturadas em tempo deveriam competir
entre si e, da mesma forma, os maturadores precoces deveriam competir com
outros em fase maturacional similar. Embora seja uma area de estudos ainda em
avango, esta proposta parece muito promissora para o esporte infanto-juvenil, o
que inclui a realidade escolar.

Avangos também foram propostos na forma de avaliar o status maturacional.
Hoje, conforme proposta de Robert Mirwald e colegas (2002) ¢ possivel predizer
a distancia que a crianga ou jovem esta de seu Pico de Velocidade de Crescimento
- 0 famoso estirdao de crescimento - por meio de medidas de estatura, estatura
tronco-cefalica (mensurada com a crianga ou jovem sentado), massa corporal e
idade centesimal. Além disso, professores e professoras com experiéncia no trato
esportivo quase sempre acertam o status maturacional de criangas e jovens por
meio de simples observagdio e acompanhamento desse publico - levando em
conta se a crianga ja teve o estirdo, verificando a evolugao de caracteristicas como
aumento de pilosidade corporal e outras formas indiretas de observagao.
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O importante, é entender que experienciar o bio band, mesmo que por
meio de uma classificagdo subjetiva por parte de professores e professoras, pode
ser uma boa oportunidade para verificar se as disputas ficam mais justas entre
criangas e jovens.

Pode parecer dificil pensar em categorias que estejam fora do ano fechado
de nascimento, mas esta adaptacdo pode diminuir os efeitos da idade relativa e
os impactos que sejam fruto das diferengas bioldgicas entre criangas e jovens,
oportunizando maiores e melhores oportunidades de participagdo dos alunos/
jogadores de nossas escolas e, principalmente, aumentando o numero de
participantes.

Organizagdo propostas competitivas diversas

Festivais e circuitos esportivos para além dos Jogos Escolares

Atualmente sdo muito pontuais as oportunidades de competir dos nossos
alunos, quando tratamos de jogos entre escolas, pois, na maioria das vezes ficam
a cargo das propostas da secretaria de Educacao de estados e municipios e muitas
vezes se encerram nelas mesmas, com formatos competitivos pautados no alto
rendimento, muitas vezes, organizados com partidas eliminatérias, em que as
escolas vencedoras vao passando de fase até conseguir chegar na fase nacional.

Vejamos bem, caso nossas escolas participem apenas destes eventos e nao
tenha éxito no resultado esportivo, nossos alunos terdo a oportunidade de jogar
pouquissimos jogos no ano. Essa baixa quantidade de partidas ndo representa
um montante significativo para que a competi¢do possa ser parte significativa do
processo. E nem entraremos no mérito daquele jogador que pouco entra em campo.

Dessa forma, tendo como base a proposta de Leonardo, Krahenbiihl e Scaglia
(2017), propomos que mais competi¢cdes acontecam durante 0 ano, pois assim,
nossos alunos terdo mais oportunidades de aprender. Neste sentido, as competigdes
esportivas escolares serdo disputadas em sistema em circuito, sendo sediadas em
quadras esportivas municipais, ou nas escolas que apresentarem disponibilidade
fisica e estrutural para receber as etapas. A cada etapa a escola soma pontos, de
acordo com sua colocagdo e ao final do circuito, sendo que as etapas podem ser
alinhadas com os contetidos e planejamento de professores e professoras, a fim de
que o encontro competitivo seja uma parte dessas aulas esportivas.

Com isso poderemos oferecer as escolas mais oportunidades de
participagdo em eventos competitivos, pois, com um ndmero maior de jogos
durante o ano letivo, ampliando a motivacdo dos alunos em permanecer nos
projetos de treinamento, oferecendo novas oportunidades de aprendizagem.
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O:s sistemas de disputas

Assim como a organizacdo geral dos torneios, o sistema de disputa é
uma etapa importante, pois em ambos teremos a possibilidade de aumentar a
participag¢do dos alunos nos jogos, seja pela quantidade de partidas ou pela forma
como elas sao disputadas. A cada jogo ocorrem muitas descobertas e aprendizados
e, por 1sso, propomos sistemas de disputas que oportunizem jogar mais.

Ao aumentar a quantidade de partidas, ha mais espago para que todos os
jogadores possam participar delas, principalmente se esses eventos acontecem
com varias partidas em um mesmo dia, como ocorre nos festivais esportivos.

Obviamente que um nimero excessivo de escolas nao permite que ocorram
tantos confrontos. Nestas ocasiOes realizar o chaveamento com o maior numero
de escolas possiveis, evitando chaves com duas ou trés equipes, por exemplo:

Em etapas que o nimero de equipes ndo ultrapasse a quantidade maxima
de 07 equipes, o sistema de disputa sera de turno simples, onde todos jogam contra
todos. Caso esse nimero seja maior que o estabelecido, sera dividido em grupos,
como o nimero minimo de 04 equipes, classificando o nimero minimo de 04
equipes para fase subsequente, onde serdo zerados os numeros da fase anterior.
Esta fase final sera disputada novamente em turno simples, todos contra todos.
Ao final da etapa final, a equipe com mais pontos sera campea da etapa circuito.

Devemos pensar em oportunidade e ndo em resultados, pois estas sao
consequéncias daquilo que os alunos aprendem. Sendo assim, pensar em
sistemas de disputa na mesma etapa todos jogam contra todos, permite que os
alunos joguem mais, participem mais e, também, contribui para continuar nos
programas de treinamento esportivos extracurriculares.

Adaptagoes as regras
Numero de participantes (por etapa, por equipe, 10 jogo) e substituicoes

Outro ponto muito comum em jogos escolares que descaracteriza os
pressupostos educacionais do esporte € a exclusdo de pessoas. Os eventos com
essas caracteristicas, geralmente prezam por equipes com pequenos nimeros de
jogadores inscritos, 9 a 10 componentes, ao passo que na modalidade futsal, por
exemplo, oficialmente permite 14 jogadores, buscando conter possiveis custos.

Nao obstante a este baixo numero, alguns professores e algumas
professoras ainda usam como estratégias levar para partidas um nimero inferior
ao que esta inscrito, buscando ter a disposi¢ao, assim cremos, apenas os alunos
com melhor desempenho esportivo.

Mais uma vez encorajamos professores e professoras a aumentar a
participagdo do maior numero de alunos possivel. Estes eventos sao para eles,
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para sua formacgao, pois entendemos que o esporte, no tocante ao futsal, possui
ferramentas importantes para sua formacao.

Assim, cada escola deve apresentar um banco de alunos inscritos que
podem ser alterados etapa a etapa, como um grande elenco de jogadores, sem
numero minimo de inscritos por escola e que pudessem ser escalados para as
etapas. Os alunos também poderao alterar de categorias, desde que atendam aos
pré-requisitos das classificaces propostas.

Com isso, espera-se propiciar um espago para a participacdo do maior
nuamero de participantes durante as etapas do circuito. Propomos que o nimero
minimo de jogadores, em todos os jogos de cada etapa, em condi¢des de jogo,
deve ser de no minimo 12 jogadores e 0 maximo de 16 jogadores.

A partir do “banco” de jogadores, cada escola devera se apresentar na
etapa com o nimero minimo, sendo este ¢ um pré-requisito para a participagao da
equipe na etapa. Com isso poderemos evitar transgressdes em relagdo ao numero
de inscritos e de alunos em condig¢des de jogo, que é muito comum nestes eventos.
Vejam que, a todo momento, propomos espagos de participagdo, pois, temos a
certeza que os resultados esportivos serdo consequéncia desta premissa.

Atrelado a isso, temos a proposta de colocar como regra a substituicao
obrigatoria. Esta é uma adaptacao as regras do futsal, ja consolidada em eventos
esportivos escolares. E muito comum ver nos regulamentos as substituigdes
obrigatérias, mas estas sofrem com os problemas que ja apresentamos
anteriormente, onde professores e professoras, para evitar a obrigatoriedade da
substituicdo, deixam de levar alguns jogadores.

Dessa forma, entendemos esta adaptagdo como uma possibilidade
importante, mas que deve sofrer algumas adaptagdes, pois mesmo que elas ocorram,
alguns jogadores jogam o necessario enquanto outros, jogam o jogo todo.

Propomos, assim, que todos os jogadores deverdo participar de no minimo
um quarto de jogo, ndo podendo ser substituido, salvo em questdes médicas. E
nenhum jogador pode participar de todos os quartos do jogo, exceto o goleiro.
Caso no ultimo quarto de jogo, todos os jogadores ja tenham jogado e permanecido
um quarto de jogo fora, as altera¢des serao livres. Esta é mais uma adaptagiao que
procura estabelecer um espago de participagao aos alunos/jogadores.

Forma de pontuagdo (e desempate)

Como buscamos o equilibrio para todos os participantes, pode ser que
tenha a necessidade de utilizar critérios de desempate para designar um vencedor.
Estes critérios convencionalmente sdao estabelecidos por questdes técnico-
esportivas, que sao extremamente importantes, mas que podem levar a condutas
diferentes da que esperamos para um evento com pressupostos pedagogicos.
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Dessa forma, propomos critérios que estimulem a participa¢ao dos alunos,
evitando a composi¢ao de equipes com poucos componentes € a aquisicdo de um
ambiente mais harménico do ponto de vista disciplinar. Estes se farao presente
nas fases de disputa (grupos e finais), bem como para definir a equipe vencedora
ao final das etapas e seguirdo os critérios de composi¢ao da equipe, disciplinar e
técnico, respectivamente:

» Composicao: Equipe com maior nimero de jogadores em condi¢des de

jogo;

* Disciplinar: Menor numero de cartdes vermelhos; menor nimero de
cartdes amarelos.

» Técnico: Numero de gols convertidos; nimero de gols sofridos.

* Persistindo o empate ap0s estes critérios: pode haver um jogo entre as
equipes empatadas, com as mesmas regras do evento ou com periodos
de tempos menores.

Com estes critérios podemos contribuir para descaracterizar o olhar
apenas para o resultado esportivo, levando a atitudes conscientes por parte de
professores e professoras, levando um numero maior de jogadores, bem como
dos alunos em ter atitudes mais saudaveis no ambiente esportivo.

Tempo e formato do jogo

O tempo de jogo sera dividido em quartos, para facilitar as substituices
obrigatorias. Cada quarto terd de 8 a 10 minutos, a ser decidido pelos
organizadores (professores, professoras e coordenagdo geral) estabelecendo qual
o tempo de jogo que atende as necessidades dos participantes. Ao final de cada
quarto, havera um minuto de intervalo para realizar as substitui¢des obrigatorias.

Nao encorajamos que se estabeleca tempos menores que estes, € ainda
sugerimos que se possivel adotem o tempo maior, pois, com as possibilidades de
haver uma arbitragem educativa, onde ocorre frequentemente, principalmente
nas primeiras partidas a repeticao de tiros de reinicio de partida principalmente,
o tempo de jogo passa a ser prejudicado, além das substitui¢cdes obrigatorias,
reduzindo o tempo de participagao.

Trata-se de um ponto a ser decidido pelos organizadores (professores,
professoras e comissdao organizadora), e estabelecer o tempo ideal das partidas
de acordo com as necessidades de promover mais tempo de jogo aos jogadores
ao mesmo tempo que se adequa as condig¢des logisticas da organizacgao.
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Uniformes

Ocorre com muita frequéncia em jogos escolares a instrugdo que os
jogadores estejam uniformizados com camisetas, calgdes, meides com numeros
de tamanhos e formas padronizados, estilos e sem propaganda. Toda essa
burocratizagdo vem do universo do esporte de rendimento e nem sempre nossas
escolas conseguem atendé-las. Isso tem sido “calcanhar de Aquiles” de muitos
professores e muitas professoras, que deixam de participar por nao conseguirem
atender a essa demanda. Entendemos a importancia destas instrugdes, entretanto,
nao acreditamos que sejam passiveis de excluir escolas a participarem por nao
atender aos padroes estabelecidos.

Neste sentido propomos que os uniformes de jogo deverao manter no
minimo a parte superior da mesma cor, exceto o goleiro, com numera¢des no
minimo nas costas, buscando facilitar a participacao das escolas que porventura,
ndo possuam uniformes de jogo. Caso haja igualdade de cores, podera se usar
coletes, de cor diferente da equipe oponente, sem qualquer prejuizo.

Espago de jogo

Dimensdes oficiais para criangas nem sempre sao benéficas aos alunos/
jogadores. A quadra oficial ¢ demasiadamente grande, o que causa um desgaste
fisico muito grande, e dificulta as agdes dos jogadores, ao passo que dificilmente
alguma escola possui quadra com medidas proximas das medidas oficiais.

Dessa forma, propomos que a quadra de jogo tenha, preferencialmente,
dimensdes menores que a oficial, ou ocorra um aumento progressivo a cada
etapa. Com isso, poderemos oportunizar uma melhor participacao dos alunos/
jogadores, ao passo que serdo adaptados ou preparados para enfrentar os desafios
das dimensdes do campo de jogo. Nesse sentido, o importante é verificar quais
sao os espacos disponiveis e adequa-los para a forma de divisdo de grupos
proposta para o evento.

Implemento (bola)

A bola de jogo usualmente ¢é utilizada no tamanho oficial para adultos.
Proporcionalmente elas ndo sdo adequadas a maioria dos nossos alunos na faixa
etaria entre 12 a 14 anos. A fim de proporcionar melhores condi¢des de jogo
aos alunos/jogadores, propde-se que a categoria 01, possa utilizar a bola da
categoria sub-13 e a categoria 02 a bola da categoria adulto.
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Tiros (de meta, de saida...)

Uma das grandes dificuldades que observamos nos jogos de futsal, nas
categorias menores, € a dificuldade em construir jogadas por meio do toque de
bola. Com isso propomos adaptagdes no tiro de meta, para melhorar os elementos
taticos do futsal, como movimentagdes, linhas de passe, entre outros, além de
estimular a construgdo de jogadas através da criatividade e toque de bola.

O tiro de meta, em todas as etapas do circuito, ndo podera alcangar a quadra
de ataque, salvo se tocar em algum atleta, no solo da quadra de defesa ou se o
adversario ficar em posse da bola. Caso nenhuma destas possibilidades aconteca,
devera ser repetida a cobranga. Persistindo o erro a equipe adversaria tera a posse
de bola, em cobranga de tiro lateral, na interse¢ao da linha do meio da quadra.

Quanto ao tiro de saida, acreditamos ser importante dar oportunidade,
principalmente para os iniciantes, de que a saida da bola seja feita sem pressao
ou evitando que ocorra a perda da posse da bola muito rapidamente. Para isso,
a sugestdao ¢ incluir regras que garantam o tiro de saida, como os defensores
estarem em distancias maiores ou permitir que a roubada de bola seja executada
apenas apos o segundo toque dos atacantes.

Pontuagdo Extra e Premiagdo

A intencgdo pedagogica também esta em fomentar a participagdo ativa e
saudavel dos alunos e entender que o ambiente competitivo ndo se limita as
quatro linhas, por isso, entendemos que algumas pontuagdes extras podem
ser acrescidas na soma de pontos das etapas. Assim, poderemos promover
um ambiente de harmonia nos ambientes de disputa, descaracterizando a
competi¢cdo como um espago de guerra.

As condutas de todos os participantes do evento, sejam eles jogadores,
comissdo técnica e torcida, serdo avaliados, pelos critérios (principios) do fair
play, cooperagdo, torcida saudavel, solidariedade, participagdo, entre outros, que
podem ser determinados de acordo com inteng¢bes socioeducativas propostas
pela comissdo organizadora. A torcida também se insere aqui, uma vez que
possui um aspecto importante na competicdao, além de entendermos que saber
sobre esporte, ¢ também saber torcer, o que pode levar a toda toda a escola e
entender os principios que regem nossas competicdes esportivas.

Ao final de cada etapa, cada escola recebera uma pontuagao entre 1 a
10 pontos, a ser avaliada pela equipe organizadora, conforme sua participagao
atenda critérios ja estabelecidos. Esta nota serda somada a nota final da etapa,
contribuindo com a escola a vencer o circuito ou etapa.
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Uma parte muito importante na competicdo esportiva é a premiagao.
Muitas vezes isso ndo acontece apds o jogo, pois a premia¢ao ndo chegou ou
realiza-se uma entrega aligeirada de medalhas que nao sao oficiais do evento.
Ou, entdo, em festivais de carater pedagogico, muitas vezes, reduz esse momento
a uma entrega geral para todos, ou mesmo, retira-se a ideia de premiacdo
justificando-se pela premissa de nao frustrar os alunos “nao vencedores”. Enfim,
nao se da o valor para 0 momento da premiagdo, que é para o aluno um dos
momentos mais esperados.

A organizacgdo do evento deve pensar que esta é uma etapa importante e
nao pode ser desconsiderada. Mas para além dos troféus e medalhas, por que
ndo premiar de outras formas? Poderiam perguntar, mas como assim? Troféus
e medalhas nao sdo as mais comuns? Sim. S3o as mais comuns. Mas pensar em
propostas pedagdgicas de competigcdo € ir além do que é comum.

Vejamos, ja pensaram em premiar os alunos que desempenham as
melhores condutas de fair play, de respeito, de altruismo com certificados,
medalhas ou algum outro tipo de prémio? Podemos pensar em parcerias com
lojas de materiais esportivos e premid-los pelos mesmos critérios com calg¢ados,
caneleiras, meides e bolas. Estes nem sempre estardao na equipe vencedora, mas
também serdo premiados. E, mesmo os certificados de papel, com o nome o
feito do aluno sao, muitas vezes, exibidos com orgulho pelos jogadores,

Dessa forma, podemos valorizar os alunos por seus resultados, valorizando
as relagdes e propondo a ideia ampliada de vencer para além da pontuagdo do
jogo, incentivando as melhores condutas no esporte, pois a relagdo vitéria/
sucesso sera secundarizada. Portanto, pensemos em novas formas de premiag¢ao,
afinal, ela faz parte da competigao, é esperado que a este momento seja estimado
seu valor.

CONSIDERACOES FINAIS

O esporte, como fendmeno sociocultural, ¢ um componente crucial na
formagdo dos individuos e no desenvolvimento das sociedades. Ao integrar
0 esporte no contexto educacional, especialmente na escola, reconhecemos
seu potencial ndo apenas como atividade fisica, mas como um elemento
fundamental da cultura corporal e da educaciao integral. A competi¢cdo,
quando vista sob um prisma pedagogico, enriquece esse processo formativo,
promovendo o aprendizado do esporte, incluindo os conteados técnico-taticos e
os socioeducativos.

A proposta de competigdes esportivas adequadas para criangas e jovens no
ambiente escolar, visa alinhar a pratica esportiva com os principios educativos.
Reafirmamos a importincia de reunides entre professores, professoras e a
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comissdao organizadora para definir regras e objetivos pedagdgicos claros,
garantindo que o foco seja o aprendizado e a formagdo integral dos alunos, mais
do que a vitéria em si.

Essas adaptagdes sao sugeridas como ponto de partida para reflexdes
continuas, sendo essencial o didlogo constante entre todos os envolvidos. A
participagdo ativa e inclusiva deve ser promovida, destacando a competicao
como um meio de desenvolvimento pessoal e coletivo, e ndo apenas como um
fim em si mesma.

Reiteramos que essas adaptagdes sdo sugestdes para que O grupo possa
iniciar um debate sobre a competigdes esportivas escolares, na modalidade
futsal, e inspire outras modalidades. Entendemos que outras alteragdes poderao
ocorrer de acordo com o entendimento do grupo, das finalidades da proposta,
das condi¢bes do contexto, da logistica, das condi¢des financeiras, entre outros
critérios. Por isso, as reunides sdo tdo importantes, para além de deliberar sobre
essas alteracoes, avaliar aquelas que estao sendo aplicadas.

Esperamos, assim, que as sugestoes e reflexdes apontadas neste texto
sirvam de base para outras propostas que ressignifique o ensino do esporte no
ambiente escolar, promovendo o aprendizado amplo, diversificado e inclusivo.
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A DIDATICA DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR:
UMA PAUTA NEGLIGENCIADA?

Walter Roberto Correia’

0 aceitar 0 generoso convite para tecer uma argumentagao sobre a

Educacgdo Fisica Escolar, de forma imediata me pus a imaginar o
publico que gostaria de acessar por meio das palavras. Deste modo, imaginei os
meus interlocutores costumeiros, mais do que isso, os sujeitos que dao sentido
ao meu trabalho como docente e académico. Assim, se apresentaram a minha
“tela mental” meus alunos e alunas da licenciatura, professoras e professores da
Educacgdo Basica e, também, colegas de oficio na universidade. Definido quem
estaria no ambito do meu imaginario dialégico, se interpds sequencialmente a
questdo do objeto da reflexdo, isto ¢, o tema e o problema.

Neste movimento, comeg¢o a convocar a memoria pessoal, sempre
imprescindivel, mas ndo incomumente vacilante, para me auxiliar na
identificacdo ou emergéncia de um tema que perpasse a minha experiéncia
no ambito da formagdo inicial e/ou permanente de professoras e professores
de Educagdo Fisica. Um tema em “comunh3o de corpos” com uma questiao
norteadora, que reivindicasse minha andang¢a pela educag¢do e, em ultima
instdncia, convocasse minha inteireza autoral. Neste instante, me flagrei
pensando de forma irreverente, conjecturando se tomaria o objeto da reflexdo
“pelas proprias maos” ou, pelo contrario, se 0 objeto emergente ou insurgente me
capturaria, me projetando sem escrupulos para além das bordas de onipoténcia
narcisica académica, nas vias incertas da jornada reflexiva. Obviamente, vozes
altivas sinalizariam que o processo ¢ de construgdo processual e, assim, envolve
um itinerario intelectual dialético/dialdgico com a realidade social. Posto isto,
doravante, me submeto ao desafio.

1 Livre Docéncia pela Escola de Educagdo Fisica e Esporte da USP (2016). Doutorado
em Educacdo/Curriculo pela Pontificia Universidade Catoélica de Sdo Paulo (2005).
Mestrado em Educagio Fisica pela Escola de Educagio Fisica e Esporte da Universidade
de Sao Paulo (1999). Especializa¢do em Suicidologia pela Universidade Municipal de Sdo
Caetano do Sul (2022). Especializagdo em Psicologia Analitica: abordagem junguiana,
pela Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (2020). Formagdo em Psicanalise
pelo CEP - Centro de Estudos Psicanaliticos (2010). Especializagdo em Educacdo Fisica
Escolar pela Faculdade de Educacdo Fisica de Santo André / FEFISA (1994). Pedagogo
pela Universidade Sdao Marcos (1992). Licenciado em Educagido Fisica pela FEFISA
(1987). Docente do Departamento de Pedagogia do Movimento do Corpo Humano da
USP desde 2008. Email: wr.correia@usp.br.
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Destarte, um tema que se impde na minha interlocu¢do cotidiana no
que tange a Educacgdo Fisica Escolar, diz respeito a autonomia docente, mais
especificamente, a autonomia didatica. Neste ponto, creio que caiba um tecer,
ainda que modesto, de justificativas elementares sobre as razdes pelas quais
autonomia e didatica sdo pautas prementes no campo social denominado
Educacio Fisica Escolar.

Um componente curricular presume que este dispositivo educacional
comporte um conjunto de saberes de um determinado campo social, area de
estudo, ciéncia, demandas e praticas humanas emergentes ou tradicionais. Dito
de outra forma, que implique uma sele¢do cultural, cuja eficacia simbolica é
entremeada por processos sociais e politicos mais amplos. Os componentes
curriculares ou disciplinas tém suas historicidades ancoradas em contingéncias
sociais e culturais (FORQUIN, 1992) que explicam suas ascensdes ou declinios
na histéria dos curriculos escolares (CHERVEL, 1990). Podemos identificar
algumas disciplinas que estiveram no cendrio das chamadas “matérias
escolares” do século XX que, na atualidade do século XXI, nao pertencem mais
ao quadro educacional contemporaneo. Esta pode ser uma prova cabal de que
os componentes curriculares sao objetivagdes histéricas, portanto, praticas e
representagdes socioculturais inscritas num campo social de ndo neutralidades,
de énfases e omissoes (CANEN & MOREIRA, 2001), de tensdes por legitimagdes
de saberes e poderes. Saberes e poderes que sinalizam ou reivindicam visdes ou
proposi¢des de mundo, sociedade, conhecimento, escola, relagdes humanas etc.
A Educacdo Fisica Escolar como componente curricular nao é excegao.

Podemos identificar desde o século XIX (BETTI, 1991) a Educacao
Fisica Escolar tanto como subsistema da escolarizagdo, como parte interativa
do macro sistema que envolve a cultura e a sociedade brasileira. A partir deste
dado, ouso inferir que algum capital simbolico, que se transformou ao longo
dos tempos e circunstancias historicamente datadas, permitiu que esta mesma
atravessasse 0 século XX e adentrasse o século XXI. Neste intercurso, de forma
assumidamente simplificada aqui, apenas para oferecer ao leitor ideia genérica,
a Educagao Fisica Escolar parte nos seus primoérdios de uma orientagdo
higienista, eugenista e militar, logra a segunda metade do século passado como
praticas associadas ao ideario da esportivizagdo e, no limiar da transicao dos
séculos XX e XXI, vem “ancorando” sua especificidade a nogdo ou conceito de
“cultura corporal de movimento”.

O assentimento da cultura corporal de movimento ao componente
curricular é resultante dos protagonismos de diferentes atores que se
embrenharam na problematizacdo da identidade da drea, marcadamente nos
anos oitenta e noventa do século passado, a partir de matrizes tedricas plurais,
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portanto, ndo alinhadas ou coincidentes (GEBARA & MOREIRA, 1992).
Aqui, podemos identificar proposi¢cdes ou leituras provenientes, por exemplo, de
orienta¢des marxistas, pos-marxistas, antropologicas, semioticas, construtivistas,
desenvolvimentistas, fenomenologicas, dentre outras.

Este dinamismo entre perspectivas e proposi¢coes de andlise sobre o
referido componente curricular, nomeados como “abordagens de ensino”,
receberam por parte de interlocutores a denomina¢do de “Movimentos
Renovadores” (DARIDO, 2004). As representagdes proferidas por estes
interlocutores, perpassaram o debate da area tanto na esfera académica como a
profissional, alcangando politicas publicas em diferentes niveis e graus desiguais
de consisténcias e de afirmacao politica e pedagdgica.

Contudo, a Educacdo Fisica Escolar esta prevista em dispositivos
legais e curriculares como a Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional
(BRASIL, 1996) e, doravante, pela Base Nacional Comum Curricular - BNCC
(BRASIL MEC, 2017). Os significantes como cultura corporal, cultura corporal
de movimento e praticas corporais vém sendo disseminados em larga escala
entre académicos e profissionais, cujos significados importam compreensdes e
manuseios didaticos/pedagogicos muito dispares. Sobre este aspecto, um efeito
desta assun¢ao da Educag¢do Fisica Escolar com o universo da cultura corporal
ou praticas corporais, implica a assimilagdo de manifestagdes antropoldgicas
diversas, como por exemplo, jogos, dangas, lutas, modalidades esportivas,
ginasticas, atividades circenses, exercicios fisicos, conhecimentos e cuidados
com o corpo. Como proposi¢do reflexiva preliminar, estaria a Educagao Fisica
brasileira incorporando, melhor, se apropriando, de manifesta¢des institucionais
(historicas) independentes? Que impacto isso traz no processo de formagao
docente e sistematiza¢do do conhecimento escolar? Estamos falando de uma
apropriacdo legitima, ou de uma incorporagdo abusiva e historicamente
contingente? Como se consubstancia a relagdo entre o saber e o nao saber
docente, perante a cultura corporal de movimento? Como se estabelece uma
autonomia didatica — suficientemente eficaz - do objeto de ensino e aprendizagem
Cultura Corporal de Movimento na escola? Questdes para a didatica da
Educacgao Fisica Escolar?

REFLEXOES E APONTAMENTOS IMPERTINENTES.

A legitimagdo de um componente curricular, dentre varios aspectos, se
consubstancia a partir dos saberes que comporta e, dessa maneira, exige um
tratamento didatico e pedagdgico que ultrapasse a prescricao legalista da sua
presenca no quadro geral da escolarizagdo. Podemos dizer que é na transformagao
didatica pedagogica, em situagdes de ensino e aprendizagem, que a eficacia
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simbolica dos conteudos escolares, assentadas (ou nao), pelas classicas questdes
do campo didatico - o porqué ensinar, para quem ensinar, o qué ensinar, quando
ensinar, como ensinar, como avaliar - serdo justificadas e legitimadas.

Sobre esta questdo, soma-se uma ideia pouco trazida ao debate,
mais especificamente relativa ao processamento dos saberes historicamente
acumulados em saberes escolares, por meio do conceito de transposi¢ao didatica
(CHEVELLARD, 1991). Na totalidade do fenémeno educativo, em outros
termos, o sentir, 0 pensar e o agir humano, reivindicam articulagao entre objeto
e método de ensino. Estes aspectos se impdem aos saberes docentes, na medida
que estas tarefas se inserem no escopo da autonomia didatica, a partir de uma
profunda compreensao da relagao entre objetos e sujeitos da aprendizagem.

Tomando a ideia da cultura corporal de movimento como tema da
Educacao Fisica Escolar, quais sao os desafios aos docentes no processo de
justificagdo, sele¢do, organizacdo, hierarquizagdo, sequencia¢do, dosagem e
avaliacdo dos saberes escolares que estao sob sua responsabilidade? A extensao
das praticas corporais, consideradas as multiplicidades de manifestagdes
contidas nas esferas culturais das dangas, lutas, jogos, manifesta¢des ritmicas e
expressivas, por exemplo, convocam os docentes forcosamente a refletirem, ou
melhor, admitirem, quais saos os seus saberes de referéncia para selecionarem os
objetos e praticas que comporao seu trabalho didatico. Que relagdo os professores
e professoras tém com esses temas ou objetivagdes culturais? O quanto e o qué
sobre praticas corporais?

Sobre as argumentagdes supracitadas, quais sdo os pardmetros sobre 0s
quais um educador ou educadora deve reconhecer para dar o trato didatico e
metodoldgico para um tema extraido da cultura corporal de movimento? Seria
os saberes dos e das docentes? Os saberes das e das estudantes? Os saberes
da comunidade? Os saberes indicados pelas universidades e representantes
académicos? Seriam aqueles prescritos pelas politicas publicas por meio dos
curriculos oficiais? Pelas manifestagdes inscritas no senso comum ou, em larga
escala, projetadas pelo mundo midiatico?

Convido o leitor ou leitora, no caso de serem professoras ou professores,
a retomarem na memoria em que momento da licenciatura, da formacao
continuada ou dos documentos oficiais de curriculo, em que foram apresentados
os critérios de sele¢do e organizagao dos saberes escolares em Educagdo Fisica.
Nao, ndo vamos aceitar de pronto, uma saida simplista do ordinario argumento
que tudo é uma totalidade, tudo é processo!

No ambito das reflexdes pedagogicas subsidiadas por parametros da
psicologia da aprendizagem (COOL, 1997), por exemplo, os componentes
curriculares, independentemente da sua natureza ou especificidade, ainda que
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sejam evidentes certas énfases e especificidades, contém conteudos de natureza
factual, conceitual, procedimental e valorativos, mesmo que a dindmica de
socializagdo ou internalizacdo destes mesmos se deem de forma integral e
organica. Todavia, o seu planejamento e trato precisam de um entendimento mais
razoavel, uma vez que as expectativas de aprendizagem e suas correspondentes
estratégias e avaliagdes nao dispensam uma compreensao mais clarificada.

Qualquer que fosse um conceito, procedimento e valor proposto em aulas
de Educagao Fisica, as escolhas efetuadas pelos professores e professoras deveriam
estar minimamente balizadas pelo reconhecimento do tipo de conhecimento que
sera investido para efeito de sistematizagdo. Superar a ndo aprendizagem, ou até
mesmo, a aprendizagem mecanica ou memoristica, na perspectiva e na eminéncia
das aprendizagens significativas e relevantes, exigiria de nossa parte uma cautela
reflexiva sobre estes aspectos. Se no discurso ou planejamento docente estao
previstos conceitos, procedimentos e valores sobre praticas corporais, as estratégias
e avaliagbes exigem um minimo de coeréncia na rela¢io com a natureza destes
conhecimentos. Sejam abordagens conservadoras ou progressistas, estas questoes
ndo estao desvalidas de pertinéncia, uma vez que se circunscrevem como elementos
de intencionalidade, justificativa e planejamento da praxis docente, no inalienavel
direito do exercicio da pluralidade de concepg¢des educacionais e pedagogicas
garantidas pelo Estado de Direito brasileiro.

Os saberes escolares como resultante de processos de selecdo, sistematiza¢ao
e legitimagao pedagdgica, nao se diferenciam apenas por um elenco de conteados
a priori, mas, sobremaneira, pelo manejo metodolégico. Para a cultura escolar,
na sua ardua tarefa em dinamicamente conservar e transgredir os contetidos
culturais, isto é, viabilizar o que ¢ inerente do seu proprio dinamismo (Sacristan
& Pérez Gomes, 1998), sempre é convocada a mover-se entre tematizacao e
problematiza¢ido. Nao se justifica a reproducao ou transposi¢ao literal, sobretudo,
imediata, de contedos nao escolares para a configuragao das praticas escolares,
avalizadas, recorrentemente, por expressoes ou significantes genéricos como, por
exemplo, “experienciar, vivenciar, oportunizar as prdticas corporais”. Em tese, nenhuma
objecdo a democratizagdo de oportunidades no acesso as experiéncias com as
praticas corporais no interior das escolas.

Entretanto, se faz necessaria adverténcia de que a transposi¢cao
das praticas nao escolares para o contexto da Educag¢do Fisica Escolar,
preceitua uma elaboragdo que parte da tematizagdo, mas deve evoluir para
problematizagdo, no contrario, qual sentido destes conteudos numa educagao
formal e obrigatoria, no horizonte de uma educag¢do para cidadania? Temos
uma matematica, uma quimica, uma biologia, uma arte, uma literatura fora
da escola que ¢ transformada em matemadtica escolar, quimica escolar, biologia
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escolar, arte escolar etc. Analogamente, temos jogos, esportes, ginasticas e
dancgas nao escolares que deverao ser convertidas em jogos, esportes e gindsticas
escolares. A simples presenca destes temas na escola, nao implica no incremento
quantitativo e qualitativo da transformacdo em saberes escolares. Neste
contexto, anseia-se prioritariamente a inclusdo do movimentar-se humano, mas
concomitantemente, do ler, do escrever, do debater, do pesquisar, do comparar,
do analisar etc. Espera-se que se traga a experiéncia do movimento do corpo
humano, das praticas corporais, realizadas em aula, elementos provenientes das
ciéncias, das artes, das literaturas, dos saberes e itinerarios culturais diversos
para, sobejamente, amplificar a compreensao do vivido, para fortalecer a relagao
entre o fazer e o compreender. Estes sio componentes e dispositivos formais
estruturados pela escolariza¢ao, ndo presentes e valorizados necessariamente na
esfera do dominio comum ou do contexto ndao escolar, mas a servico de um
projeto politico e pedagbdgico mais amplo.

Apelo a sensibilidade e perspicacia dos leitores e leitoras em nao cederem
apressadamente a tentagdo de inscreverem estas posi¢des acima mencionadas,
a uma proposicdo de exilio ou restricdo da ludicidade, da espontaneidade,
da vivéncia e da subjetividade de alunos/as e professoras/es, no trato com
0 corpo e com 0 movimento na escola. Muito pelo contrario. Aqui se impde
a tarefa de envidar esforcos para uma transposi¢cao didatica dos saberes na e
da escolarizacao, como forma de enriquecimento educacional e, ndo, um
reducionismo de reprodugdo de praticas aleatorias e retOricas simplistas.
Experienciar, oportunizar e vivenciar as praticas corporais, ainda que tenham um
potente e necessario indicativo de ag¢do e valor educativo, ainda que represente
um direito educacional, ndo necessariamente, nos possibilitam inferir com
clareza e objetividade, o ganho da amplificacdo simbolica dos conhecimentos,
ficando como hipétese, ou até mesmo, suspeita, que em muitos casos e contextos,
configuramos praticas apenas no territorio da tematizag¢ao e, nao raro, no fazer
pelo fazer dos movimentos.

Talvez exista nestes “meandros”, alguma razao latente que justifique
a presumivel dificuldade, para nao dizermos quase inexisténcia, em
testemunharmos pesquisas académicas e praticas escolares relativas avaliagOes
escolares em Educac¢ao Fisica. Quiga, a complexidade constitutiva do nosso tema
ou objeto de ensino e aprendizagem, ou seja, cultura corporal de movimento,
justifique em parte a precariedade, dos instrumentos avaliativos disponiveis.
Seria dificuldade, negligéncia, ignorancia ou desprezo contingente destas
questdes didaticas tao importantes? Uma hipétese é que, dada as dificuldades
de configuragdo e delineamento do que entendemos por contetidos escolares em
Educacao Fisica, a avaliagdo fica a reboque desta questao.
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Nasultimas décadas, a produgao de conhecimento académico tem crescido
e socializada exponencialmente, envolvendo um espectro de atores muito
diversificado. Nos curriculos de formagao profissional em Educacdo Fisica,
podemos observar a crescente proeminéncia de conhecimentos provindos do
campo biodinamico, sociocultural, comportamental e pedagdgico. Comumente
estes dominios académicos subsidiam a formacao basica e comum de bacharéis
e licenciados em Educagdo Fisica e Esporte. Dentre os objetivos formativos para
este campo social, de modo geral, temos a provisao de saberes relacionados a
compreensdo das relagdes homem, cultura e sociedade; métodos e técnicas de
producgdo de conhecimento cientifico, estrutura e funcionamento do organismo
humano; politicas publicas de educag¢do, cultura e saude e, em especial, as
manifestagdes corporais. No que tange a pratica docente em Educac¢do Fisica
Escolar, seria oportuno trazermos a tona, em que medida estes fundamentos ou
dimensdes do conhecimento produzidas pela academia, prescritos nos curriculos
de formacao, aparecem nas escolhas e no fazer pedagogico das escolas, uma vez
que temos a incumbéncia de problematizar as questdes relativas ao corpo e o
movimento dos seres humanos.

Dito de outra maneira, onde estdo inseridos os fundamentos filosoficos,
antropologicos, semidticos, sociologicos, historicos, psicoldgicos, anatOomicos,
fisioldgicos, biomecanicos, comportamentais, técnicos nas aulas de Educacdo
Fisica? Estariam aleatoriamente distribuidos entre as no¢oes dos saberes a ensinar ou
nos saberes para ensinar? Estes conteidos estariam imersos e difusos na linguagem
genérica e codificada das competéncias que subsidiam as orientagdes do curriculo
oficial? Competéncias e contetudos sao sindnimos? Competéncia é dizer algo relativo
a destreza? Habilidades? Capacidades? Como os professores e professoras poderao
deduzir ou, melhor, “traduzir”, os objetivos, conteudos, métodos e procedimentos
de avaliagdo a partir da Base Nacional Comum Curricular Nacional? Competéncias
ou conteudos sobre cultura corporal de movimento?

Doravante, a pergunta de Sacristdn (2011) persiste: o que hd de novo
no ensino por competéncias? Seriam estas questdes desprovidas de validade
epistemologica e educacional? O curriculo é inexoravelmente um campo de
saberes, todavia, concomitantemente de incertezas? (SACRISTAN, 2013). As
incertezas sobre a natureza e especificidade do que concebe como conhecimento
escolar em Educagdo Fisica, incorre em limitagdes para a educagdo para
autonomia das praticas corporais?

No nosso deslocamento continuo pelas esferas académicas e profissionais
da Educagdo Fisica Escolar brasileira, podemos testemunhar em seminarios,
congressos e encontros docentes, uma valorizagdo expressiva dos chamados
“relatos de experiéncia”. Sdo os educadores e educadoras que vem ao publico
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compartilhar suas realizagdes, como resultado da elaboragdo da identidade,
autonomia e trabalho docente. No contato com essas e esses personagens,
fica uma duavida impertinente, do qudo derivadas sdo as atividades docentes
decorrentes dos seus processos de formagao inicial ou permanente. Do quanto
o trabalho manifesto nestes palcos é fruto de um empreendimento individual
solitario ou coletivo partilhado. Em que medida um certo e indefinido “estado
da arte” do componente curricular compreende, ou nao, consensos relativos
minimos nas histéricas e permanentes questdes didéticas, isto é, o porqué
ensinar, quando ensinar, para quem ensinar, como ensinar € como avaliar a
educacdao do movimentar-se humano.

Deste modo, fica a pergunta se a sistematizacdo do conhecimento em
Educacao Fisica é um empreendimento que fica na esfera da criatividade e
das individualidades e protagonismos docentes ou, de outra sorte, seria um
avango institucional de um campo social mais integrado. Em suma, a questdo: a
Educacao Fisica Escolar galgou o status de componente curricular autbnomo e
legitimo, a partir de uma condigao substanciosa na perspectiva da sistematizagao
dos saberes escolares?

CONSIDERACOES FINAIS

Para caminhar na direg¢do das consideracoes finais deste breve ensaio de
pretensoes reflexivas e especuladoras, gostaria de prestar esclarecimentos. Este
manuscrito ndo tem a ideia de apelar ou restituir um didatismo de outrora,
ou seja, uma didatica focada no primado de uma visdo técnica, acritica e
conteudista, tampouco, colocar a pauta didatica como redentora dos desafios
do ensino e da aprendizagem da Educagao Fisica Escolar. Tenho consciéncia
que as dobraduras do real, isto é, da complexidade, ndo cederdo a mais uma
moda do pensamento.

Para alguns leitores e leitoras que eventualmente entraram em contato com
algumas das minhas produgdes tedricas, como por exemplo, “Educacdo Fisica
Escolar: o curriculo como oportunidade historica” (CORREIA, 2016) e “Educacdo Fisica
Escolar: tempos para um imperativo diddtico” (CORREIA, 2023), decerto poderiam
sinalizar uma certa redundancia ou insisténcia argumentativa. Tenho claro que
essa impressdo poderia vir a tona, entretanto, cada insisténcia foi acompanhada
de algum incremento reflexivo ou destaque, além de persistir na reiteragdo da
didatica como problematica da Educagio Fisica Escolar que, salvo melhor juizo,
nao esta sendo considerada pela envergadura da sua relevancia. Essa questao ndao
nos parece uma invencionice ou, até mesmo, tematica descolada dos interesses
do professorado. Além disso, quem comparece aos congressos, seminarios e
encontros nacionais, pode facilmente testemunhar docentes tentando legitimar
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suas praticas (Trabalho Docente) como empreendimento individual, como
esforgo resiliente as lacunas de suas formagdes genéricas e abstratas nas esferas
dos cursos de licenciatura, da formagao continuada e nas prescrigdes de politicas
publicas de curriculo oficial.

Em novembro de 2023, a Escola de Educagao Fisica e Esporte da USP,
no seu tradicional Seminario de Educacdo Fisica Escolar, evento de mais de
30 anos de existéncia, propds o tema “Educagdo Fisica Escolar: vamos conversar
sobre didatica?” A pluralidade de pesquisadoras/es de todas as regides do pais,
interlocutores/as e agentes de politicas publicas de curriculo, docentes de cursos
de licenciatura e, com destaque, representantes de diferentes polos do Programa
de Mestrado Profissional em Rede Nacional - PROEF- endossaram a relevancia
desta dimensao educativa no ambito da Educac¢ado Fisica Escolar.

Contemporaneamente, um espectro amplo de demandas e agendas
emergiriam dentro de um processo mais amplo de transformagdes sociais
internas ou externas a escolarizacdo. A titulo de exemplificacdo, podemos
rememorar questdes como: inclusdo, pluralidade, diversidade e desigualdade
social; multiculturalidade; interseccionalidade, tecnologias da informacgao;
pautas identitarias, transversalizacdo e interdisciplinarizacdo dos saberes
docentes e curriculos; etc. Estas tendéncias estao presentes nas produgdes
académicas da Educacado Fisica Escolar, bem como, nos diversos cotidianos
escolares que constituem o cenario educacional brasileiro. Portanto, qual seria a
justificativa para um apelo de um resgate da “atencdo diddtica’ perante o objeto
multitematico, de radicaliza¢ao (raiz) polissémica (significados), polimorfica
(formas), polifoénica (vozes) da cultura corporal de movimento?

Primeiramente, ao elegermos a cultura corporal de movimento ou praticas
corporais como referéncia norteadora para Educagao Fisica Escolar, abrimos um
universo de possibilidades que, por um lado, nos oferece um campo extenso e,
porque nao dizer, incomensuravel de possibilidades de praticas, abordagens e de
representagdes. Um territério de alternativas e objetivagdes culturais abundantes.
Emtese, este aspecto poderia implicar no ganho de relevancia educacional do préprio
componente curricular. Por esse prisma, uma relevancia cultural inconteste. Por
outro, frente a um tema do tipo “guarda-chuva”, constituido por uma infinidade de
objetos como as dangas, lutas, jogos, brincadeiras, atividades gimnicas, modalidades
esportivas, praticas circenses, exercicios fisicos, conhecimentos e cuidados sobre e
a partir do corpo, um problema concreto e pratico para a docéncia na delimitagao
e abordagem educativa. A magnitude da Cultura Corporal de Movimento é,
simultaneamente, possibilidade e impossibilidade ao trabalho docente.

Para aqueles e aquelas que vém nas ultimas décadas se dedicando aos
estudos da Educacdo Fisica Escolar, possivelmente, poderiam apontar que este
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componente curricular ndo tem historicamente uma “tradi¢do” por consensos
didaticos, implicando por sua vez, dissensos relativos a sua identidade educativa.
Dito de outra maneira, nao estamos habituados a curriculos ou projetos com
roteiros completos para a escolariza¢ao. Antes que algumas vozes altivas venham
a antecipar um incédmodo, esclareco, nao estou advogando padronizagdo e
uniformizacdo dos saberes escolares em Educacdo Fisica Escolar, tampouco,
um conteudismo alienante.

N32o obstante, temos claro que uma escolarizagdo como projeto humano
intencional, sistematico e consistente, ndo se viabiliza sem contetidos culturais.
Conteados estes contidos nas disciplinas curriculares que recebem um
tratamento formal condizente com a natureza da escolarizagdo moderna. Posto
isto, nos parece fundamental que cada componente curricular e seus respectivos
atores trabalhem para algarem processos de consisténcia, quero dizer, coeréncia
interna dos seus saberes, com seus métodos de referéncia, em comunhdo com as
outras areas do saber acumulado.

Em tempos de polarizagao politica ampla, geral e irrestrita, segue o
curriculo como campo de disputas, tendo em vista que estdo cada vez mais
ostensivas certas revisdes historicas poés-modernas com narrativas discrepantes,
vigilancias e patrulhamentos inquisidores sobre as escolas, principalmente,
sobre os educadores e educadoras. Mais uma vez, o que se faz ou o que se
deixa de se fazer nas escolas, bem coma a linguagem pronunciada pelos sujeitos
nas cenas educativas, vem desafiando a democratizagdo do ensino, portanto
a autonomia escolar e docente. Deste modo, assumindo que ndao apenas a
escola é uma instituicao historica, mas também seus componentes, conteidos
e representantes, todos esses, sem excegdo, poderdao ascender ou desvanecer. De
forma mais direta, nada na escola esté fora do crivo da inspeg¢do politica, inclusive
a provisao dos conteudos a serem ensinados. Vale o reconhecimento que, a
ascendéncia e a intensificacdo dos movimentos reacionarios e neoconservadores
que se proliferam pelo mundo afora e pelo Brasil, a questdo do corpo e suas
identidades sao monitoradas incisivamente. Sendo assim, a clareza de propositos
e a solidez no trato pedagogico serdo fundamentais para aqueles e aquelas que se
dedicam a educacgao corporal dentro e fora da escola. Esta em jogo a liberdade
de pensamento, ensino e do aprender.

Por essas e outras razdes, nenhum dos interlocutores podem-se dar ao
luxo de ndo investirem em qualificagdo didatica dos seus propositos e fazeres
educativos. A estabilidade institucional e cultural ndo ¢ a foto acabada e irretocavel
da realidade das escolas. Os agentes escolares que nao estiverem conscios do
atual cendrio, podem correr o risco, como agentes historicos que sdo, de serem
descartaveis e, certamente, sucumbirem na subtracdo da sua relevancia.
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O tempo e o lugar da Educagdo Fisica Escolar vém sendo reiterado desde
o século XIX, apesar disso, foram inumeras vezes que sua eficdcia e valor foram
questionados na politica educacional. Investir na consisténcia interna da area,
ndo apartando intengdes educativas, conteddos e métodos, se torna uma “licao
de casa” para quem trata deste escopo e, muito oportunamente, colabora com
os/as docentes para que saiam de uma vulnerabilidade politica/pedagogica pela
falta de referéncias no ambito da sistematiza¢do do conhecimento escolar, que em
ultima andlise, justifica a presenca dos/das educadores/as com as suas disciplinas
(MARIZ DE OLIVEIRA 1991; TANI, 1991). A relevancia social dos contetdos e
seus tratos metodologicos sdo aspectos fundamentais para que os saberes e poderes
cheguem aos seus destinatarios, isto €, aos estudantes. A clareza de propositos e
dos conteudos para a Educa¢ao Corporal na escola é um compromisso ético por
parte dos licenciados em Educagao Fisica, um imperativo didatico.

Refirmo que o debate didatico nos indica um territorio fértil e necesséario
a ser explorado, uma vez que 0 corpo e 0 movimento urgem reconhecimento na
vida e, indubitavelmente, na vida escolar. Vale a pena lembrar: ndo temos corpo,
somos corpo! Nao temos movimento, somos movimento! Estamos falando da
radicalidade situada na base da existéncia humana, portanto, da escolarizagao!

Deste modo, faco o convite: vamos conversar sobre diddtica?
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DIDATICA E EDUCACAO FiSICA
AONDE QUEREMOS CHEGAR?

Rebeca Signorelli Miguel’

m uma breve visita a uma escola, durante momento de aula, nos

deparamos, andando pelos corredores, com diversas situagdes que
marcam o cotidiano e a rotina escolar. Podemos presenciar aulas expositivas,
alunas/os em siléncio concentradas/os em algum exercicio, rodas de conversa
em outra sala, professoras/es respondendo questdes, e... na quadra, estudantes
envolvidos em um jogo, seja queimada ou pic bandeira.

Nessa situagao hipotética, a/o professor/a esta nos arredores da quadra e
todas/os da turma participam ativamente de um jogo. O que é possivel pensar ao
passar pela quadra da escola e notar as/os 35 alunas/os de uma turma durante
a aula de Educaciao Fisica, entusiasmados e participativos em um jogo? O que
essa cena pode significar para quem a observa?

O que esta acontecendo ali aparenta estar dando certo, ou seja,
presumivelmente a escolha da/o professora/ pela ferramenta de aprendizagem
do contetido de aula foi acertada. Ndao ha resisténcias as atividades, ndo ha
distragdes da/os aluna/os, todos estdo envolvidos. Mas, o que elas/es estdo
aprendendo? Qual é o conteido ministrado?

Essa situagao sugere que se atentar apenas no desenvolvimento de uma
atividade ndo pode ser pardmetro para o julgamento da aprendizagem de um
conteudo ou, ainda, da escolha da/o professor/a acerca do método de ensino,
ou até de suas ferramentas e técnicas.

Certa vez, quando ministrava aulas na educag¢do basica de um municipio
ouvi de uma gestora: “Rebeca, apita e pde a mao no bolso, mantenha os alunos
ocupados, assim vocé me da menos trabalho!”. Aquela fala, que me gerou muito
desconforto, tristeza, indignagdo e constrangimento, acontecia no momento em
que relatava algumas dificuldades apresentadas pela turma durante as minhas
aulas, seguidas de reflexdes acerca de direcionamentos que necessitavam
do auxilio da gestdo da escola, para promover mais comprometimento e,

1 Doutora em Educagéo pela Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Mestra em
Educacdo Fisica pela UNICAMP. Professora do curso de Educacgéo Fisica da Universidade
do Estado de Minas Gerais (UEMG), na Unidade Académica de Passos-MG. Pesquisa
nos temas da Educacdo Fisica escolar, politicas publicas educacionais, politicas publicas
de esporte e lazer. Email: rebecasignorelli@gmail.com.

82



EDUCACAOQ FISICA E PRATICAS CORPORAIS
DiscussOEs EMERGENTES

consequentemente, aprendizagem efetiva dos estudantes.

A gestora me disse isso na sala dos professores da escola e na presenca de
outras colegas professoras, que notaram meu constrangimento e tiveram como
registro na fala da coordenadora pedagogica que elas (de outras disciplinas) tem
0 que ensinar, ja eu, ndo.

Constantemente, no curso de graduacdo em Educac¢ido Fisica, nos
deparamos com as/os estudantes inseguros e incertos quando lhes sao dadas as
tarefas de ministrar uma aula, de entregar um plano de ensino ou até de falar
sobre as abordagens da Educa¢ao Fisica escolar. Nesses momentos, é comum
que elas/es recorram a aulas prontas, dicas de atividades praticas em redes
sociais, listas de atividades de recreacdo e blogs disponiveis na internet.

Quando essas situagdes surgem, noés, docentes do curso de formagao de
professoras/es, ficamos em davida sobre se tratar de baixa autoestima que lhes
impossibilita acreditar que sdo capazes de planejarem aulas de um conteudo
(efetivar a tarefa principal de um professor formado), de pressa e ansiedade que
se relaciona com a maneira que as redes sociais se apresentam, em um mundo
de velocidade, de prontiddo, de sucesso, ou ainda, de falta de conhecimento
acerca do que ensinar, ou seja, sobre o objetivo da Educacao Fisica escolar e de
seu objeto de estudo/ensino.

Sem saber o que ensinar ndo € possivel planejar o percurso do ensino-
aprendizagem. Como diz o gato para a Alice, quando néo se sabe aonde quer chegar,
qualquer caminho serve. E entdo, questiono: sabemos aonde queremos chegar?

A partir dessas provocagdes iniciais, o objetivo deste capitulo é buscar
aproximagdes entre as discussOes acerca da didatica como campo de estudos
e da Educagdo Fisica escolar. Ademais, propde-se que € necessaria a reflexao
ampla sobre a didatica da Educagdo Fisica, buscando desde sua consolidagdo na
escola com objeto de ensino/estudo e objetivos especificos, até uma postura das/
os professoras/es que a defendam como tal e aprimorem sua pratica pedagogica.

BREVES APONTAMENTOS SOBRE A DIDATICA COMO CAMPO
DE ESTUDOS

A didatica é um campo de estudos da area da educagdo que tem como
objeto o processo de ensino-aprendizagem, ou, como afirma Olga Teixeira
Damis (2014), “a arte de ensinar”. Nesse campo de estudos, a preocupagao se
recai sobre a complexa relagdo entre educador/a e educanda/o objetivada na
efetividade da aprendizagem da/o estudante, assim como todas suas relagdes
com a a¢do de ensinar. Ainda em Damis (2014), podemos compreender que
a didatica se preocupa com a transformagao da pratica educativa, entendendo
o vinculo com uma pratica social mais ampla. Ou seja, ndo basta refletir
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sobre as ferramentas mais eficazes, € preciso buscar ampliar a concepgao de
ensino-aprendizagem. A totalidade, portanto, passa a ser categoria importante
no campo da didatica, ja que nao é possivel isolar nenhuma parte no todo do
ensino-aprendizagem.

E Joan Amés Coménius quem langa o livro “Didatica Magna”, em 1649,
as primeiras ideias sobre o ensino sistematizado e eficaz, na concep¢dao de
“ensinar tudo a todos”>.

De acordo com Ingrid Dittrich Wiggers (2014), a didética passa por
importantes momentos em sua concep¢ao e estudos. O primeiro deles esta
localizado no século XIX, quando se apoia nas ideias rousseaunianas acerca
dos interesses e necessidades imediatas das criancas, enfatizando os vieses
psicolégicos do desenvolvimento. Um importante nome para esse periodo é
Johann Heinrich Pestalozzi, educador suigo contemporaneo das Revolugdes
Industrial e Francesa que se engajou na defesa da educagao para criangas pobres.
“Pestalozzi desenvolveu concepgdes de educacao, aprendizagem e do papel do
educador nesse processo. Ele foi um dos pioneiros em perceber a crianga em sua
individualidade, a respeitar as nuances da infancia e pensar na maneira como a
criancga aprende” (Adorno; Miguel, 2020, p. 2).

De acordo com Ilma Passos Veiga (2004), no intento de uma retrospectiva
histérica da didética no Brasil, é possivel assumir a ocorréncia de dois periodos:
de 1549 até 1930 e de 1930 até os dias atuais. Iniciando com os jesuitas, na
fase colonial, de 1549 a 1759, os pressupostos educacionais eram dispares para
os indigenas (com educagdo voltada para sua catequese e instrug¢do) e para a
elite colonial. Tratava-se de uma pedagogia tradicional religiosa visando o ser
humano universal, humanista e cristao (Veiga, 2004).

As reformas pombalinas, a partir de 1759, instauram uma descontinuidade
sem ruptura, como analisa Amarilio Ferreira Jr (2010), tirando de cena os jesuitas,
porém instaurando as aulas régias que traziam contetidos ainda obsoletos em
relagcdo aos outros paises mais desenvolvidos economicamente.

Tendo como marca a lideranga de Rui Barbosa e de Benjamin Constant,
instaurando a republica, a pedagogia tradicional ganha o espago nas escolas
brasileiras no final dos anos 1800.

2 “Nos tempos modernos, depois do movimento renascentista e das reformas religiosas
do século XVI, Iohannes Amos Comenius (1592 — 1670), um pensador cristdo ligado a
tradigdo reformista iniciada por Martinho Lutero (1483 — 1546), publicou um tratado
filosofico que tinha como objetivo ‘a arte universal de ensinar tudo a todos’. A Didatica
magna (1657) de Comenius ¢é considerada ainda hoje a obra seminal no processo historico
de institui¢do da escola de Estado, destinada compulsoriamente para uma determinada
idade, da infancia e da adolescéncia humanas” (Ferreira Jr, 2018, p. 216).
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E assim que a didatica, no bojo da pedagogia tradicional leiga, estd
centrada no intelecto, na esséncia, atribuindo um carater dogmatico aos
conteudos; os métodos sdo principios universais e 16gicos; o professor se
torna o centro do processo de aprendizagem, concebendo o aluno como
um ser receptivo e passivo. A disciplina é a forma de garantir a aten¢ao, o
siléncio e a ordem (Veiga, 2014, p. 36).

A escola ¢ instituicdo social moderna que assume contornos e fungées
sociais especificos a partir da Revolugao Industrial. “A institui¢do escolar, como
pratica social especifica e por meio do trabalho pedagogico, sistematiza relagdes
situadas entre as finalidades especificas de educagao formal e as finalidades
sociais para a forma¢ao humana” (Damis, 2014, p. 14-15).

Hauma série de conhecimentos acumulados pelahumanidade que se fazem
necessarios de serem repassados para as novas geragoes. Esse fato é aprimorado
e enfatizado em momento de consolidagdao do modo de producgdo capitalista,
trazendo nova dindmica de vida nas cidades e nas familias, as quais também sao
indispensaveis para o permanecimento desse modo de produgao e de vida em
sociedade. O ensino de como se viver nessa sociedade em desenvolvimento, tal
qual, como ser produtivo para o capital, acabam sendo fun¢des importantes da
escola na modernidade e a didatica por vezes assume esses objetivos.

Mais recentemente, o século XX traz outras abordagens para a didatica,
que, na primeira metade, inspirada pela tradicdo da psicologia, se preocupa
sobretudo com questdes técnico-metodologicas, fato que justifica a critica acerca
da didatica na segunda metade do século XX. Buscando abandonar o carater
restritivo a métodos e procedimentos é que se da inicio a um movimento mais
dinamico de se estudar a didatica. Nesse sentido, entre 1950 e 1970, a didatica é
compreendida como aquela que facilita o aprendizado dos estudantes, de carater
neutro, enfatizando o conjunto de técnicas e procedimentos. A Escola Nova® é
representativa desse momento (Wiggers, 2014).

Entre 1970 e 1980 a didatica passa por um periodo denominado de
“antididatica”, quando se nega o que vinha se construindo nesse campo de
estudos, de ordem mais tecnicista e dita neutra. Esse momento busca enfatizar
a relagdo entre ser humano, sociedade e educagdo (Wiggers, 2014). E ¢é a partir

3 De acordo com Dermeval Saviani (2009), “o que o movimento Escola Nova fez foi
tentar articular o ensino com o processo de desenvolvimento da ciéncia, ao passo que o
chamado método tradicional o articulava com o produto da ciéncia. Em outros termos, a
Escola Nova buscou considerar o ensino como um processo de pesquisa; dai por que ela
se assenta no pressuposto de que os assuntos de que trata o ensino sao problemas, isto é,
sdo assuntos desconhecidos ndo apenas pelo aluno, como também pelo professor” (p. 42).
A critica do autor enderegada a Escola Nova centra-se no fato de que com isso, tanto a
pesquisa quanto o ensino ficaram prejudicados ja que ha caracteristicas diversas em cada
uma dessas atividades. Ainda, que a Escola Nova se anunciava democratica enquanto uma
classe restrita tinha acesso aquela educag¢dao, mas o povo continuava a ser “ensinado” no
modelo tradicional, ou seja, a tal democracia ndo era efetivada.
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de 1980 que se busca uma “nova didatica”, que seja mediadora dos movimentos
anteriores da area visualizados no século XX.

Tal modelo se caracteriza como um conjunto de conhecimentos especificos
que se situam no campo de articulagdo entre o conhecimento sistematizado
e o conhecimento escolar, entre as praticas produtivas da sociedade como
um todo e as praticas pedagogicas escolares. Esse momento representa,
sobretudo, uma ruptura com o pensamento liberal na educagdo e o
compromisso desta com as classes populares, concebendo a escola como
palco, ao mesmo tempo, de reproducdo e transformacgao sociais. O ensino,
nesse caso, ¢ abordado como uma pratica social concreta, tendo como
fonte de conhecimento a Sociologia. O processo pedagogico que se da na
aula é analisado por meio de situagdes de ensino como uma totalidade
concreta e ndo mediante elementos fragmentados (Wiggers, 2014, p. 202).

O campo de estudos da didatica, de acordo com Juan Manuel Negrelli
(2014) pode ser bifurcado nas seguintes areas: a didatica especial e a metodologia
de ensino. Estas trazem a luz as preocupagdes especificas de cada componente
curricular ou disciplina escolar. Por exemplo, no caso da Educag¢ido Fisica,
podemos pensar em uma metodologia de ensino da Educagdo Fisica, ou ainda,
em uma didatica especial da Educagao Fisica.

Dentre os estudos da didatica, esta a metodologia, ou seja, o estudo
do método. A didatica, portanto, é maior do que o estudo das técnicas e
ferramentas possiveis de serem utilizadas para se chegar a um objetivo de
aprendizagem. Porém, cabe a didatica também escolher e refletir sobre essas
técnicas e ferramentas, ja que estdo inseridas na totalidade do processo ensino-
aprendizagem. Para Negrelli (2014), a didatica é “disciplina pedagogica, que
estuda os elementos do planejamento, os principios gerais do ensino e que
orienta normativamente a organizacdo do processo ensino-aprendizagem” (p.
448). E por isso a necessidade de langar mao da totalidade da educagdo, do
processo ensino-aprendizagem, para se estudar a didatica, sendo, corremos o
risco de voltarmos as concepgdes da época tecnicista e “neutra”.

Enquanto no método nos preocupamos com o “como” se dara a realizagao
de um processo para se chegar a um objetivo, na didatica esse “como” coloca
diversos outros elementos em questao e, além disso, diz respeito especificamente ao
ensino, ao ensinar. O “como” ensinar, entdao, deve responder a outras indagagoes,
como por exemplo, as escolhas — politico, sociais, culturais, psicologicas do
aprender, curriculo...

A pesquisa da pratica pedagogica, como condi¢ao da selecao de diversidade
de métodos segundo suas capacidades de resolugdo das situagdes especiais
do ensino, excede os limites do ensino no d&mbito da sala de aula para atingir
o plano ético-politico dos métodos de ensino e da educagao (Negrelli, 2014,
p. 449).
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Destarte, cabe a reflexdo aprofundada da area que nos preocupamos para
que seja possivel nos envolvermos no estudo da didatica, aqui, quando trazemos
a tona a Educacdo Fisica como componente curricular da escola.

A EDUCACAO FiSICA E A DIDATICA

No século XIX, as ideias de Rousseau, que incentivaram as reflexdes
acerca da didatica para a educagdo de maneira geral, também diziam respeito,
de certa forma, a Educa¢dao Fisica, por discorrerem sobre “a necessidade e a
importancia do exercicio fisico na educacdo do homem” (Soares, 2012, p.
32). Em “Emilio”, a obra classica de Rousseau que trata especificamente da
educacao, o homem total a que se refere inclui “o exercicio continuo do corpo
[que] tornara a crianga forte e saudavel, e, por consequéncia, ela sera inteligente
e cheia de razdo” (Soares, 2012, p. 32).

E nesse mesmo século que as escolas ginasticas (ou métodos gindsticos)
se consolidam como maneira de preparagdao do corpo massificada. Estavam
elas localizadas na Alemanha, Suécia, Franga e Inglaterra. A medicina e a
disciplina como maneira de se comportar eram as principais justificativas para a
consolidacdao do “se exercitar” sob os preceitos dos métodos ginasticos a partir
de 1800 (Soares, 2012).

Lino Castellani Filho (1988), demonstra que a partir do século XX, a
Educacao Fisica brasileira busca atender aos ideais proclamados por Rui Barbosa
no final do século anterior. Tendo sua presenga na escola defendida, a Educagao
Fisica era entendida como necessaria para a defesa da patria, da dignidade humana,
ao equilibrio e ao vigor fisico. Essa concep¢ao da Educacgao Fisica na escola naquele
momento dos anos 1930, apoiada pelos dizeres de Rui Barbosa, foram aproximados
daqueles de Fernando de Azevedo, um dos lideres da Escola Nova. A Educagdo
Fisica, entdo, era associada a formacdo do homem moderno, cientificamente
fundamentada, demonstrando a importancia do exercicio fisico para tal (Castellani
Filho, 1988). Nota-se, portanto, que a Educac¢do Fisica naquele momento nio
tinha curriculo a ser ensinado aos estudantes da escola, mas sim, era compreendida
como um momento importante da rotina escolar para se cuidar do corpo e, assim,
desenvolver outras habilidades (sociais) requeridas naquele momento historico.

A partir de 1940 é o esporte que se torna o conteudo hegemdnico da
Educacao Fisica escolar, no fendmeno que ficou conhecido como a esportivizagao
da Educacio Fisica. O método da “Educagdo Fisica desportiva generalizada”
¢é a concretizacao de uma didatica para a Educac¢ado Fisica naquele momento.
Vale ressaltar que as décadas de 1960 e 1970 trazem énfase para tal hegemonia
do esporte, arraigada nos preceitos militares que embalavam a politica nacional
apos o golpe militar de 1964.
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Acompanhando a onda psicologizante da educagdo dos anos de 1970,
a Educacdo Fisica passa a se pautar, naquele momento, na psicomotricidade,
abordagem que legitimou a presenca da Educacdo Fisica no cotidiano escolar
pautando-se na preparagdo psicomotora que aprimorasse as outras tarefas
escolares. Tratava-se da Educacdo Fisica servindo as outras disciplinas, sem
finalidade especifica e sem objeto de estudo na escola.

E a partir da década de 1980 que tem inicio o que ficou conhecido, na
Educacao Fisica, como o movimento renovador, buscando a reflexdo sobre
o papel desse componente curricular na escola e, ainda, sobre seus objetos de
ensino. Renunciando a sua presenga na escola ser pautada por justificativas
externas, o que lhe esvaziava de sentido por ser vista apenas como atividade na
rotina da escola, a Educacao Fisica se afirma como componente curricular que
tem o que estudar, assim como as demais disciplinas escolares.

Esse momento importante da drea era acompanhado por questionamentos
maiores acerca da educag¢do nacional, ndo a toa, trata-se do periodo de
redemocratizagao brasileira nos ides de 1980. A defesa das reflexdes politicas
e sociais na educagdo, e, consequentemente na Educa¢do Fisica, acabam
provocando um esvaziamento daquelas relacionadas a didatica, como afirma
Francisco Caparr6z e Valter Bracht (2007). Esses autores concluem que a
didatica hipertrofiada com os manuais de praticas fisicas (preponderante na
Educacao Fisica escolar até entdo), provocam uma envergadura da vara para o
outro lado, em um absenteismo de sua discussao. Vale ressaltar que tal feito vem
acompanhado de um movimento exitoso de afirmag¢do dos objetos de estudos da
Educacao Fisica escolar, que marcou aquela década.

Ou seja, enquanto a Educacgdo Fisica nao apresentava curriculo proprio
a ser estudado pelos estudantes na escola, se tratando de espaco/tempo de
preparacdao do corpo dos escolares, havia prescricbes de exercicios mais
detalhados voltados aos métodos ginasticos, ao esporte e a psicomotricidade. O
movimento renovador, na década de 1980, passa a buscar consolidar o conteado
a ser estudado/ensinado pela Educacao Fisica na escola, substituindo o esfor¢o
em construir os materiais prescritivos. Tal momento impde um esvaziamento da
didatica, temporario.

Segundo Caparr6z e Bracht (2007), a partir de 1990 ha preocupagdes
a partir da necessidade sobre como realizar uma pratica de Educagao Fisica
(agora) critica na escola, defendendo seus objetos de estudo. E seguindo esse
percurso de reflexdes, que esses autores propdem um retorno a didatica na area,
(re)significando a didatica na Educagdo Fisica (Caparréz; Bracht, 2007).

Hoje em dia, a didatica aparece de maneira diluida entre os debates
acerca do curriculo, das abordagens, da formac¢ao de professores e da pratica
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pedagodgica. Mas, cabe questionarmos: Aprimorando o debate acerca da
didatica, a Educacgdo Fisica sabe o que ensinar? E ainda, sera que as questoes
apontadas acima, como, a pratica pedagdgica e o curriculo, sao separados da
discussdo didatica?

QUANDO NAO SE SABE O QUE ENSINAR, QUALQUER DIDATICA
SERVE

Foi em um evento organizado pela Universidade de Sao Paulo (USP), em
19934, que a tematica e, consequentemente as palestras e mesas-redondas que se
transformaram em textos publicados em 19955, ficaram famosas no formato da
pergunta: “Educac¢ao Fisica Escolar: temos o que ensinar?”. Os anos de 1990, como
visto, foram responséaveis pela tentativa de sistematizar, de maneira a aproximar o
debate com as/os professoras/es de Educagao Fisica escolar sobre o conhecimento
de que tratava esse componente curricular, tema da década de 1980°.

O movimento renovador durante os 1980°s questionou o papel na
institui¢do escolar, da Educag¢do Fisica, compreendendo nosso objeto de estudo/
ensino: a cultura corporal.

A cultura corporal é um

[...] conjunto de atividades humanas que surgem, historicamente, a partir
das relagdes sociais de trabalho; se efetivam por a¢des e operagdes que
buscam satisfazer as necessidades humanas de primeira ordem ou a elas
relacionadas, e que ao longo do desenvolvimento do género humano
assumem uma autonomia relativa em relagdo ao processo de trabalho,
pois passam a se orientar por outros significados e sentidos que ndo estdo
necessariamente vinculados ao processo produtivo da vida humana.
Buscam, na reprodugao social, satisfazer outras necessidades humanas nao
menos importantes e que concorrem no processo de humanizag¢ao do ser,
em geral sdo valorizadas em si mesmas. Elas se caracterizam por envolver
agOes e operagbes conscientes orientadas por motivos sociais, sejam eles
advindos da competi¢do, da exercitagdo, do agonismo, da sublimagdo, do
ludico, do estético, da expressdo ritmica, e tantos outros que surgem no
curso do processo histérico (Teixeira, 2018, p. 49).

Ja a Educacgdo Fisica é compreendida pelo Coletivo de Autores (1992)
com o objetivo de, na escola,

4 Trata-se do II Seminario de Educag¢do Fisica Escolar organizado pelo Departamento de
pedagogia do movimento do corpo humano.

5 Trata-se do Suplemento da Revista Paulista de Educagdo Fisica, de 1995.

6 E em 1992 que o famoso livro “Metodologia do Ensino da Educacio Fisica”, obra
conhecida como “Coletivo de Autores”, pois escrito por Carmen Lucia Soares; Celi Nelza
Zilke Taffarel; Elizabeth Varjal; Lino Castellani Filho; Micheli Ortega Escobar; Valter
Bracht, foi publicado. Trata-se da sistematizagido da abordagem Critico Superadora para o
ensino da Educagdo Fisica escolar.
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Buscar desenvolver uma reflexdao pedagogica sobre o acervo de formas
de representagio do mundo que o homem tem produzido no decorrer
da historia, exteriorizadas pela expressdao corporal: jogos, dangas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica
e outros, que podem ser identificados como formas de representagdao
simbdlica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas (Coletivo de autores, 1992, p. 38).

Exposto nosso objeto de estudo e ensino, vale ressaltar que é recente a
consolida¢do académica, e escolar, da Educacéo Fisica a partir da compreensao
que nos reconhece como componente curricular na instituicdo educacional
com especificidade e fungdo definidas e socialmente relevantes. Os primeiros
documentos curriculares que afirmam nossa importancia e especificidade na
rotina escolar sdo os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) de 19977. Apos
ele, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN, 2013) afirmam a Educacio
Fisica como componente curricular obrigatério e pertencente a proposta
pedagogica da escola. E, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017)
define os objetivos da Educagao Fisica escolar como

componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas diversas
formas de codificagdo e significagdo social, entendidas como manifestagoes
das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos
sociais no decorrer da histéria (Brasil, 2017, p. 213).

Apesar da afirmacdo da Educacdo Fisica escolar pelos documentos
curriculares oficiais nacionais perdurarem mais de 25 anos, ainda é possivel
presenciar no chdo da escola certa confusdo acerca do que esse componente
curricular estuda/ensina. Essas incompreensdes podem ser interpretadas a
partir das trés situagdes-problemas apresentadas na Introdugao deste texto.

Em pesquisa realizada por Fernando Jaime Gonzalez, Paulo Evaldo
Fensterseifer e Lovane Maria Lemos (2007), foi constatado que gestores
escolares confundem a Educa¢do Fisica escolar com pratica de esporte. Na
mesma pesquisa, a Educagao Fisica foram atribuidas as fun¢des de desenvolver
“valores sociais positivos”, o desenvolvimento psiquico e motor, a compensagao
do estresse gerados pelas outras atividades escolares ou ainda, a preparac¢ao para
as outras disciplinas. Ou seja, € possivel percebermos que por vezes, a propria
escola (e sua equipe) nao reconhece a especificidade da Educacao Fisica, ndo
legitima a fungao social e pedagdgica desse componente curricular na escola.

Esse estudo evidencia e embasa a situagdo apresentada na Introducgdo, na
qual uma gestora orientava a professora de Educacao Fisica a ndo apresentar
7 No subtitulo “Educagio Fisica como cultura corporal” do documento, 1é-se “E tarefa

da Educacdo Fisica escolar, portanto, garantir o acesso dos alunos as praticas da cultura

corporal, contribuir para a construgdo de um estilo pessoal de exercé-las e oferecer
instrumentos para que sejam capazes de aprecia-las criticamente” (Brasil, 1997, p. 24).
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as questdes pedagdgicas de sua aula, mas apenas “apitar e colocar a mao
do bolso”. Sao muitos os exemplos das incoeréncias presenciadas na escola,
quando, por exemplo, alguma professora pede para o aluno ndo frequentar a
aula de Educagdo Fisica como castigo por comportamento inadequado em aula
de outra disciplina. Tal feito pode demonstrar o quanto a Educagao Fisica nao
¢ importante no todo de conteudos que a escola deve ensinar aos estudantes.
Ademais, acaba por tratar a Educagdao Fisica como momento “livre”, ou
“recreagdo”, ou seja, sem especificidade e sem contetudo, fato de certa maneira
comprovado pela pesquisa acima apresentada.

Para que haja efetividade do componente curricular, é necessaria a coeréncia
e o apoio de toda a equipe escolar. Se a gestdo da escola desconhece as finalidades
de um de seus componentes curriculares, a aprendizagem dos alunos fica afetada
ja que possivelmente a/o0 professor/a ndao conta com o apoio necessario de suas/
seus colegas, nem com o suporte pedagdgico da gestdo, e, ainda, os discursos que
rondam a rotina escolar deslegitimam as fun¢des da disciplina. Portanto, é certo
que a afirmag¢do do conteudo de ensino (objeto de estudo) de um componente
curricular legitima a sua presenca na escola e, consequentemente, ¢ fundamental
para a efetividade da aprendizagem das/os alunas/os na disciplina escolar. Ou
seja, vemos ai uma relagdo direta entre o contexto da Educagdo Fisica na escola
e na sociedade e o processo ensino-aprendizagem, fato que podemos considerar
uma discussao significativa da didatica.

Na outra situagdo apresentada na Introdugao, de uma hipotética visita a
uma escola, onde na quadra ocorre um jogo com a participagdo massiva das/os
estudantes, a discussao acerca da didatica na Educacgéo Fisica se faz insipiente.
Provavelmente seria essa a cena requerida pela gestora relatada na situagao
anterior: estudantes engajadas/os, participativas/os, ocupadas/os; e ainda,
se divertindo, realizando exercicio fisico, preparando o corpo, compensando
os efeitos das outras disciplinas (de maneira ir6nica, os motivos da Educagao
Fisica ha algumas décadas). E entdo, voltamos ao questionamento sobre qual
¢é o objetivo daquela aula, qual é a fungdo da Educacédo Fisica na escola, mais
especificamente, o que aquelas/es alunas/os estdo estudando.

E claro que € possivel que uma situagdo como essa ocorra em momento
de estudos efetivos de um contetido do curriculo durante uma aula de Educacio
Fisica. Porém, a problematiza¢do que aqui se coloca é em relagdo ao vinculo entre o
objeto de estudo e a forma de se chegar na aprendizagem, sugerindo, portanto, que
sdao elementos indispensaveis na discussao acerca da didatica da Educac¢ao Fisica.
Retomando: é preciso saber aonde queremos chegar para construirmos o caminho.

Em pesquisa realizada em 2022 no interior de Minas Gerais (ainda ndo
publicada), percebemos que dos nove professores entrevistados, oito ndo conseguem
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definir o objeto de estudo/ensino da Educagdo Fisica e tampouco aproximam a
cultura corporal (ou objetos correlatos® como cultura corporal de movimento,
cultura fisica, cultura do movimento, entre outras) de sua pratica pedagogica.

Se nos deparamos constantemente com a insegurancga dos nossos estudantes
durante sua formag¢do quando na realiza¢ao de planos de ensino, a pesquisa em
questdo evidenciou que essa inseguranga se transforma em confusdo acerca do
objeto de estudo da Educagdo Fisica quando se tornam professores. Recorrer
a aulas prontas, manuais com lista de atividades, videos de recreacao, tudo
isso se aproxima da “aula perfeita” que a gestora gostaria (na segunda situacao
apresentada), que foi presenciada na hipotética visita a escola (da primeira situa¢ao)
e que ndo gerou contratempos que demandassem dos estudantes/professores
criatividade e elabora¢do individual (problematizagdo da terceira situagao).

Quando colocamos as trés situagdes problemas discutidas neste texto no
caldo da discussdo da didatica da Educacao Fisica, fica nitido que, de fato, é
preciso saber aonde queremos chegar, para entdo planejarmos o caminho. Do
mesmo modo consciente, é certo que ha escolhas nesse caminho.

Uma aula de Educacgdo Fisica, como exposto, tem seus objetos de estudo
definidos, seus objetivos como componente curricular nitidos na instituicao
social escolar. Assim, ndo ¢é possivel avaliar a didatica de uma aula de Educagao
Fisica a partir de seu funcionamento visualizado em apenas uma aula, como na
situagdo problema apresentada. Uma aula de Educac¢ao Fisica pode aparentar
desordem®. Tampouco se parece com uma atividade em uma festa infantil
sob as rédeas da recreacdo (no sentido mais tradicional da atividade), onde é
necessario “dominar” a sala, “controlar” as/os alunas/os, deixa-las/os sempre
entusiasmados. O processo de aprender requer desconforto, paciéncia, expressoes
nem sempre positivas. Por vezes, superar o senso comum nos incomoda.

A inseguranca das/os nossas/os alunas/os, quase professoras/es, ¢ legitima,

8 Apesar de denominar de “objetos correlatos”, sabe-se que os referenciais tedricos-
metodologicos incutem especificidades para o objeto de ensino, que sdo também expostos
pela abordagem que o trata. Assim, quando considero a cultura corporal o objeto de
ensino da Educacao Fisica, assumo uma compreensao especifica de ser humano, que por
meio do trabalho no processo de formagdo humana, descobriu/inventou movimentos e
os sistematizou a fim de alcancar objetivos de sobrevivéncia especificos da humanidade
(relacionados a cultura e a socializagdo). Também, assumo a abordagem critico superadora
como aquela que, alinhada ao objeto de ensino, é capaz de promover seu estudo na escola.

9 Vale referéncia a Jocimar Dadlio, em seu livro “Educac¢éo Fisica e o conceito de cultura”,
quando propde uma Educac¢do Fisica que se relacione com a cultura, em oposi¢do aquela
tradicional que se embasava apenas nas ciéncias bioldgicas. “a educagio fisica da desordem
ndo se preocuparia em controlar ou domesticar objetivamente elementos como o individuo,
0 tempo, 0 espago, a histéria, o corpo, o movimento, a sociedade, o desenvolvimento
individual ou social, a cogni¢do, a emogdo, os conteudos escolares, o esporte etc. A
educagio fisica da desordem pretenderia atuar sobre o ser humano no que concerne as
suas manifestagdes corporais eminentemente culturais, respeitando e assumindo que a
dindmica cultural é simbodlica e, por isso mesmo, variavel, e que a mediacdo necessaria
para essa interven¢do €, necessariamente, intersubjetiva” (Daolio, 2004, p. 42).
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principalmente quando vemos o histérico da area da Educagio Fisica. Desincorporar
o que foi vivido em pelo menos 12 anos de escola basica com uma Educagao Fisica
sem identidade e sem especificidade é um grande desafio colocado atualmente pelos
cursos de formagdo de professoras/es de nossa area. Reiner Hildebrandt-Stramann
e parceiros (2021), problematizam a questao do conhecimento biografico (adquirido
por vezes na positiva performance corporal em esportes e nas aulas de Educacdo
Fisica, o que é comum entre as/os estudantes da area), ocasionalmente atrapalhar
a abertura ao conhecimento e ao estudo proporcionados na graduagdo. Os autores
(Hildebrandt-Stramann et al., 2021) propdem a necessidade do distanciamento de
sua biografia. A isso, os autores somam as dificuldades da transformagao didati-
ca dos conhecimentos adquiridos na universidade para a maneira que eles serdo
trabalhados pedagogicamente na escola. Essas duas questbes sdo significativas em
relagdo as dificuldades apresentadas pelas/os estudantes quando na necessidade de
elaborarem, a partir de seus estudos e reflexdes, planos de ensino para seus estagios
ou aulas na universidade.

Nesse sentido, Luis Eugénio Martiny e Pierre Gomes-da-Silva (2014),
defendem a agdo reflexiva como a principal tarefa da didéatica. Os autores
afirmam a necessidade, na didatica, da consideracdo de cada realidade escolar
e de cada turma, em oposicao a métodos prontos, livros didaticos e soffwares
educacionais. Compreender que para transpor didaticamente os conhecimentos
cientificos a fim de ensina-los na escola, um dos elementos primordiais que
sustenta a pratica pedagogica ¢ a reflexao.

Em todos os exemplos citados, recaimos sobre a questdo central, que da titulo
a esta sessao do capitulo: Quando ndo se sabe o que ensinar, qualquer didatica serve.
Em todas as situagdes discutidas, urge a necessidade de defini¢do (e compreensao e
conhecimento) do objeto de estudo da Educacdo Fisica escolar, pela escola e também
pelos professores deste componente curricular. E preciso saber aonde queremos
chegar para tragarmos nosso caminho. E, sabendo que o objeto determina o método,
a pratica coerente da Educacdo Fisica escolar se estabelece pela discussdo didética,
na qual é primordial a compreensao do curriculo, da concepgao de aprendizagem,
de avaliacio, de escola, de sociedade, de estudante, ...

CONSIDERACOES FINAIS

Gonzalez e Fensterseifer anunciavam em 2010 que ja temos uma
Educacdo Fisica que ndo é mais o que fora outrora, porém, que ainda nao temos
aquela que almejamos. Nesses classicos textos, de sabios e interessantes titulos os
autores expdem que aquela Educacao Fisica embasada em elementos externos

10 Trata-se dos textos publicados no Cadernos de Formag¢do da RBCE: “Entre o ‘ndo mais’ e 0 ‘ain-
da ndo’: pensando saidas do ndo lugar da EF escolar” em seus numeros I e II, em 2009 e 2010.
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a area ruiu, conquanto € preciso legitima-la a partir de sua aproximagao com a
institui¢do escolar. Eles entendem que a escola tem papel critico na vida das/os
estudantes, e por isso desnaturaliza a reprodug¢ao do mundo, compreendendo-
as/os como sujeitos transformadores. Na Educagdo Fisica trata-se da mesma
finalidade: apreender criticamente a cultura corporal, tarefa que vai desde as/os
professoras/es até as/os alunas/os.

Desde a década de 1980 a Educacdo Fisica repensa se realmente “temos o que
ensinar” e as conclusdes sao consolidadas no &mbito académico. Nos documentos
curriculares se mostram por vezes carente de referenciais mais certeiros, porém, ja
aparece descolada das instituicdes médica ou militar, como ja foi outrora.

Estamos, portanto, no “tempo e lugar”!! das reflexdes acerca da didatica
da Educacao Fisica. Ainda que em pesquisas recentes a pratica no chdo da
escola aparente confusa, € preciso tragar e percorrer o caminho que se construiu
até agora. Mais estudos que salientem o objeto de estudo/ensino da Educagao
Fisica relacionados a sua didatica fazem necessarios neste momento. Da mesma
maneira, é urgente a expansio da formagdo continuada para aquelas/es que
estdo atuando na escola, na necessidade de aprimorar os estudos acerca da
especificidade da Educacao Fisica e de compreender a reflexao como aliada ao
processo ensino-aprendizagem, a pratica pedagogica.
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este capitulo compreende-se as Tecnologias de Informagdo e

Comunica¢do (TICs) como tecnologia, derivadas, portanto, da
interagdo entre a capacidade humana em realizar trabalho e os recursos naturais
disponiveis, transformados para a sobrevivéncia e o desenvolvimento da vida
material e do género humano. Nesse sentido, as tecnologias, desde as mais
rudimentares formas de vida, sdo elementos constitutivos da organizagdo das
pessoas em diferentes culturas, por isso, determinantes das formas de ser e
agir no mundo. Influenciam, inclusive, o desenvolvimento das capacidades e
potencialidades de nossa humanidade (Veraszto et al., 2009).

Essa forma de conceber o desenvolvimento humano, tendo as tecnologias
como elemento central, é, atualmente, foco de interesse de uma transdisciplina
denominada neuroeducag¢io, compreendida como um novo campo de estudo
que tem a pretensdao de integrar os conhecimentos da neurociéncia e da
psicologia educativa para se encontrarem nas praticas pedagogicas aqui, neste
capitulo, denominada de neurodidatica. Dentre outras, mas, também por essa
razdo, os sistemas escolares, em muitos paises, vém implementando propostas
de inclusao das mais recentes TICs para formar professores e provocar mudangas
nas praticas pedagogicas escolares.
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Nessa esteira, o capitulo tem como objetivo tecer reflexdes a respeito de
uma pratica pedagogica em Educacao Fisica que incorporou em seu processo
as Tecnologias de Informacdao e Comunica¢dao (TICs). Ao final do texto,
para continuar refletindo propdem-se uma aproximagdo dessas aulas com o
referencial tedrico na neuroeducacao e da neurodidatica.

AS TICS NA EDUCACAO FiSICA

A incorporagdo das TICs pela didatica da Educagido Fisica aconteceu no
contexto do final dos anos de 1980, resultado da ampliagao dos debates e discussoes
que se estabeleceram no interior do movimento que ficou conhecido como a
“crise da Educagdo Fisica brasileira” (Pires; Lazzarotti Filho; Lisbda, 2012). Na
época, questionavam-se 0s elos da area restritos as ciéncias bioldgicas e as praticas
exclusivamente esportivistas. Por isso, inaugurou-se um conjunto de agdes e de
produgdes académicas que legitimam e fundamentam a Educacdo Fisica como
uma area multi-referencializada: uma pratica social que necessita para sua reflexao
epistemologica das contribui¢des cientificas de outras areas do conhecimento.

No que se refere ao processo educativo, Belloni (2012) ressalta, dentre
outros aspectos, o valor e o uso das TICs como contribui¢do para a didatica.
Conforme a autora, € possivel apontar caminhos para que as TICs componham
a arquitetura pedagogica das relagdes de ensino e que se constituam em conteudo
a ser reelaborado pelos alunos e assimilado de forma critica, principalmente,
quando se propdem a producdo de conteddo (videos, por exemplo) para
compreender as relagdes entre as praticas corporais e a sociedade contemporanea.

A inser¢ao das TICs em sala de aula e o seu consequente uso pedagogico
tém a potencialidade de aproximar os alunos de uma realidade cultural e
tecnologica que, entre outros elementos, possibilita a ampliacdo de mediagGes
entre alunos e professores; entre os proprios alunos; e entre os professores, 0s
alunos e as tecnologias (Belloni, 2012; Fantin, 2006). Paulo Freire, é outro
pensador que orienta o professor a estar atento a toda realidade cultural que
envolve significativamente a escola, por isso, a TICs constituem-se em contetdo
escolar que pode se objetivar e se pedagogizar para ampliar a leitura de mundo
dos envolvidos nos processos educativos.

Parte-se do principio de que, caso o professor tenha condi¢des de trabalho
e formacgao adequadas, a presenca das TIC nas aulas de Educagdo Fisica pode
se materializar e, assim, ampliar o envolvimento dos alunos nos processos de
ensino. Desse maior envolvimento podem ocorrer experiéncias de aprendizagem
em que diversos saberes da cultura corporal sejam reelaborados; que as aulas nao
se limitem ao espago da quadra; que se utilize a sala de informatica com maior
frequéncia; que se incorpore 0s recursos tecnoldgicos, como computadores,
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tablets, filmadoras e aparelhos de telefonia mével; e que se integrem diferentes
linguagens — corporal, oral, textual e visual — nas atividades de aprendizagem.

A TEMATICA DOS JOGOS OLIMPICOS NA ESCOLA

O conhecimento aqui problematizado e produzido teve como suporte a
experiéncia de uma professora da educagao basica que nomearemos de, Elaine,
de forma ficticia, a qual fez uso das TICs para compor os processos de ensino
desenvolvidos em uma escola de educagdo basica, o qual, sera descrito com
robustez, mas de forma sintética.

Essa experiencia pedagogica foi planejada e desenvolvida pela professora,
cujas acdes didatico-metodologicas se basearam nas proposi¢cdes criticas de
ensino da Educacdao Fisica escolar e na incorporacdao das TICs nas praticas
pedagogicas. Para a elaboragdo dessa proposta a professoralevouem consideragao
caracteristicas da turma de alunos que ja eram de seu conhecimento, que, de
acordo com ela, eram: a) o potencial de receptividade positivo diante das TICs e
do conteudo; b) a capacidade de dialogo sobre o tema e de siléncio colaborativo
na aula, quando necessario; c) os materiais, aparelhos e recursos disponiveis
para as aulas, d) a relacao entre os alunos e as TICs no cotidiano.

O desenvolvimento do projeto

Convém destacar, que a pratica da professora reflete um entendimento
da Educagao Fisica escolar como componente do curriculo, que se insere na
dindmica e nas preocupagdes formativas proprias da instituicdo escolar, e
que nao difere de outras disciplinas escolares, ou seja, sua tarefa consiste em
pedagogizar conteudos especificos de uma area de conhecimento que tem na
cultura corporal o seu objeto de ensino.

Logo na primeira aula, Elaine, reuniu os alunos em uma roda de conversa
e perguntou o que eles acreditam ser a fun¢do da Educagdo Fisica na escola.
Em seguida, ela anunciou que a atividade do dia seria o jogo chamado Base
4, embora os alunos ndao conhecessem esse jogo. Elaine encerrou a roda inicial
reafirmando que o objetivo da aula foi ampliar o entendimento sobre a disciplina
de Educagio Fisica na escola. E possivel conhecer mais esse jogo por meio do
link https://www.youtube.com/watch?v=D_4ZnU_hqgvY.

A medida que o jogo acontecia, os alunos das duas equipes, ao pontuarem,
ganhavam pecas para montar um quebra-cabeca confeccionado por, Elaine,
para essa aula. O quebra-cabe¢a continha imagens de diferentes conteudos da
Educacgao Fisica e a expressdao “cultura corporal”, inscrita. A aula foi encerrada
com a montagem do quebra-cabec¢a e uma discussdo em torno da figura formada,
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ilustrando temas diversos da Educa¢ao Fisica, como: danga, esgrima, ginastica,
capoeira, jogos, brincadeiras e lutas.

Foto 1 e 2 — alunos montando o quebra-cabega

Fonte: os autores.

A presenca das TICs nesse primeiro momento ou nesse primeiro encontro
nao foi um recurso utilizado pela professora, pois a intengdo educativa dessa
aula foi situar a Educac¢ido Fisica no campo das disciplinas curriculares,
demonstrando que ela tem um conteddo a ensinar.

A segunda aula comegou com a professora pedindo aos alunos que
explicassem a uma colega ausente, a dindmica e o objetivo da aula anterior.
A partir da discussdo sobre as imagens dos conteudos da Educacdo Fisica,
presentes no quebra-cabega, a professora selecionou o Atletismo como tema e
explicou a corrida de revezamento, abordando a técnica de passagem do bastao.
Em seguida, ela organizou uma atividade competitiva de corrida. Antes, porém,
cada equipe teve um momento para elaborar uma estratégia para definir a ordem
dos competidores e a melhor forma de passagem dos bastdes durante a corrida.

Vale destacar que, na roda de conversa antes do encerramento da
aula, houve um dialogo bem-humorado sobre as dificuldades enfrentadas na
passagem do bastao entre os competidores. Além disso, a professora conduziu
uma conversa sobre o tema das Olimpiadas, utilizando imagens de esportes
olimpicos e paralimpicos para ilustrar e enriquecer a discussao.

As imagens mostradas foram os pictogramas' “dos diversos esportes
presentes em outras edi¢gdes dos jogos olimpicos. Com esse material, a professora
avisou que o tema da préxima aula seria a historia das Olimpiadas e solicitou
uma tarefa para casa: pesquisar pictogramas olimpicos, reproduzi-los em forma

4 Um pictograma ¢ um simbolo que representa um objeto ou conceito por meio de desenhos
figurativos.
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de desenho e explicar durante a aula a modalidade escolhida. O objetivo dessa
tarefa foi criar, ao longo do processo, um album de figurinhas, digitalizando os
desenhos produzidos pelos alunos.

A partir daterceira aula, as praticas de ensino desenvolvidas pela professora
conferiram as atividades de aprendizagem uma dimensdo também avaliativa,
onde ensinar, aprender e avaliar o processo pedagogico, intencionalmente, se
fundem de forma continuada.

Para ensinar a histéria das Olimpiadas, a professora iniciou a aula na
biblioteca da escola, utilizando um notebook conectado a internet e a um monitor
de TV. Ao pedir que os alunos entregassem a licao de casa, um aluno explicou, por
Iniciativa prépria, o pictograma do Taekwondo que ele desenhou. Como praticante
dessa modalidade, ele trouxe de casa seu quimono e as faixas (branca, verde, marrom
e roxa) conquistadas nos exames de graduagao, conhecidos como exames de faixas.

Apo6s valorizar o compromisso e o interesse desse aluno, citado acima, a
professora exibiu, em um monitor de TV disponivel na escola e com a utiliza¢do de
seu proprio notebook, a imagem do mapa-muindi para explicar que tanto a Geografia
quanto a Historia sdo fundamentais para entender a existéncia das Olimpiadas.
Esse contexto, reverbera o que Sousa, Borges & Colpas (2020) ja narravam quanto
a ainda presente escassez instrumental das TICs no cenario das escolas brasileiras.

Para avaliar se os alunos sabiam a localizagdo geografica do pais em
que as Olimpiadas tiveram seu inicio, ela entdo perguntou aos alunos o que
imaginavam quando pensavam ou ouviam a palavra “Olimpiadas”. Um aluno
respondeu: “Eu penso no cendrio de frente para trds, dos dias de hoje até o
inicio”. A professora entdo, dando continuidade a essa logica questionou sobre
a localizagdo da Grécia. Um outro aluno respondeu que a Grécia fica na
peninsula dos Balcas e aponta sua localizagdo na tela da TV. Nesse momento, a
professora ampliou a imagem para mostrar a Grécia. Os alunos reconheceram
0 pais, indicaram sua localiza¢ao e destacaram as cidades de Atenas e Olimpia.
A professora entdo utilizou o Google Maps para mostrar o sitio arqueoldgico
de Olimpia, onde estdo as ruinas do circuito olimpico. A partir desse estimulo
visual, a discussao continuou com os seguintes topicos:

a) informagdes sobre a cidade de Olimpia e sua relagdo com o sentido e o

significado dos jogos olimpicos na antiguidade;

b) aspectos da mitologia grega no sentido dos jogos olimpicos da

antiguidade;

¢) caracteristicas dos jogos sob dominio do Império Romano;

d) a interrupcao dos jogos durante o império romano e o predominio do

cristianismo na Europa,;

e) aimportancia da arqueologia moderna para resgatar e a conhecer melhor
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0s jogos olimpicos da antiguidade e a sua retomada no ano de 1896 na
Grécia;

f) participacao das mulheres nas olimpiadas.

Finalizou a aula ao solicitar que os alunos apresentassem os pictogramas
dos esportes que produziram e como “tarefa para casa” pediu que tragam para a
proxima aula noticias e curiosidades sobre as Olimpiadas.

Vale a pena frisar que as estratégias didaticas adotadas pela professora nas
agoes e nas relagdes com as TICs, se aproximam do que sugere César Coll (2004).
Para esse autor o ensino com as TICs deve se pautar por uma abordagem critica
e reflexiva e guiados por objetivos pedagogicos claros e consideragdes éticas. Sao
elas recursos didaticos que podem transformar a educagdo, permitindo o acesso
a informagdes diversas, interacao entre alunos e professores, personalizagdo do
ensino e desenvolvimento de habilidades que permeiam a digitalidade.

Sobre a capacidade de entendimento do conjunto do fazer docente, a
professora manifesta um saber sobre a necessidade de se avaliar os processos
de ensino e aprendizagem enquanto componentes indissociaveis. A avaliagao,
como agdo sistematica e formativa caracterizada por um processo continuo de
descri¢do e reflexao do trabalho diario, com o objetivo de avaliar qualitativamente
as condi¢des de ensino e aprendizagem dos alunos, pode ser verificada durante
o percurso dessa aula.

Na quarta aula, os alunos, como parte ja incorporada da organizacao
pedagodgica, comecgaram a roda da conversa a partir da tarefa solicitada pela
professora na aula passada. Durante esse didlogo, a professora, com uma
linguagem direcionada aos alunos, destacou a necessidade da Educacdo Fisica
em muitos momentos, necessitar de outras disciplinas como Historia, Geografia
e Arqueologia, para ensinar seus proprios conteudos.

Com base nos topicos ensinados na terceira aula, a professora retomou 0 jogo
Base 4, antes disso, os alunos que faltaram na primeira aula receberam explicagdes
dos colegas sobre como praticd-lo. Durante o jogo, o membro da equipe, ao rebater a
bola e antes de iniciar a corrida pelas bases, deveria dizer em voz alta uma curiosidade
sobre os Jogos Olimpicos. Quando este completa o percurso passando por todas as
bases, a professora pergunta sobre os topicos conceituais tratados na terceira aula, se
ele responder corretamente, o ponto ¢ validado.

Na roda de conversa, a professora explicou que essa atividade foi utilizada
para avaliar os conceitos trabalhados até entdo sobre a temdtica das Olimpiadas.
Como tarefa, ela solicitou aos alunos que refizessem os pictogramas em uma
folha A4, pois proxima aula, esses pictogramas serdao escaneados com o uso de
um telefone celular, para, posteriormente, comporem as figurinhas de um album
com a tematica olimpica.
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Foto 3 - pictogramas transformados em figurinhas do album.

CONHECENDO ALGUMAS
DAS 42 MDDF!LIDFIDES
OLIMPICRS
ATRAVES DA
ARTE DOS NOSSOS
ALUNOS,

Fonte: os autores

Como sugerem Gonzédlez & Schwengber (2012) importante é realizar
um processo avaliativo composto de agdes compartilhadas, no sentido de ser
efetivada no dialogo e na tomada de decisbes coletivas, do que um processo
individual ou unidirecional sugerido pelo professor. Com a incorporagao das
TICs constata-se que a professora superou, demonstrando conhecimento, as
tradicionais dificuldades da area para realizar os procedimentos avaliativos das
aprendizagens dos alunos e do ensino processual.

Na quinta aula os alunos iniciaram escaneando 0s pictogramas com
o celular da professora e brevemente apresentaram a modalidade esportiva
representada por cada pictograma. As atividades de aprendizagem que se
seguiram durante a aula exigiram dos alunos que estes remontassem o quebra-
cabegas, com a tematica da cultura corporal, e participassem de uma discussao
sobre os aspectos da esgrima para organizar e iniciar, no transcorrer das proximas
aulas, um torneio dessa modalidade.

Para dar conta da tarefa de organizagdo de um torneio de esgrima, a classe
combinou as regras, se aprofundou nas dimensdes técnicas para a execugao dos
movimentos corporais, construiu a pista de competicdo e avaliou o potencial
ético da disputa. Ao final, a professora, demonstrou como se pode construir
uma espada com materiais alternativos como jornais, cartolinas e fita aderente.

A sexta-aula foi destinada a confec¢do das espadas, lembranca das
condigbes de realizagdo do torneio, como regras e atitudes, marcac¢ao da pista
para a vivéncia corporal e revisdo dos movimentos técnicos. Como ja pode ser
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notado, as vivencias corporais estao presentes nesse projeto de ensino desde a
primeira aula, pois a Educagdo Fisica tem sua especificidade da praxis escolar na
manifestacdo do corpo que se movimenta com sentidos e significados, naquilo
que Kunz (2005) conceitua como o Se-movimentar humano, ndo um discurso
sobre a pratica corporal, mas um discurso com e na pratica corporal.

Na sétima aula os alunos assistiram a um video dos movimentos técnicos
da esgrima e de uma disputa oficial em uma competi¢do olimpica. ApoOs
a exibi¢do do video a professora iniciou a realizagdo de um torneio entre os
alunos da classe. O equipamento utilizado foi o florete e o sistema de disputa,
eliminatdrias simples. Um aluno disse que a honestidade sera importante para
que o torneio seja justo. Nessa aula a empolgagdo foi tamanha que nao houve
tempo para um momento avaliativo na roda da conversa.

Na oitava aula, antes da continuidade do torneio, a professora reuniu os
alunos para assistir a um video que ela encontrou no YouTube. Ela escolheu o
video em resposta a um comentario de um aluno, na sexta aula, que mencionou
a importancia da honestidade durante as disputas do torneio da classe. O video
contou a histéria de um jovem brasileiro, competidor infantil de esgrima, que
apontou um erro no sensor eletronico durante uma disputa em que foi declarado
vencedor. Em seu depoimento, ele explica que o toque da espada de seu oponente
ocorreu antes do seu, apesar dos sensores indicarem o contrario. Apos informar o
fato aos arbitros, ele foi eliminado e seu adversario prosseguiu na competicao. O link
para assistir ao video é: https://www.youtube.com/watch?v=ZveGW8GWnGI.

Pode-se perceber, no relato da experiéncia acima e nas vivéncias de uma
aula de Educac¢do Fisica o que Manuel Castels (2010) compreende como a
influéncia das TICs nos processos filogenéticos quanto nos ontogenéticos da
espécie humana. No nivel filogenético, as TICs tém um impacto na evolugao
da sociedade como um todo, moldando suas estruturas sociais, econdmicas e
culturais ao longo do tempo. Elas contribuem para a formagao de redes globais
de comunicac¢ao e interconexao, alterando fundamentalmente a maneira como
os humanos se relacionam, produzem e compartilham conhecimento.

No nivel ontogenético, as TICs podem desempenhar um importante
papel no desenvolvimento individual ao longo da vida. Elas influenciam a forma
como as pessoas aprendem, se comunicam, constroem identidades e interagem
com o mundo ao seu redor. Castells (2010) argumenta que as TICs estdo
profundamente enraizadas na experiéncia humana contemporanea, permeando
diversos aspectos da vida social e individual e dentre estes, a ética.

Seguiu a oitava a aula com o inicio das disputas entre as duplas de alunos,
e ao final, duas alunas se habilitaram para a disputa decisiva, que ocorreu na
aula seguinte. Durante esta sessao, destacou-se a atitude da professora durante
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a roda de conversa, ao valorizar o comportamento ético e o empenho de todos
durante aquela atividade competitiva, nitidamente ampliando a significagdo do
instrumento e do conteudo veiculado pelo recurso midiatico, no caso, o video
disposto na plataforma youtube.

A nona aula foi destinada desde o seu inicio na preparagdo do espago da
quadra para que a disputa final do torneio de esgrima fosse realizada. Na roda
da conversa inicial a professora orientou os alunos para a marca¢ao da pista.
Depois da pista marcada as finalistas se aqueceram realizando os movimentos
especificos da esgrima. A professora, junto aos demais alunos, definiram os
arbitros, os responsaveis pela marcagdo dos pontos e retomaram a questao
da importancia da atitude honesta que assegurasse a justica ao resultado. A
professora fotografou e filmou com o seu telefone celular os momentos da
disputa, e como se pode notar, valorizou e faz uso, mais uma vez, de uma TIC
para registrar parte da dindmica da aula.

Apbs a vitéria de uma das competidoras, partiu-se para a discussdo, na
roda da conversa final, sobre as dificuldades de ser arbitro nessa modalidade
e parabenizou a participagdo e o compromisso dos alunos, desde o inicio, nas
aulas de Educagdo Fisica. Como encaminhamento decidiram aprender sobre o
tiro com arco e flecha, um esporte de precisdo, mas para isso comegarao pela
vivéncia do jogo da queimada, também um jogo de precisdo. Como tarefa para
casa solicitou a todos a confec¢ao de uma bola-de-meia.

Na décima aula ocorreu uma mudanga de rumo sem que os alunos fossem
avisados. Imaginavam que iriam desfrutar de um jogo de queimada, mas a
professora refletiu e decidiu ser necessario realizar com os alunos uma atividade
avaliativa mais formal de carater somativo. Para tanto propds o jogo imagem e
acdo - brincadeira em que se faz uso da mimica como linguagem comunicativa para
decifrar palavras e objetos - tendo como tematica as informagdes e conhecimentos
que estes possuiam sobre os jogos olimpicos e a esgrima. Os alunos foram divididos
em dois grupos e a as imagens e palavras a serem decifradas a partir da gestos
corporais foram: Imagens - arco e flecha; dois atletas em uma disputa de esgrima;
pinturas rupestres de uma pessoa em uma agao de caga; uma espada; uma arma de
fogo (pistola); bandeira da Gra-Bretanha; esfinge egipcia; foto da cidade de Paris;
uma cadeira de rodas). Palavras - trés mil anos; morte; olimpiadas; paralimpicos;
esporte. A queimada ficou para a préxima aula.

A reorientacao do plano de aulas e a reorientagao de percurso pedagogico
operado pela professora demonstra uma atitude e um conhecimento que lhe
permite provocar mudangas no processo de ensino e na sequéncia das aulas em
funcao da preservagdo, da consolidacao e internaliza¢do dos conteudos proprios
daquilo que se esta a ensinar
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Identifica-se assim, no fazer docente da professora, Elaine, saberes
necessarios para a agao de planejar o ensino, pois o ato de planejar o trabalho
docente a ser realizado na escola como campo de produgao do saber do professor
(Tardif, 2014) expressa, primeiramente, a organizac¢ao intencional dos professores
em atender as expectativas ou ndo dos alunos e sinaliza as atividades que tanto
docentes e discentes se empenhardo em realizar para desenvolver o conteudo e
objetivar, em alguma medida, a aprendizagem dos contetidos de ensino.

Em linha com Gonzalez & Fraga (2012) o planejamento responde a uma
necessidade que se tem na Educac¢do Fisica, qual seja: a constante e permanente
reafirmacgdo de se fazer essencial ao curriculo da escola. O professor que planeja
transmite & comunidade escolar um conceito disciplinar que integra a Educagdo
Fisica ao projeto curricular da escola. Por muitos anos, do professor de Educacao
Fisica na escola, esperavam-se outras coisas como a atitude voluntarista, aquela
desprovida de uma légica disciplinar e justificada em si mesma. Geralmente,
compunha-se de a¢des ou atividades tradicionais do calendario escolar, quase
sempre associadas a eventos festivos ou comemorativos. O trabalho de planejar
possibilita o desenvolvimento de projetos pedagdgicos e a organizacao das
praticas pedagobgicas e reafirma a condi¢ao de docente do professor de Educacgdo
Fisica na escola.

Na décima primeira aula, os alunos retomaram a discussdo sobre os
Jogos Olimpicos, focando nas caracteristicas da esgrima e do arco e flecha. A
professora associou essas duas modalidades a logica dos esportes de precisdo e
prop6s uma atividade em um circuito de praticas corporais — criado pelos alunos
-, utilizando as bolas-de-meia confeccionadas como tarefa de casa. O circuito
foi composto por sete estagdes: 1. jogo de bocha adaptado; 2. langamento de
argolas e arcos em um alvo fixo; 3. langamento de arcos em um cone; 4. chutar
a bola-de-meia para derrubar garrafas pets; 5. arremessar bolas-de-meia dentro
de uma caixa; 6. arremessar bolas-de-meia em trés garrafas sobre uma mesa.7.
arremessar bolas-de-meia dentro de um arco em movimento pendular.

Ao completarem cada etapa, os alunos escreviam uma caracteristica da
esgrima ou do tiro com arco e flecha na lousa externa, localizada na quadra
da escola. Como atividade avaliativa, os alunos se reuniram na roda final de
conversa, onde a professora conduziu uma discussao sobre o conceito de cada
palavra escrita na lousa. Ao final, a professora fotografou a lousa e informou
que, na proxima aula, a atividade de aprendizagem seria uma brincadeira que
exigisse precisao.
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Foto 4: alunos escrevendo na lousa externa durante o circuito de praticas corporais.
y M " | | pd

Fonte: os autores

Na aula seguinte, a décima segunda, a professora recebeu os alunos na
quadra com um arco e flecha em suas maos construido por ela. Na roda de
conversa perguntou aos alunos o que eles achariam se criassem um grupo fechado
em uma rede social (Facebook) para registrarem o que estao aprendendo e para
utiliza-lo como instrumento de avaliagdo do processo de ensino e aprendizagem
nas aulas de Educacdo Fisica. A ideia foi aceita pelo grupo e como primeira
tarefa solicitou que os alunos respondessem, individualmente, no grupo da rede
social a trés questdes: 1%) o que voceés estdo aprendendo nas aulas de educagao
fisica? 2*) como vocés estao aprendendo nas aulas de educagao fisica? 3*) como
este aprendizado pode ser importante para a educacao de vocés?

Continuou a aula com a explicacido detalhada do que vem a ser um esporte de
precisao e demonstrou como ela construiu tanto o arco como a flecha com materiais
alternativos e solicitou os alunos que escolhessem um jogo coletivo que também
exigisse precisdo. A atividade escolhida foi a queimada. Percebe-se que a professora
ao adotar uma rede social como recurso, consegue ampliar o tempo e o espago da
sala de aula. Além do mais, é perceptivel, nessa atividade, que os alunos estavam
vivenciando elementos a da Educacao Fisica em momentos ndo formais de aula,
como por exemplo e especialmente, quando estavam em suas respectivas casas.

A décima terceira aula iniciou-se com uma avaliacdo aprofundada dos
acontecimentos da aula passada. Como a pratica no jogo de queimada da aula
de numero doze ocorreram alguns desvios pedagogicos, a professora preferiu
dar continuidade a essa atividade com as devidas reflexdes e correcdes das
condutas éticas e das agdes motoras protagonizadas pelo conjunto da turma.
Devido ao tempo insuficiente para iniciar e finalizar a constru¢do dos arcos
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e flechas a professora optou por utilizar a sala de informatica para ampliar as
informagdes sobre o tiro com arco e flecha na condi¢do de esporte olimpico.
Para isso acessou o site da proxima Olimpiada e como tarefa para casa pediu
que os alunos releiam as informagdes sobre o tiro com arco contidas nesse site.

Finalmente, na décima quarta aula, os alunos construiram arcos e flechas
com material alternativo. Antes disso, a professora informou que, o professor de
Matematica, iniciaria com a classe um projeto de constru¢ao de maquetes de
espacos destinados a pratica esportiva olimpica, cujas fotos seriam digitalizadas
e transformadas em figurinhas para o 4lbum da escola. Ela também mencionou
que a proxima aula seria dedicada a apresentagdo e discussao das respostas das
questdes solicitadas na rede social.

Foto 5 — as maquetes transformadas em figurinhas produzidas na aula de matematica

DA MODERNIDADE AS
OLIMP'ADAS ANTIGAS...

82 ano

Fonte: os autores

Antes de iniciar a constru¢ao dos arcos, a professora perguntou quem
havia feito a tarefa de casa solicitada na aula anterior. Uma aluna se apresentou,
dizendo que ndo apenas leu, mas também fez anotacbes. A professora pediu que
ela compartilhasse oralmente o que aprendeu e escreveu. Ao final, a aluna foi
reconhecida por toda a classe pela qualidade de seu trabalho.

Em seguida, os alunos comegaram a confeccionar os arcos e flechas. Todos
se envolveram, motivados e interessados. Durante o trabalho, a professora informou
que as postagens na rede social da classe serviriam de roteiro para a produgdo de um
video, no qual gravariam depoimentos sobre as aulas de Educagio Fisica na escola.
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A aula de nimero quinze aconteceu na biblioteca com o monitor
conectado a internet. Como poucos alunos realizaram a tarefa de casa a
professora comunicou que ela sera realizada durante a aula. A professora entrou
na rede social no grupo da classe e pediu a uma das alunas que cumpriu a tarefa
para apresenta-la ao restante da classe. Depois da exposi¢do da aluna, os demais
alunos partem para o cumprimento da tarefa sob a orientacdo daqueles que ja
haviam produzido em casa.

Finalizou relembrando que na proxima aula dardo inicio a produgdo
de um video com um depoimento deles sobre as aulas de Educacao Fisica e
sobre o conteudo desenvolvido até entdo e, o roteiro para a gravagcdao, podera
ser as postagens da turma na rede social. Uma das alunas se prontificou em
gravar parte do video em sua propria casa para servir de orientacao aos demais.
Essa produ¢ao compdem as atividades que a professora utilizara para avaliar o
processo de ensino e a aprendizagem e avisa que em breve a classe serd submetida
a uma avalia¢io escrita.

Na aula dezesseis a professora, em conversa com os alunos, manifestou
sua opinido sobre o potencial avaliativo das relagdes de ensino na Educagao
Fisica quando se utilizam nesse processo as TICs nas experiéncias producao
e de criagdo nas e das aulas. Em seguida os alunos se dirigiram a biblioteca
e organizaram O espago € 0s equipamentos (monitores, cimeras e telefones
moveis) para a filmagem dos videos. Os alunos se reuniram em duplas, mas a
producdo do video foi individual tendo como orientagao e roteiro os depoimentos
postados por eles da rede social.

A décima sétima aula foi toda destinada a apresentacao dos videos que
os alunos produziram. Logo em seguida a professora iniciou uma discussao
baseada no depoimento dos alunos em resposta as trés questdes que orientaram a
escrita na rede social e a fala contida na gravacao do video: 1¥) o que vocés estdao
aprendendo nas aulas de educagao fisica? 2%) como vocés estao aprendendo nas
aulas de educagdo fisica? 3%) como este aprendizado pode ser importante para a
educacgdo de vocés? Convém destacar a satisfacdo da professora com o conteuado
e o resultado que esse trabalho produziu. Ao final a professora comunicou que a
proxima aula serd destinada ao encerramento desse projeto de ensino e para uma
avaliacao formativa em que eles terdo que responder com o uso da linguagem
escrita a algumas questdes relacionas ao percurso pedagdgico desenvolvido até
aquele momento nas aulas de Educagdo Fisica.

Na décima oitava aula os alunos se dirigiram a biblioteca para a avaliagao
final dessa experiéncia pedagodgica composta por dezoito aulas. Para a atividade
avaliativa a professora conectou o monitor a internet e acessou o grupo privado
dos alunos na rede social. Em seguida selecionou e exibiu fotografias de alguns
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momentos das aulas em que os alunos estavam em atividades de aprendizagens.
Sao oito imagens, e ao exibi-las, pediu a eles que escrevessem o que foi possivel
aprender nas aulas de educac¢ao fisica nos momentos representados pelas fotos:
1?) foto: montagem do quebra-cabegas da cultura corporal; 2%) foto: mapa
mundi; 3*) foto: confeccdo da espada com materiais alternativos; 4*) foto:
alunos marcando a pista para o torneio de esgrima; 5%) foto: duas alunas de
uma outra turma brincando de esgrima na hora do recreio; 6%) foto: duas alunas
competindo no torneio de esgrima; 7°) foto: aluno da classe escrevendo na lousa
da quadra sobre a esgrima e sobre as olimpiadas; 8*) foto: os alunos na biblioteca
assistindo aos videos produzidos por eles.

E possivel notar no fazer docente da professora que a produgio dos
trabalhos educativos eram fruto de um planejamento. Essa capacidade foi
determinante para a professora demonstrar, na visao de (TARDIF, 2014), que
ela é portadora saberes tedrico-metodoldgicos e aspectos operacionais do ensino
e que foram percebidos e extraidos a partir do saber ensinar com as TICs no
papel de um instrumento didatico.

Para Hernandez, Rodriguez e Roselli (2019) ndo se trata de incluir as
TICs na didatica apenas como um recurso, uma vez que, para um ensino de
qualidade ¢é necessario envolver aprendizagens e reduzir lacunas na formagao
digital tanto de professores como de alunos. A tarefa consiste, assim como
demonstrou a professora Elaine, em se construir elementos linguisticos com
vistas a se compreender uma sociedade que gera outras formas de ver o mundo
através da ciéncia, inovagdo e tecnologia e dentro da qual, os professores tém
um papel importante, tendo que se apropriar, aplicar e executar esses recursos
tecnologicos em seus processos de ensino e aprendizagem.

Para as comunidades educativas e cientificas brasileiras a presenca das
TICs no espago escolar justifica-se pelo consenso de que ao entrar nas praticas
dos professores e professoras elas englobam um conjunto de conhecimentos
das é4reas da informacao e da comunica¢do que se associam as linguagens oral,
escrita, do movimento, do som e da imagem para gerarem novas formas de
interagdo entre os aprendentes. Os aparelhos de telefonia movel e o computador
conectado a internet sdo os exemplos mais evidentes.

O ponto crucial estd na integracdo significativa das tecnologias nos
processos educacionais, indo além da mera utilizagdo dos recursos tecnologicos.
Isso implica desenvolver competéncias digitais e promover uma formagao que
capacite os individuos a lidar de forma critica e eficaz com as tecnologias. Os
professores desempenham um papel fundamental nesse contexto, pois precisam
se apropriar das TICs, utilizd-las de forma adequada e integra-las de maneira
eficaz em suas praticas de ensino-aprendizagem. Isso ndo apenas amplia as
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possibilidades de aprendizado, mas também prepara os alunos para enfrentar os
desafios de uma sociedade cada vez mais digitalizada, promovendo a inovagao
e o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

AS TICS COMO POTENCIALIZADORAS DE APRENDIZAGEM EM
INTERFACE COM A NEUROEDUCACAO E A NEURODIDATICA.

Com a inserc¢ao das TIC nas escolas, os desafios educacionais ganharam
novos contornos orientados pela neuroeducagdo e materializados pela
neurodidatica. Existe um movimento e um discurso pedagdgico no mundo
que objetivam associar a cultura produzida pelas mais recentes tecnologias
da informag¢do e da comunicagdo com as dindmicas das praticas pedagbgicas
em sala de aula. O foco ¢é para que essas praticas se apresentem significativas e
que proporcionem aos alunos e professores aprendizagens compartilhadas e a
ressignificacao dos conteudos escolares.

Nesse trabalho docente relatado a professora, Elaine, mostrou-se capaz
de inserir as TIC nas relagdes de ensino e perceber o potencial para alavancar
a aprendizagem dos alunos quando estes permaneciam atentos aos temas
abordados e quando assumiam o protagonismo na conduc¢do da atividade
intelectual em momentos da aula.

Esse protagonismo é fundamental, pois a aprendizagem dos saberes
escolares é um produto, um resultado da atividade intelectual do aluno. Além
do mais, no trabalho docente de autoria da professora, Elaine, reconhece-se que
a originalidade e a autenticidade do pensar do aluno estdo associadas — mas nao
condicionadas — & autenticidade do pensar da professora. Quando isso acontece,
na praxis orientada pela neurodidatica, o encontro do pensar da professora
com o pensar dos alunos se converte em experiéncias em que a aprendizagem
acontece para ambos (CHARLOT, 2013).

Sendo assim, o sentido da presenga das TICs nos processos de ensino, de
maneira geral, mostrou-se articulado com a possibilidade e o desejo de, além de
ampliar o trabalho educativo da professora, potencializou a aprendizagem dos
alunos mediante o dialogo e as interagdes no interior das aulas.

Em analise detodo esse processo nota-se que, no desenvolvimento das aulas
da professora, as contribuigdes ou principios educacionais da neuroeducagdo se
evidenciam no conjunto das relagdes pedagogicas de suas intervengdes e nas
atividades de ensino e aprendizagem selecionadas, desde a primeira aula, até a
atividade avaliativa utilizada como estratégia na tltima aula.

Mesmo ndo sendo objeto de observagao e foco analitico da praxis da
professora Elaine, identifica-se que nas aulas manifestam-se, ou sao levados
em consideragdo, principios essenciais da Psicologia da Educa¢do os quais
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comtemplam, segundo Nouri et al. (2023) os aspectos motivacionais; a relagao
entre emogdes e cogni¢ao; o trato propositivo quanto aos erros que aparecem
quando se esta a aprender; o esfor¢o para a manuten¢ao da atengdo voluntaria;
a oferta de contextos relevantes e significativos para a manutenc¢ao do foco no
ensino e na aprendizagem; e, a diversidade de atividades de aprendizagem.

Todavia, principios e orientagdes das metodologias em que os alunos
sdo protagonistas e coautores das relagdes de ensino aparecem em todo os
instantes de forma explicita. Para dar cabo dessa configura¢do de aula, em
que a neuroeducacdo confere suporte a neurodidatica, Ballesta-Claver el al.,
(2024) sugerem agdes de ensino que incidem sobre a plasticidade cerebral;
sobre a consolidagdo da memoria a partir da formagdo de redes neuronais — que
se potencializam em perspectivas de ensino interdisciplinares —; produc¢do de
neurotransmissores que favorecem a aten¢ao devido a manutengao do interesse
em aprender e da motivagdo manifesta. Nesse sentido as aulas ministradas pela
professora, Elaine apresentam essas caracteristicas.

Além do mais, a professora adota posturas e agdes docentes que apoiam os
alunos em suas aprendizagens, posturas que sdo valorizadas pela neurodidatica
(Mondéjar et al., 2023) como aquelas que promovem: a) experiéncias em que
sejam nitidas a manutengdo e elevagdao da motivagao dos alunos para justificar a
permanéncia na atitude para aprender; b) aquelas em que os alunos manifestam um
comportamento tenaz para resolver um problema ou para realizar um trabalho com
qualidade (isso fica evidente na produgao de videos, na organizag¢ao do torneio de
esgrima e na confec¢do das maquetes); ) a autonomia e uma certa independéncia
quando as atividades permitem aos alunos demonstrar capacidades para executar
as tarefas de casa que exigem o conhecimento necessario para a produgao de textos
para o grupo, no espago criado na rede social, e elegido com o intuito de registrar
o desenvolvimento do contetido e do processo de aprendizagem; d) a postura
flexivel que fica evidente, principalmente nas primeiras aulas em que se ministrava
os conteados de natureza conceitual que englobava as informagdes historicas,
geograficas e arqueologicas sobre a dos jogos olimpicos; €) o trabalho coletivo
e cooperativo como uma pratica nas vivéncias neurodidaticas que os alunos
aprendem interdisciplinarmente, aprendem a reconhecer o esforco do professor
em preparar, organizar e desenvolver a proposta de ensino em colaboragdao com
os alunos, e isso, fica evidente nas atitudes da professora ao destinar tempos e
espagos nas aulas para as intervengoes, sugestoes e condugdes das atividades de
aprendizagem de responsabilidade dos alunos, tanto as de ordem prioritariamente
corporais como as atividades avaliativas.

Em sintese, deseja-se que essa experiéncia didatico-metodoldgica, descrita
neste capitulo, colabore para o entendimento de que as TICs podem estreitar
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o dialogo entre professores e alunos; enriquecer 0s processos educativos, pois
permite 0 acesso a muitos recursos € podem aumentar a atengao e a motivagao
do aluno; facilitar a realizacdo de corregbes coletivas; facilitar a compreensao
e o desenvolvimento de competéncias digitas; favorecer mudangas e inovagdes
na didatica com fundamentos extraidos da neuroeducag¢do e da neurodidatica;
elevar o compromisso e a participa¢dao dos alunos; facilitar o desenvolvimento
de trabalhos em grupo; melhorar a capacidade de memorizagao visual; e, por
fim, elevar o desempenho dos alunos nas atividades de avaliacao.
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com relagbes étnico-raciais na escola na perspectiva de Lei 10.639/2003: desafios
para a politica educacional e indagacées para a pesquisa, obra de Nilma Lino Gomes
e Rodrigo Jesus (2013), ilustre obra que chama aten¢do para as questdes étnico-
raciais no contexto educacional, fundamental para pensar escolas, bem como
espagos de formagado informal e o espago de formagao que sdo as universidades.
Emerge a importancia de como ter politicas educacionais, para mobilizar que
a tematica afro-brasileira esteja presente nesses espagos, construindo para uma
formacgao antirracista, desde discursos a abordagens pedagogicas.

Nesse trabalho, iremos pensar as questdes étnico-raciais e a cultural afro-
brasileira, sobre como essas sao expressas em Projeto Politicos Pedagogicos-
PPCs, de Universidades Federais Mineiras, pensando seus limites e potencias.
Mas para isso é importante compreender esse tema que ainda nos tempos atuais
e caro e emergente, como mostram Gabriela Bins e Vicente Molina (2017), existe
uma caréncia na tematizacdo das questdes étnico-raciais na Educacdo Fisica
escolar, que por vezes e narrada por professores como caréncia na formagao
ou nao haverem tido acesso a esse saber. Na mesma direcio Fabiana Pomin
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e Lucas Café (2020), mencionam que € importante compreender e investigar
essa temadtica, seja nas praticas docentes ou documentais, para transcender as
possibilidades de que a Educacao Fisica limite-se a capoeira quando vai falar
sobre a cultura afro-brasileira.

Kabengele Munanga (2013), entende e com ele corroboramos, que a
questdes étnico-raciais, pautam uma tematica emergente em nossa sociedade,
seja pelo viés do empoderar-se das pessoas negras e ver suas potencias étnico-
raciais, que historicamente sdo excluidas e limitadas. Essa compreensdo,
permite ver que a conscientiza¢do contra os atos racistas, que de forma velada
e escancarada ocorrem nos cotidianos dos brasileiros, fazendo com que seja
por vezes naturalizado. Emergindo assim cada vez mais agles e tematizagoes
potentes no contexto escolar e na Educagao Fisica.

A escola, espago sociocultural que ¢, tem grande importancia nessa luta
antirracista e conscientizacdo para com essas questdes, os professores nesse
contexto, podem ser os mediadores do conhecimento que de formas abrilhantadas
podem propor, inventar e criar, possibilidades de que as questdes étnico-raciais
estejam presentes em suas aulas. Para que assim, contribuam para uma formacgao e
olhar mais critico, essa € uma possiblidade e postura que muitos autores defendem.

Falar sobre a cultural afro-brasileira-brasileira ¢ um compromisso historico,
estando diretamente ligada possibilidades e a um dos conceitos da area da
Educacgao Fisica que é a Cultural Corporal de movimento (FENSTERSEIFER,
2012). Conceito que entende que as manifestagdes culturais expressas pelo corpo,
sdo criagdes dos seres humanos, que vao se transformando e reinventando, sendo
um simbolo plural da existéncia e do seu ser no mundo. A Educacao Fisica escolar,
com suas inimeras possibilidades e responsabilidades, deve mediar com que os
conhecimentos da cultural corporal de movimento seja acessado pelos alunos de
forma a ser contextualizado as suas multiplas realidades (BRACHT, 2005).

Alguns desse sabres, sdao as lutas, os esportes, jogos e brincadeiras, artes
circenses, as ginasticas e dentre muitas outras. Dentre esses sabres, existem 0s
elementares, aqueles que devem ser tematizados de forma obrigatoria, porque
um dia foram deixados de lado, ou a margem das tematizagdes. Os sabres da
cultural Africana e Afro-brasileira, que pela lei 10.639/2003, foi obrigado a ser
ensinado nas intervengdes pedagogicas de professores da Educacao Basica e que
podem no caso da Educacgao Fisica, ser mediado por conhecimentos especificos,
a titulo de exemplificagdo, falar sobre futebol e as questdes étnico-raciais ou
capoeira e dentre outras saberes especificos da area (BRASIL, 2003). Na area
da Educagdo Fisica escolar, existem trabalhos que mencionam que as questdes
étnico-raciais serem pautadas estdo diretamente ligadas com a formagao inicial
e continuada dos professores que as propdem.
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Entretanto, pensar os professores e suas propostas de intervengao remete a
uma outra questdo, que € 0 nosso foco aqui nesse texto, o de pensar as matrizes
curriculares dos cursos de licenciatura e os projetos politicos pedagogicos-PPC,
dessas instituicdes. Porque inumeros trabalhos mostram que a caréncia de
tematizagdo das questdes sobre as culturas dos negros e negras brasileiros, na aula
de Educacdo Fisica, esta situagdo com a ndo capacitagao na formag¢ao inicial.

Diante disso, nos perguntamos: Como as grades curriculares dos cursos
de Educagdo Fisica (Licenciatura) das universidades federais de Minas Gerais
abordam a questao étnico-racial na formagao de professores? Essa questao baliza
esse texto e seus achados que iremos demostrar a seguir quais foram as trilhas
metodolodgica e as possiveis discussoes.

OLHAR ALI OLHA DE LA, OPA ACHEI ALGO:
Analise documental dos curriculos de Educacao Fisica das Universidades
Federais de Minas Gerais

Uma pesquisa que busca analisar a formagdo inicial de professores de
Educagao Fisica do Estado de Minas Gerais, em especial das universidades
federais, ja € um recorte grande. Essa a¢do ¢ compreendida como delimitagao de
pesquisa, abordagem usada em pesquisas académicas de modo geral e ajudam
com que os autores/pesquisadores, ndo de forma engessada, demostrem sua
intencionalidade na pesquisa para ter uma trilha inicial a seguir.

Outro ponto ¢ que uma pesquisa desse formato, pode ser entrevista com
professores, ex-alunos e atuais alunos e dentre outras possibilidades de acessar
dados que nos ajudem a ver a problematica com mais ludicidade. No nosso
caso, o que optamos por fazer fui uma pesquisa documental, ou também
conhecimento como analise documental. Como o proprio nome diz, é uma
abordagem de pesquisa que analisa documentos especificos, buscando achados
que contribuam como as nossas discussoes.

Essa é uma pesquisa qualitativa, descritiva e exploratoria, que para isso
pauta-se nos preceitos da analise documental.

Qualitativa, assim como mostra Antonio Carlos Gil et al. (2002), por
transcender a materialidade e exatiddo, compreendendo com importante os
sentidos e significados dos achados. Na mesma diregdo, Berenice Corsetti
(2006), mostra-nos que a analise documental é uma abordagem de analise de
documentos oficiais, essa pode ser comparativa e quantitativa, mas outro grande
passo mostrado pela autora é o viés qualitativo da analise documento, que
mostra os sentidos e significados, historicos e culturais do documento analisado.

O viés exploratério, como mostra Gil et al. (2002), tem como foco,
explorar um elemento ja discutidos em outras fontes ou outras formas, buscando
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contribuir para discussdo a problematica do assunto. A pesquisa de Maria da
concei¢do, Jorge de Souza Riscado e Rosana Vilela (2018) intitulada Relagées
étnico-raciais na perspectiva da saiide da populacdo negra no curso de medicina: andlise
curricular, mostram o quanto é potente pesquisa documentais que fazem a analise
curricular, ainda ampliando pela caréncia de pesquisas nesse viés envolvendo as
questdes étnico-racial e a formacao de profissionais, no caso foi pensado a area
da saude, mas podemos e transpomos para a Educagao Fisica Licenciatura.

Uma vez definida a natureza do trabalho, também buscamos expor 0s
preceitos e pressupostos usados em nossa analise documental. Que foi baseado
no trabalho de Francisco de Oliveira Junior (2023), chamado Aprendizagem musical
criativa e a formagdo do professor de miuisica: uma andlise documental dos PPC das IES
publicas do Nordeste, bem parecido metodologicamente, mas a intencionalidade
difere-se. O autor nessa pesquisa, fez um recorte que foi escolher uma instituigao
de ensino superior, depois escolher um curso, para assim posteriormente analisar o
documento. No nossa cosa, faremos algo parecido, que como mostra Jackson Sa-
Silva et al. (2009), mostram os critérios de inclusdo e exclusao, fase de mapeamento
e analise, ou seja trés passos, que nao sao fixos, mas organizam a pesquisa.

Importante salientar que, a escolha por investigar o Projeto Politico
Pedagobgico — PPC, trata-se da importancia organizacional desse documento em
espera da educagdo formal, informar, inicial, superior e pés-graduagdo. Antonio
da Silva Monteiro de Freitas et al. (2017), demostram que o PPC é um dos
documentos mais importantes de quaisquer instituicdes de ensino, pois nele é
mostrado quais os valores sociais e culturais que se pretende contribuir com a
formacdo dos que tem acesso a esse espago, como também um dialogo direto
com as demandas e emergéncias sociais. Por isso, olhamos esse documento e
nele no contexto de ensino superior, estara descrito as disciplinas, ementas, bem
como as legislagdes que obrigam o ensino e obrigatoriedade da cultural afro-
brasileira e questdes étnico-raciais.

Com embasamento nos itens supracitados, resgatamos o objetivo, que €
ver se nas universidades federais estao sendo tematizadas as questdes étnico-
raciais e afro-brasileira nos cursos de Educacio Fisica Licenciatura no estado de
Minas Gerais. Diante disso, apresentados os recortes para acessar.

1. Mapear as universidades Federais de Minas Gerais;

2. Ver quais dessas tem o curso de Educagdo Fisica Licenciatura;

3. Acessar o PPC;

4. Analise do PPC buscando os achados.
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RECORTES E ACHADOS: analise dos PPCs

Seguindo os pressupostos metodologicos, mapeamos quais sdo as
universidades de minas gerais, e depois averiguamos, quais dessas dispdem de
cursos de Educagdo Fisica, encontramos onze universidades e totalizamos que
dez dessas possuem essa formacao.

Para esse achado, foram feitos um movimento de pesquisa virtual no site
oficial do Governo Federal®, que permite um filtro por regido e acesso as paginas
oficiais das universidades federais, nessas paginas o acesso oficial, também ao
PCC de cada curso. Facilitando o mapeamento das universidades federais,
averiguacao de cursos nessas, e acesso ao material a ser analisado.

O critério de inclusdo para ser analisado o curso foram:

» Ter o curso de Educacdo Fisica Licenciatura e ser uma universidade

Federal, Enquanto os de exclusdo:

» Nao o possuir o curso mesmo sendo uma Universidade Federal.

Seguindo a mesma premissa para a analise do PPC de cada um dos cursos,
os critérios de foram:

» Fazer mengdo a inclusao a lei 10.639/2003, que obrigado o ensino da

cultural Africana e Afro-brasileira na educacdo Basica.

* Fazer menc¢do a resolugdo n°l de 17 de 2004, que obrigado que
institui¢des ensino superior mencionem sobre as questdes étnico-racial
nos cursos superiores e em seus curriculos.

+ Analise das disciplinas e ementas.

O movimento metodoldgico, permitiu com que as universidades
encontradas fossem: Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Universidade
Federal de Lavras (UFLA), Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG),
Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP), Universidade Federal de Sao
Joao del-Rei (UFSJ), Universidade Federal do Tridngulo Mineiro (UFTM),
Universidade Federal de Uberlandia (UFU), Universidade Federal de Vigosa
(UFV), Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e do Mucuri (UFVJIM),
Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL) e Universidade Federal de Itajuba
(UNIFEI). Dentre essas, assim como mencionado, apenas uma nao possui
Educacio Fisica Licenciatura, sendo a UNIFEI.

Com base nesses movimentos eleitos como centralidade de nossa
analise, foi possivel a constru¢do de uma demonstracdo, explicitado na tabelal
Universidades Federais de Minas Gerais — Andlise dos PPCs e suas tematizacdo das
questoes étnico-raciais e cultura Afro-brasileiva, que mostra os achados, entendidos
como significantes e que serdo discutidos mais adiante.

5 Universidades Federais: https://www.gov.br/ mec/pt-br/areas-de-atuacao/es/universidades-
federais <acesso em 20/05/2024>
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ANALISANDO A INCLUSAO DAS LEIS NOS PROGRAMAS PEDA-
GOGICOS DE CURSO (PPC) NAS UNIVERSIDADES FEDERAIS MI-
NEIRAS

A tabela 1, permite-nos um vislumbre dos achados e em contrapartida a
analise dos curriculos. Os PPCs de Educacdo Fisica nas Universidades Federais
Mineiras, apresentam elementos muito interessantes, como o a implementagao
da Lei 10.639/2003 e da Resolug¢do n° 1 de 17 de junho de 2004, que tratam da
obrigatoriedade do ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e das diretrizes
para a educacgao das relagdes étnico-raciais (BRASIL, 2003; BRASIL, 2004).

Comegando pelo olhar da inclusdao das normativas, a Lei 10.639/2003,
esta presente em 5 das 10 universidades, as que mencionam s3ao UFSJ, UFOP,
UFJF, UFVJM e UNIFAL. J4 a Resolugao n° 1 de 2004, esta contemplada em
todos as universidades, mostrando que todas possuem os eixos orientadores em
sua matriz estrutural para pensar sobre as questdes étnico-raciais.

Um outro ponto que merece atencdo sao as disciplinas que abordam as
sobre essa a tematica étnico-racial, salientando que ndo queremos dizer que os
professores que lecionam as disciplinas ndo falam sobre o assunto, mas tomamos
como base os descritos no PCC. A andlise, permitiu ver que os numeros de
disciplinas sdo bem variaveis, 4 universidades tém em sua matriz curricular 1
disciplina uma unica disciplina que menciona sobre a tematica, sendo elas UFU,
UFTM, UFV, UNIFAL, e representando 40% das universidades analisadas.
Outras 4 instituigdes analisadas apresentam 2 disciplinas, sendo elas UFJF,
UFOP, UFSJ, UFVIM e representando 40% das universidades, por fim 20 % das
universidades, sendo UFLA e UFMG, apresentam 4 disciplinas que mencionam
sobre as questdes étnico-raciais e cultura afro-brasileira.

A obrigatoriedade de ter acesso a esses saber nas instituigdes, esta sendo
comprido, contudo, existe uma variagdo, devendo essa ser considerada, para
pensar que existe um movimento de maior e outra hora menos de tematizagdo
da tematica étnico-racial. Cintia Diallo e Claudia Lima (2022), em sua pesquisa
com professores formadores em licenciaturas e professores ja licenciados,
observam e relatam que existe uma obrigatoriedade legal das tematizag¢des das
questdes étnico-raciais em todo curriculo de qualquer curso de licenciatura, mas
os professores porque que acessem esse saber, por vezes ele é visto na pratica
docente como carente.

As autoras afirmam que:
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Quanto as agdes voltadas para valorizagdo e reconhecimento da historia
e cultura afro-Brasileira, as/os docentes avaliam que ainda estdo restritas
as disciplinas e, em alguns casos, sob o “guarda-chuva da diversidade”. O
alcance dessas agOes se revela baixo, contudo as/os docentes destacam as
iniciativas dos NEABs que, por meio de eventos especificos, fomentam
discussdes, debates e divulgacdo de pesquisas e relatos de experiéncia sobre
a tematica. Cabe a esses nucleos, ainda, a tarefa de induzir, monitorar
e avaliar a implementagdo de politicas publicas de a¢des afirmativas nas
IFES. (DIALLO E LIMA, P.12, 2022).

A citagcdo enquadra-se com os achados que existem universidades que
tematizam de forma especifica e direta e outras de forma indireta, com apenas
parte da disciplina, movimento essa que nao nds debrucamos em fazer nesse
trabalho, mas que de fato pode influenciar na formagao dos professores. Cabe
mencionar ainda que PPCs analisados, estao entre os anos de 2014 e 2022,
indicando uma tendéncia crescente na inclusdo de questdes étnico-raciais nos
curriculos de Educacao Fisica ao longo do tempo.

Fica evidente e é revelado, um esfor¢o significativo, embora desigual,
quando se trata da inclusao de questdes étnico-raciais nos curriculos dos cursos
de Educacdo Fisica Licenciatura. Enquanto todas as universidades contemplam
a Resolugdo n° 1 de 2004, apenas metade delas cumpre a Lei 10.639/2003. A
continuidade e a expansdo dessas iniciativas sdo essenciais para promover uma
educacgao mais inclusiva e conscientizar sobre a importancia das relagdes étnico-
raciais no Brasil.

Contrapondo assim a afirmagao totalitaria de que as questdes étnico-raciais
nao sdao abordadas das universidades. Existem outras questdes que poderiam
ser aqui exploradas, mas que nao julgamos promitentes nesse momento. Uma
delas é a mencionada na pesquisa de De Freitas Monteiro, Santos e Barduni
Filho (2020), que é o viés epistemoldgico do curriculo dos cursos, se € critico
ou pos-critico, chamando atengdo que ndo basta tematizar, mas ¢ importante
contextualizar a temadtica étnico-racial quando apresentada na formacao inicial
de professores.

Outro ponto, sdo se existem grupos de estudos e ou eventos académicos
para formagao das questdes étnico-raciais, o que Ivanilda Cardoso e Rosane
de Castro (2015), vao entender e chamar de movimentos potentes para uma
formacgdao antirracista na formagdo inicial. Essas sdo algumas, mas existem
outras analises possiveis, contudo esse tipo de analise como a realizada mostrou-
se potente, como ponto de partida para outras pesquisas € ainda explorar com
base nos dados acessados outros vieses que podem ser acessados em conversas
com discentes e docentes que tenham ou tem acesso com essas instituicoes e
revelando outros muitos pontos para serrem abordados.
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CONSIDERACOES FINAIS

As consideragdes finais deste trabalho representam nao o encerramento,
mas sim o ponto de partida para uma investigacao mais profunda e ampla dos
Projetos Politico Pedagogicos (PPCs) das universidades que oferecem o curso de
Educacdo Fisica Licenciatura, especialmente no que diz respeito a tematizagao
das questdes étnico-raciais e da cultura Afro-brasileira. Neste sentido, o estudo
concentrou-se nas universidades federais de Minas Gerais, mas este impulso
inicial pode e deve ser estendido para outras instituigdes de ensino estaduais,
institutos federais e até mesmo universidades particulares, e posteriormente
replicado em outros estados. Este é um desafio e um convite para aqueles que
desejam se aventurar nesse caminho investigativo.

A analise dos dados revelou um esfor¢o consideravel para a inclusao de
disciplinas que abordam questdes étnico-raciais nos curriculos de Educagao
Fisica das universidades analisadas. No entanto, observou-se uma variacao na
quantidade e na natureza dessas disciplinas. As universidades que mencionam
a Lei 10.639 tendem a demonstrar um compromisso mais formalizado com a
inclusdo dessas questdes em seus curriculos. A continuidade e expansdo dessas
iniciativas s3o cruciais para promover uma educagao mais inclusiva e consciente
sobre a importancia das relagdes étnico-raciais no Brasil.

Além disso, vale ressaltar que esta analise abriu caminho para diversas
reflex6es adicionais. Uma delas é anecessidade de investigar o viés epistemologico
dos curriculos dos cursos, se sdo criticos ou pos-criticos, indicando que nao
basta apenas abordar as questdes étnico-raciais, mas também contextualiza-las
adequadamente na formacgao inicial de professores. Qutro ponto relevante é a
existéncia de grupos de estudo e eventos académicos dedicados a formagao em
questdes étnico-raciais, o que pode ser potencialmente significativo para uma
formacgao antirracista na formac¢ao inicial.

Em suma, as consideragdes finais ressaltam a importancia de continuar
este trabalho em outras instituicdes de ensino, bem como de explorar mais a
fundo os dados obtidos, fornecendo assim subsidios para futuras pesquisas e
para o aprimoramento das politicas educacionais voltadas para a inclusdo e
conscientiza¢do sobre as relagdes étnico-raciais no contexto brasileiro.
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POS-PANDEMIA, JUVENTUDE E ENSINO MEDIO:
UM ESTUDO ACERCA DAS REPRESENTACOES
DOCENTES NA DISCIPLINA EDUCACAO FiSICA

Evelyn Garci Pinto!
Rubens Antonio Gurgel Vieira®

pandemia do Covid-19 foi causada por um virus (SARS-CoV-2)

altamente contagioso, que se proliferou pelo mundo de forma rapida,
com inicio no final de 2019 na cidade de Wuhan, na China. A partir deste momento,
foi crescendo gradativamente o numero de casos e medidas de contengao tiveram
que ser executadas, induzindo a OMS a declarar Emergéncia de Saude Publica
de Importancia Internacional. A decisdo buscou aprimorar a coordenagdo, a
cooperacgao e a solidariedade global para interromper a propagacgao do virus. No
Brasil, o primeiro caso foi confirmado em 26 de fevereiro de 2020 e as medidas de
distanciamento social, no pais, s6 foram terminar no final de 2021.

E possivel dividir a pandemia em etapas cruciais. Comegou com o surto
inicial, quando o virus comegou a se espalhar e os primeiros casos foram
identificados. Isso levou ao pico da doenga, em que medidas de contengao,
como isolamento social e a quarentena foram executadas. Posteriormente, a
disponibilidade de vacinas ajudou a estabilizar a propagagdo do virus, resultando
em uma redugdo gradual nos casos. A ultima fase é o periodo atual ou pos-
pandemia, em que as atividades retornaram a certa “normalidade”.

Neste trabalho interpretaremos o termo poés-pandemia como uma
transi¢do, em que ainda sao necessarias certas medidas e o alerta para novas
pandemias ficou sobressalente; mas, considerando o término do isolamento
social e da quarentena, permitindo o retorno progressivo aos modos de vida
anteriores, embora com ajustes e adaptagdes na vida cotidiana. Este periodo
reconhece os desafios enfrentados, sem descartar o que viviamos e, de certa
forma, ainda vivemos, mas incorporando ligdes aprendidas para o futuro.

Os impactos dessa crise no pais afetaram diversas areas como a economia,
a saude publica, a educagdo e a sociedade como um todo. Os desafios foram
inumeros, como capacidade hospitalar, medidas de conteng¢ao, vacinas e entre
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outros. A resposta do governo brasileiro em meio a crise se apresentou de carater
negacionista. Foram mais de 4 milhdes de mortes no mundo e 700 mil mortos
pelo virus no Brasil, numeros que poderiam ter sido menores caso o governo
federal tivesse tomado medidas de ampla prote¢do ao invés de priorizar os
sistemas produtivos em detrimento da vida.

Para o professor e filésofo Silvio Gallo, o Brasil operou de maneira
bio(necro)politica, como denominou a governanga do periodo, se referindo como
a seguranca da vida de determinadas populagOes ¢ garantida pelo exterminio
“legal” de outras populagdes. Em meio a pandemia, assume-se como necessario
e inevitavel a morte de certa parte dos cidadaos (em sua maioria idosa, pobre e
as demais classes desfavorecidas). Diante de pensamentos como: “a economia
nao pode parar” e “ndo se pode ceder ao desemprego em massa”, as mortes
aparentam ser inevitaveis e a sociedade aceita como o prego a ser pago pelo
“bem-estar” dos que ficaram (Gallo, 2021).

Entretanto, as lacunas deixadas por esse virus ndo dizem respeito apenas
ao mais cruel dos desfechos, como a grande taxa de mortalidade causada pela
doenga, mas corroboraram para outros problemas que afetaram a sociedade como
um todo. Um desses problemas esta relacionado a educagao, que foi precarizada
devido aos novos formatos de ensino, uma vez que a auséncia Nnos espagos
escolares reduz as oportunidades de aprendizagem de alunos e alunas, pois
muitas familias ndo possuem estrutura para obter acesso a internet. Somando o
fato de ser inviavel para muitos familiares conseguir auxiliar jovens nas atividades
escolares, seja por falta de dominio do conteudo ou de préticas de ensino, seja por
falta de tempo, uma vez que muitas pessoas precisaram trabalhar presencialmente.
Nesse sentido, a solugdo encontrada ancorada no ensino a distdncia parece ter
aumentando ainda mais as discrepancias existentes entre os alunos de contexto
socioeconOmicos distintos, reforcando a desigualdade e renegando a educacgdo e
oportunidades igualitarias para todos (Bonal;, Gonzalez, 2021).

De modo geral, ¢ no Ensino Médio que discentes se preparam para o
ingresso na faculdade ou no mercado de trabalho e comegam a tomar decisdes
importantes sobre seu futuro educacional e profissional. Além disso, ¢ um
momento de crescimento pessoal, de desenvolvimentos de habilidades sociais
e de autoconhecimento, dimensdes que influenciardao na vida adulta. Além do
mais, é necessario também analisar todo o efeito que a midia e as redes sociais
possuem diante dessas faixas etdrias, jovens tdo imersos no mundo tecnolégico,
que sdo empurrados, muitas vezes, para opinides faceis e certezas daqueles que
“tudo sabem” (Gallo, 2015).

Portanto, quando tratamos da problemadtica dos efeitos pds-pandémicos
sobre a juventude presente no Ensino Médio, é preciso se pensar em juventude
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no plural, ou seja, juventudes, visto que é necessario lembrar que sao diversas
culturas, realidades e particularidades unidas em uma sé palavra, e sdo essas
diversidades que acaba por juntar um determinado publico de jovens, criando
ciclos que se unem por encontrar familiaridade uns com os outros (Martins;
Carrano, 2011).

Desse modo, buscou-se averiguar a visao docente acerca de possiveis danos
que a pandemia pode ter causado a formacgao da juventude em um contexto geral,
e ndo somente académico. Diante de tudo o que foi apontado, essa pesquisa
justifica-se justamente quando refletimos que a pandemia e o isolamento social
mudaram o mundo, tendo a necessidade de estudos mais aprofundados na area
para a compreensao das lacunas e sugestdes de reorientagdo e rotas de fugas
para professores/as nas escolas, uma vez que esses profissionais contribuem
com a vida coletiva por estarem inseridos dentro do ambiente cultural escolar,
possibilitando observagdes do cotidiano. O fato de contemplar a juventude, uma
das fases mais decisivas na formacdo de um individuo, devido aos modelos de
ensino, as reformas do novo Ensino Médio, a insercao no mercado de trabalho
ou na faculdade e as decisdes que irdo influenciar em toda sua vida adulta,
reforca a participacdo docente que desempenha um importante trabalho nesse
processo, uma vez que auxilia no desenvolvimento de suas subjetividades, ou
seja, identidades, emog¢des, desejos e formas de compreender o mundo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS ADOTADOS

Adotamos a histéria oral como método, de acordo com 0s pressupostos
tedricos de José Carlos Meihy e Fabiola Holanda (2010) que orientam
procedimentos organizados pelo projeto e propdsito da pesquisa. Nessa
alternativa de pratica da historia oral, as entrevistas sdo privilegiadas na
atengdo e estruturam um processo que compde um corpo documental para ser
analisado em dialogo com o referencial tedrico. A coleta das narrativas se da
por meios eletronicos como forma de recolher testemunhos, que possibilitam
uma leitura dos processos sociais e a criagdo de documentos. Em nosso caso,
isso facilitou estudos das percepgdes docentes dos sentidos acerca das lacunas
deixadas nas juventudes devido a pandemia. Nesta abordagem, através dos
registros das manifestagdes da oralidade humana, as percep¢des da vida social
sdao combinadas com projetos para explicar contextos especificos. O conjunto
de procedimentos se inicia com a elaboragdo de um projeto e continua com o
estabelecimento de um grupo de pessoas a serem entrevistadas. O projeto prevé:
planejamento da condugdo das gravagdes com defini¢cao de locais, tempo de
duracdo e demais fatores ambientais; transcricao e estabelecimento de textos;
conferéncia do produto escrito; autoriza¢dao para uso; arquivamento e, sempre
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que possivel, a publica¢do dos resultados que devem, em primeiro lugar, voltar
ao grupo que gerou as entrevistas (Meihy; Holanda, 2010).

Os métodos de pesquisa da histéria oral diferem da simples obtencdo de
informagdes objetivas por meio de entrevistas. Os projetos devem servir para
educar os leitores sobre o contexto em que se originaram e promover significados
alternativos de fatos estabelecidos. O processo de transcricao pode levar em
consideragdo ndo apenas as informagdes disponiveis, mas também como o
documento ¢é construido por meio da constru¢ao dos fatos, de modo que as
narrativas orais permitem que “historias subjugadas” validem suas experiéncias.

Devida importancia na constituicdo da narrativa dos colaboradores, a
vivéncia e a memorias sdo conceitos fundamentais nos relatos de historia oral, pois
as narrativas e as transcricoes dependem das memorias e da imaginagao. Dessa
maneira, todas as entrevistas estao carregadas de contornos, ajustes, contradigdes
e imprecisdes. Eder Silveira (2007) alerta que isso nao deve significar que a historia
oral nao deva ter precaugdes, elencar critérios e definir objetivos. Na coleta das
fontes orais, o objetivo é entender o que tais memorias e vivencias representam
para o entrevistado e como eles estdo sendo ressignificados no ato da entrevista.

Para Meihy e Holanda (2010) as entrevistas em histéria oral podem ser
organizadas com propositos distintos, sugerindo géneros especificos para a
condugdo. Distinguem-se em trés: historia oral da vida, historia oral tematica
e tradicdo oral. A historia tematica, modalidade por noés escolhida, estabelece
recortes que direcionam para uma logica mais objetiva. A entrevista acontece
dentro de pardmetros determinados previamente, organizando-se para atingir
0 objetivo proposto. Tal fim usualmente envolve questdes polémicas, de carater
social, alimentando debates e disputa por meio de posi¢ao conflitante. Dessa
forma, detalhes da historia de vida do entrevistado somente interessam na sua
utilidade para o tema proposto. Inversamente a utilizagdo de entrevistas livres
da historia oral de vida, na histéria tematica o questionario é uma ferramenta
que estabelece os critérios para abordagem de temas pertinentes a pesquisa,
aproximando-se dos métodos convencionais de entrevista.

Assim, através de uma historia oral tematica enquanto método de pesquisa
se buscou elucidar aspectos pontuais na pratica dos docentes, especificamente, as
observagdes docentes acerca das lacunas deixadas pela pandemia na juventude
na Educacio Fisica.

Novamente para Meihy e Holanda (2010), como a histéria oral aborda
contextos vivenciados coletivamente por diversos sujeitos, seu produto ndao pode
ser circunscrito a situagdes especificas. O que se chama de grupal, cultural,
social ou coletivo em histéria oral € o resultado de experiéncias que vinculam
umas pessoas as outras, segundo pressupostos articuladores de construgcdo de
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identidades decorrentes de suas memorias expressadas em termos comunitarios
(Meihy; Holanda, 2010, p. 27).

Por essa razao, a investigagcao recaiu sobre os docentes do Ensino Médio,
em que se buscou o mapeamento de eventuais representagdes recorrentes COmo
forma de caracterizar uma memoria coletiva. Dessa forma, além da importancia
individual de cada entrevista, busca-se certa unidade de coeréncia dentro do
conjunto e o estabelecimento de relagdo com o contexto amplo. A intengao
desse modelo de pesquisa é usar da diversidade dos sujeitos para impedir
generalizacdes, considerando as limitagdes dos depoimentos para refletir uma
experiéncia coletiva.

A reunido das entrevistas permite uma reflexdo acerca dos pontos
comuns, 0 que possibilita novas visdes e analises. Para formular um corpo
documental, escolheram-se como grupo dois professores do ensino médio
atuantes na area de Educac¢do Fisica. Diferengas como idade, género, titulagdo
e outros marcadores nio foram considerados na selecio dos entrevistados,
somente a ligagao profissional com os temas escolares. Os docentes nao foram
previamente informados sobre os topicos a serem discutidos, apenas cientes
dos objetivos da pesquisa, com o intuito de obter respostas espontdneas, sem
tempo para preparagdo ou organizacao. Os estimulos planejados previamente
foram adaptados a medida que as respostas eram fornecidas, permitindo ao
professor colaborador expressar-se livremente, sem impor restri¢cdes ao dialogo.
Essa abordagem evitou interrupgdes ou direcionamento excessivo, preservando
a espontaneidade do processo de evocagdo de memorias, como recomendado
por Meihy e Holanda (2010).

As entrevistas foram realizadas no interior da prépria escola, gravadas
através de aparelho celular e posteriormente transcritas, textualizando e eliminando
perguntas, erros gramaticais, sons e ruidos. A transcricio nao se completou sem
a participagao dos entrevistados. O proposito desse envolvimento permitiu que
os entrevistados se identificassem com o texto gerado, confirmando sua visdo
expressa, validando sua experiéncia como um colaborador ativo por todo processo
— a esse envolvimento, Meihy e Holanda (2010) dao o nome de transcriagdo.

Quanto a analise dos documentos obtidos, os mesmos foram submetidos a
luz da teoria cultural. Para Marcos Neira e Mario Nunes (2011), a teoria cultural
esta exercendo cada vez mais influencia nas analises educacionais, pois reflete
sobre qual o sujeito o projeto hegemonico estd formando. Tendo em vista a andlise
de percepgdes docentes sobre os impactos educacionais dos tempos pandémicos
na juventude, este trabalho buscou o dialogo entre o referencial tedrico e a
metodologia adotada, em desconsiderar a complexidade existente no periodo
pandémico e no retorno as escolas para ambas as partes, professores e alunos.
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ANALISE DAS TRANSCRIACOES

A juventude brasileira, de modo geral, carrega carga horaria de trabalho
elevada e mal remunerada, o que os impede de se dedicarem as exigéncias escolares,
refletindo negativamente no seu desempenho. Do ponto de vista psicossocial e
cultural, esses jovens tendem a sofrer um amadurecimento precoce, o que abrange
principalmente as camadas mais baixas da sociedade, situagao diversa dos jovens
de classe média ou filho dos donos de produgdo, que estendem a infancia e a
juventude (Zluhan; Vazuita; Raitz, 2017).

A sociologia da juventude antes considerava que o “direito a juventude”
era negado principalmente as pessoas de classes sociais mais baixas. Porém,
atualmente, ha um reconhecimento emergente de que essa condigdo juvenil
nao s6 se generalizou, mas pode persistir ao longo da vida de uma pessoa,
intermitentemente ou indefinidamente. Mas, para Juarez Dayrell (2007), ainda
ha parte significativa da sociologia da juventude focada no desvio, considerando o
jovem como alguém que se integra mal, resiste a socializa¢ao e desvia dos padrdes
normativos, variando conforme diferentes niveis de estratificacdo social e cultural.
Além disso, a juventude é frequentemente vista como uma fase transitoria, onde o
jovem ¢é percebido principalmente como alguém em processo de se tornar adulto,
0 que pode levar a negagdo do presente vivido pelos jovens como um espago de
formacao. Essa visao € especialmente presente no ambiente escolar, em nome do
“vir a ser” dos alunos traduzidos em diplomas e planos, onde se prioriza o futuro
dos alunos em detrimento do presente e das questdes existenciais mais amplas.

Dentro das escolas, a educacido brasileira se torna um conjunto de
mecanismo de sujei¢ao, atormentado pelo paradoxo, neste modelo o professor é
constituido como catalisador particularmente ativo, autorizado e comunicativo
da producdo e reproducao do conhecimento, em relagdo ao qual o aprendiz pode
ser mais ou menos ativo, mas sempre subordinado. A educacgdo diz respeito a
sujeicao, a disciplina e a recusa (Deacon; Parker, 2008).

Se esta afirmacdo ja causa certo incomodo por tratar-se de um modelo
de professor descrito por Silvio Gallo (2002), como professor-profeta, sujeito
domador que do alto da sabedoria anuncia o que deve ser feito, o paradoxo
torna-se ainda maior se analisarmos a inversao do papel do professor no periodo
pandémico, diante do ensino remoto emergencial.

130



EDUCACAOQ FISICA E PRATICAS CORPORAIS
DiscussOEs EMERGENTES

A gente passou a ndo ser mais a pessoa que formula que analisa e
implementa o processo educativo e passou a ser um secretario, pois
pegavamos o que os estudantes faziam, que eram o Plano de Estudo
Tutorado (PETs) e arquivava, catalogava, colocava na planilha e quando o
aluno nao fazia mandavamos mensagens. A gente passou de docente para
secretario foi assim que me senti na pandemia (Joao®).

E compreensivel o sentimento docente diante ao modelo do ensino remoto
emergencial instituido*, um modo que ndo leva em consideragdo docente ou
discente, Estas macro-politicas implementadas afetaram a escola como um todo.
Alguns entrevistados até mesmo afirmam que cumpriram de forma eficaz toda a
burocracia, pois se ndo fosse feito desta forma podiam perder recursos.

A instituigao tentou seguir a burocratizagao que o governo implementou, ele
implementou um trabalho de cima pra baixo, um trabalho sem precedente,
sem precedente nas ciéncias, na localidade, nos professores, nos alunos, em
fim a gente tinha que cumprir a burocracia. E foi cumprida, mas foi ruim,
0 mais justo seria talvez um processo mais autoral, como algumas escolas
fizeram. Mas aqui simplesmente foram cumpridas as ordens do governo,
isso porque se ndo fizéssemos perderiamos recursos, entdo abragamos o
trabalho limitado, ndo abrindo para outras possibilidades (Joao).

As politicas pubicas deveriam cumprir com o objetivo de prover jovens de
recursos e informagdes para que consigam conduzir suas vidas e dar coeréncia ao
modo como se relacionam com a sociedade, sobretudo de maneira critica. Por isso,
destaca-se a importancia dos jovens como sujeito social, com politicas publicas
que tenham como foco cumprir o papel de fortalecer nos jovens a capacidade de
atuar, escolher, julgar e ter relagdes sociais (Groppo, 2016). Porém, para associar
tais logicas, o individuo precisa de um conjunto de recursos simbolicos, o que
pode significar aos mais pobres novas formas de dominagdo e controle.

No Brasil, muitos jovens ndo possuem a oportunidade de completar
0 ensino basico, isto porque muitos precisam trabalhar para auxiliar a renda
familiar ou no caso das mulheres que precisam cuidar da casa, dos irmaos e irmas
e da familia (Deacon; Parker, 2008). Esta preocupac¢do quanto a permanéncia
escolar ganha um destaque ainda maior quando entendemos o impacto da
escola nas vidas dos alunos, que vai muito além dos contetdos ensinados. Nesse
sentido, para os docentes, a pandemia e o distanciamento social realgou o papel
socializador da escola.

3 Por questdes éticas, os nomes sao ficticios.
4 No caso presente, se trata do modelo imposto pelo Governo de Minas Gerais.
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O papel da escola é muito grande, porque ndo é s o ensino, é também a
socializagdo, um convivio, aqui eles sio muito vulneraveis, ndo tém um
convivio saudéavel com outros adultos entdo, o nosso papel é comegando
por ai. Depois da pandemia, os meninos ficaram muito perdidos em
relagdo ao que é publico e o que ¢ privado, como eles passam o dia
todo na escola eles perdem essa no¢do. Entdo é muito de sociabiliza-los
novamente, sobretudo de dar ferramentas para eles serem bons cidaddos
e conseguirem bons empregos, boas carreiras e perspectiva de vida para
eles. Ferramentas que eles precisam para crescer, ter uma vida adulta
mais tranquila e mais digna. O papel da escola ultrapassa os muros do
colégio, a escola é importante na comunidade que esta inserida, ela ¢
importante para uma boa alimentagdo dos meninos, para instrugdes
bésicas de convivéncia, de saude, de higiene. Entdo, a gente forma um
ser como todo, nao da para vir aqui e parcelar o aluno em disciplina, mas
faltam ferramentas para fazer isso com qualidade, porque ndo seria so
professor e direcdo, a gente precisaria ter uma infraestrutura de qualidade
para fazer isso melhor, precisaria ter outros profissionais, como psicologo,
assistente social, dentista, algumas escolas tém e aqui a gente vé o quanto
que os nossos alunos, ndo tem uma satde bucal legal. Entdo para a escola
¢é delegado, muitos papéis além do que ela da conta de fazer, mas o foco
principal ¢ dar ferramentas para esse aluno poder se desenvolver quando
sair daqui, enquanto ele ta aqui, a gente olha, puxa ele para a gente, para
um bom caminho, depois daqui ndo tem a escola mais, eles vao estar é
por si sé. E ai a gente tem que fazer o possivel para, para aumenta-los de
ferramentas para que eles consigam desenvolver bem fora daqui (Maria).

A escola desempenha um papel crucial na socializagdo dos alunos,
fornecendo um ambiente estruturado onde eles aprendem nao apenas conteudos
curriculares, mas também normas sociais, valores e habilidades de interacao.
Através de atividades como trabalho em equipe, resolugao de conflitos e
participagdo em projetos colaborativos, os alunos desenvolvem competéncias
sociais essenciais para a vida em sociedade. Além disso, a escola é um espago
onde os alunos tém a oportunidade de experimentar diferentes papéis sociais,
aprender a respeitar a diversidade e a valorizar a inclusdo, preparando-os para
uma participacao cidada responsavel e ativa. Esse ambiente se torna ideal para
que eles possam ser “eles mesmos”, longe da autoridade dos pais, € na escola
que muitos jovens vao descobrir de quais grupos sociais desejam fazer parte.
Sao diversas culturas, realidades e particularidades que acabam aproximando
certos jovens e criando ciclos que se unem por encontrar familiaridade uns
com os outros. Ou seja, o individuo chega carregado de vivéncias, simbolos
e caracteristicas constituidos dentro do ambiente familiar e, ao chegar as
instituicOes escolares, estes costumes sao confrontados e ele vai se encontrando
no ambito social por meio de identificagdes.
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Sem contar, que hoje a escola ela esta passando por varios setores né, a
escola hoje virou um lugar de socializagdo, para além da parte curricular,
das disciplinas em si, muitas vezes ¢ um lugar de diversdo por que, por
exemplo, aqui perto da nossa escola ndo tem uma pracinha, uma quadra
de esporte, entdo basicamente o nucleo que eles tém para socializar,
praticar esportes e frequentar é a propria escola (Josué).

Incluso neste papel multifacetado da escola na vida dos alunos, muitas
vezes elas se tornaram centros de socializagdo, oferecendo também oportunidades
para atividades recreativas, esportivas e culturais. Para muitas comunidades,
a escola é o principal centro de atividades dos alunos, especialmente quando
faltam espacos publicos de lazer, como parques ou quadras esportivas. Nesses
casos, a escola desempenha um papel ainda mais crucial, proporcionando nao
apenas educag¢do, mas também oportunidades para recreacdo, pratica esportiva
e interacao social. Isso destaca a importdncia de considerar as necessidades
de lazer e recreagdo dos alunos ao projetar e planejar escolas, garantindo que
elas oferecam um ambiente completo para o desenvolvimento holistico dos
estudantes. Fica evidente a importancia do ambiente escolar na vida dos jovens,
porém durante a pandemia e o isolamento social a auséncia dos alunos na
escola, trouxe lacuna e mudangas que foram observadas na volta as aulas, sendo
necessario ressignificagdes.

No entanto, a sala de aula ndo é mais a mesma posteriormente a pandemia,
os alunos estdo mais volateis, mais dispersos, o isolamento aumentou
muito o vinculo aos aparelhos eletrénico, no caso o celular, nao s6 os
alunos, mas o mundo como um todo. Notei que os estudantes estio mais
ansiosos, mais agressivos e mais volateis (Joao).

Os alunos propriamente também tiveram mudanga, muito ficaram mais
arredios, justamente por essa questdo de falta de costume da escola, em
casa também as vezes a liberdade é maior e aqui na escola a gente tem que
tentar seguir regras mais rigidas. Entdo sim, tivemos mudangas grandes no
comportamento dos jovens (Josué).

O isolamento social, a incerteza sobre o futuro e o aumento do tempo
de tela contribuiram para um impacto negativo na saude mental dos alunos.
Ansiedade, estresse e até depressdo se tornaram preocupagdes mais comuns entre
os estudantes durante esse periodo. Alunos precisaram se adaptar rapidamente a
novas formas de aprendizado e avaliacdo, muitas vezes sem o suporte adequado.
Isso exigiu flexibilidade e resiliéncia para lidar com mudancgas frequentes nas
rotinas escolares e nos métodos de ensino, com aumento significativo no tempo
de tela diério.

Com a pandemia, os alunos enfrentaram desafios significativos em
sua saude mental, incluindo isolamento social, ansiedade e estresse devido a
incerteza e mudangas na rotina escolar. A falta de interacdo face a face, a perda
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de rotina e estrutura, bem como o acesso limitado a recursos de satide mental,
contribuiram para o impacto negativo. Estas mudangas comportamentais podem
estar associadas a varios fatores como ansiedade, a necessidade de equilibrar os
estudos com trabalhos instaveis e responsabilidades domésticas, desemprego,
perda de renda, privagdes de direitos e até mesmo a perda de entes queridos
devido a doenga, entre outras dificuldades (Andrade, 2021).

E voltando o olhar para o papel socializador da escola, reconhece-
se a importancia dos encontros interpessoais, ressaltando como as decisdes
frequentemente sdo influenciadas por lagos de confianca e reconhecimento
formados nos grupos sociais. Isso evidencia o papel crucial dos grupos na
formacdo das vivéncias dos jovens, realgando sua relevancia nas culturas juvenis.
Assim, a escola desempenha um papel vital na constru¢io das identidades
individuais, proporcionando experiéncias que nutrem esse processo, considerando
a singularidade de cada aluno e suas interages dentro da comunidade escolar.
Essa abordagem promove um ambiente propicio ao crescimento pessoal e social
dos estudantes (Silva; Ovigli, 2022).

Até mesmo o comportamento dos alunos mudou depois da pandemia,
ficou mais dificil, perdemos a luta contra o celular, mesmo tentando
utiliza-los como ferramenta pedagbgica, entdo a gente instrui, ensina,
mas ¢ um nivel de dependéncia digital muito grande que eles tém e que
nos também ficamos, mas a gente ainda consegue se regular melhor,
os alunos nao conseguem. Eles ndo tém ateng¢do para nada, muito
dificil focarem, sentarem e assistirem a aula, entdo parece que estamos
realmente ressocializando. O ano passado foi muito dificil, porque eles
tinham voltado da pandemia e desacostumado totalmente com o ambiente
escolar, 0 como se portar aqui e tivemos que ressocializar ndo s6 os alunos,
mas a gente também (Maria).

O comportamento dos individuos em relagdo aos aparelhos eletronicos
sofreu mudangas significativas apos a pandemia. Para a juventude, com a adogao
generalizada do ensino remoto e 0 aumento do tempo passado em casa, muitos
jovens passaram a depender mais dos dispositivos eletrdnicos para a educagao,
comunicagdo, entretenimento e até mesmo para manter conexdes sociais.
Isto resultou em um aumento no tempo de tela e uma maior dependéncia de
dispositivos eletronicos para atividades didrias. Além disso, o uso excessivo
de tecnologia durante a pandemia pode ser um dos fatores que impactou
negativamente o sono, a saide mental e o bem-estar dos jovens.

Ha até mesmo impactos relacionados aos estimulos eletrénicos, como
ouvir audio em velocidade dobrada, além de outros fatores que impactam no
cérebro e na vida dos jovens como preocupacio crescente. O uso excessivo desses
estimulos pode sobrecarregar o cérebro, afetar a atencdo e concentragao, e até
mesmo influenciar o desenvolvimento cognitivo e emocional dos jovens, que
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acabam ficando tao acostumados a este modelo que diariamente ao conversar
com pessoas e ao viver “no mundo real” sentem como se estivesse tudo devagar
e lento, pois isto ja ndo os estimula mais, podendo estes fatores colaborar para a
ansiedade, a falta de aten¢do e a defasagem de ensino.

Entdo, docente pos-pandemia, precisou fortalecer a questio do vinculo,
0 quanto este vinculo presencial é importante e o nosso papel ndo é
substituivel, porque a gente tinha as aulas gravadas, tinha um programa
de TV, infinitas coisas, mas isso nao serviu, até porque muitos deles, ndo
tinham letramento digital para ter acesso a isto. Entdo, esse contato e esse
nosso papel foi fortalecido nesse sentido, para entendermos a importancia
do nosso lugar de atuagdo na escola (Maria).

E interessante observar que a transmissdo cultural promovida pela
midia muitas vezes supera a influéncia da escola. Esse é um tema amplamente
debatido nas areas da educagdao e comunicac¢ao. A midia desempenha um papel
significativo na constru¢do e disseminagao de valores, crengas e comportamentos
na sociedade contemporanea. No entanto, € crucial reconhecer que tanto a midia
quanto a escola possuem fungdes distintas no processo de formagao cultural dos
individuos (Krawczyk, 2011).

Este veiculo de informagdo tem ganhado forga e influéncia gigantesca
na vida dos jovens, por isso a preocupacgdo referente ao letramento digital. A
escola possui muita dificuldade em proporcionar ferramentas que os desloquem
de espectadores passivos e os permitam interagir de forma critica. E crucial
analisar o impacto da midia e das redes sociais nas faixas etarias mais jovens,
que estdo profundamente imersas no mundo tecnoldgico. Muitas vezes, essas
plataformas tendem a influenciar as opinides dos jovens, empurrando-os para
visOes simplistas e absolutas, promovidas por aqueles que se apresentam como
detentores de todo o conhecimento. Essa dindmica pode limitar a capacidade
dos jovens de desenvolver pensamento critico, questionar informagdes e
formar opinides informadas. Portanto, ¢ fundamental promover habilidades de
alfabetiza¢do midiatica e digital entre os jovens, capacitando-os a discernir entre
fontes confidveis e questionaveis, analisar conteudo de forma critica e tomar
decisoes informadas em um mundo digitalmente saturado (Gallo, 2015).

Contudo, é impossivel ndo refletir sobre as ressignificacdes necessarias
para o cotidiano escolar, tanto para os jovens como para os professores.

No fim, acredito ser bem dificil ensinar como antigamente, porque nesse
periodo de isolamento teve muito contato com o celular, principalmente
muitos alunos nossos tinham que entregar tudo pelo celular, e isso
aumentou muito o uso desse aparelho em sala de aula, temos que ir
lidando da melhor forma possivel, as vezes promover uma pesquisa que
envolva este item pode ser uma boa opgao (Josué).
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Alguns professores podem se sentir confortaveis e confiantes em explorar
novas tecnologias e encontrar maneiras criativas de incorporar o celular
ao ambiente de aprendizado. Eles podem ter participado de treinamentos
especificos, buscado recursos online e colaborado com colegas para desenvolver
habilidades nessa drea. No entanto, outros professores podem enfrentar desafios
para fazer essas adaptacoes. Eles podem se sentir menos familiarizados com o
uso de tecnologia em sala de aula, ou podem estar preocupados com questdes
como a gestdo do tempo, a disciplina dos alunos e a garantia de que o uso do
celular contribua efetivamente para os objetivos de aprendizado.

Foram necessarias adaptagdes, primeiro de conteido, que atrasou
e a segunda foi em relagdo a atengdo, ao foco dos alunos e ao tipo de
atividade, parece que eles tém tanto estimulos nas redes sociais que quase
nada os estimula hoje, entdo temos que ficar trocando os estimulos para
ver se eles conseguem engajar nas atividades porque parece que pouca
coisa chama a atengdo, engaja eles. E as vezes o mais simples é o que
engaja. Por exemplo, ler com eles, pegando um livro ao invés de falar 1€ ai
na sua casa e eles acharam 6timo, engracado, entenderam o livro e querem
fazer até uma peca do livro e eu acreditei que ia ser um fracasso, mas estao
gostando muito da historia, entdo é necessario pensar varias formas nao
tem uma forma certa, mas sim varias (Maria).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das reflexdes apresentadas durante todo o texto, torna-se evidente
que a educacdo brasileira enfrenta desafios complexos, marcados por uma
estrutura que muitas vezes subjuga tanto professores quanto alunos. O modelo
de ensino remoto emergencial durante a pandemia acentuou essas dindmicas,
transformando o papel do professor em meros repassadores de contetudo,
enquanto a desvalorizagdo do docente e as lacunas na aprendizagem foram
agravadas pela ma gestao governamental.

Além disso, a desigualdade social e a precariedade estrutural das
escolas publicas ampliam as dificuldades, afetando especialmente os jovens
marginalizados. Nesse contexto, urge repensar ndao apenas os modelos de
ensino, mas também as politicas publicas voltadas para a educagdo, visando nao
SO prover recursos e informagdes para 0s jovens, mas também promover sua
capacidade de acdo social e autonomia. Somente através de uma abordagem que
valorize o papel do professor, enfrente as desigualdades estruturais e empodere
jovens, poderemos aspirar a uma educag¢ao mais justa e inclusiva no Brasil.

Fica claro que a escola desempenha um papel crucial ndo apenas
na transmissdo de conhecimento, mas também na socializacdo e formacao
integral dos alunos. A ressignificagdo do papel do professor e a adaptagdo das
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metodologias de ensino sao medidas necessarias para lidar com as defasagens e
necessidades dos alunos, especialmente apos o isolamento social. Além disso, &
essencial considerar a importancia do letramento digital e promover habilidades
que capacitem os alunos a navegar de forma critica no mundo digital atual.

Em suma, a educagdo no Ensino Médio enfrenta desafios significativos
que exigem uma abordagem multifacetada e adaptativa para garantir o sucesso
dos alunos e prepara-los para os desafios do futuro. Isso requer ndo apenas
investimento em recursos materiais e financeiros, mas também uma mudanca de
mentalidade e praticas educacionais para atender as necessidades em constante
evolucdo dos alunos.
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NARRATIVAS DOCENTES NA EDUCACAO FiSICA:
POTENCIALIDADES E LIMITACOES A PARTIR DE
UM PROJETO DE EXTENSAO

Carlos Augusto Magalhdes Junior'

Oobjetivo deste ensaio ¢ tecer uma reflexdo sobre o processo de
producdo de narrativas docentes a partir de suas experiéncias
didaticas. O texto tem como objeto o processo que compreende desde o convite
até o envio (ou ndo) de relatos de experiéncias para o canal de videos do projeto
“Conexao Educacgdo Fisica”. Nesse sentido, tendo como base os pressupostos
metodoldgicos caracteristicos do ensaio, o texto mergulha no objeto em questao,
buscando construir reflexdes sobre esses processos e seus desdobramentos. O
ensaio é entendido como um importante instrumento de investigacdo, que
com suas caracteristicas proprias é capaz de produzir reflexdes sobre os temas
investigados. (ADORNO,2003)

O texto se divide em trés partes, sendo a primeira dedicada a descrever
o projeto Conexao Educacdo Fisica desde seu surgimento, trazendo seus
desdobramentos e reinvengdes. Na segunda parte os conceitos de narragio e
experiéncia sao examinados, tendo como fundamentagdo o pensamento de Walter
Benjamin, importante pensador da Teoria Critica da Sociedade. O terceiro
momento do texto, busca a partir das reflexdes anteriores, apontar os limites e
potencialidades de se pensar a produgdo das narrativas docentes, na sociedade
contempordnea como momento formativo.

O PROJETO

O projeto “Conexdo Educagao Fisica” surge do desejo principal de levar
a discussao da atuagdo de professores/as de Educagdo Fisica Escolar para além
dos muros da universidade, alcancando a comunidade de docentes em exercicio
(além dos futuros profissionais) na regido, no estado e no pais. A intengdo
principal é contribuir com uma formagao mais realista que aproxime os docentes

1 Licenciado em Educagio Fisica pela Universidade Federal de Lavras. Mestre em Educagdo
pelo Departamento de Educagdo da UFLA. Professor efetivo do IFMG - Campus Formiga.
Email: juninhoprofessor@gmail.com.
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dos problemas encontrados no dia-a-dia da escola, contribuindo para a criagao
e consolidagdo de estratégias eficazes para lidar com a pratica pedagogica da
Educacdo Fisica Escolar. O projeto também tem como base a troca de experiéncias
entre os docentes vislumbrando a consolidagdao do fortalecimento desse campo
de conhecimento. Além disso, o projeto busca dar visibilidade para a profissao
de Professor de Educacgdo Fisica Escolar, valorizando a profissao e ampliando o
olhar da comunidade para a riqueza, complexidade e importancia da profissao.
Também se apresenta como um espago potencial para que o professor possa refletir
seu dia-a-dia, materializando essas reflexdes em formato de narrativas. O projeto
possui um delineamento que intenciona garantir uma rela¢ao interinstitucional,
rica possibilidade de didlogo e troca de experiéncias entre alunos e professores do
IFMG com aqueles da UEMG, UFMG e do CEFET-MG.

Um dos pressupostos do projeto é a dicotomia entre teoria e pratica
presente na formag¢do docente em Educacao Fisica no Brasil. Isso de da, tendo
em vista a separacdo e hierarquizacdo da formacdo disciplinar em Educagdo
Fisica (conhecimentos especificos do campo da Educac¢ido Fisica e Esportes),
a formagdo pedagégica (conhecimentos filosoficos, psicoldgicos, socioldgicos,
entre outros que fundamentam as ciéncias da educacao) e a formacdo pritica
(conhecimentos de didatica, pratica de ensino, estagios, etc) (BORGES, 1998
citado por BORGES, 2005).

Assim entendendo a praxis pedagogica (inicial e continuada) como um
continuo processo de construgdo, criagdo e recriagao coletiva tanto no interior
do curso de formag¢do como no contexto de atuagdo profissional em que a
propria pratica de ensino do professor em formacao e do professor acontece
(VENTORIM, 2001), e diante da constata¢ao da nao materializagao dessa praxis,
devido a maior adesdo as propostas pedagodgicas em carater tedrico vislumbra-se
a possibilidade do projeto contribuir para a superagao desse cenario. Isso porque
0 projeto se insere na perspectiva da formag¢ao permanente, que por sua vez tem
como norte o didlogo constante entre o que se produz teoricamente no campo de
conhecimento da Educac¢do Fisica e o que se materializa na pratica pedagbgica
dos professores. Para viabilizar tal movimento, no entanto, é necessario que se
criem condi¢des para que o professor de educagdo fisica escolar crie uma rotina
de reflexao sobre sua pratica.

De forma geral, tanto na educagado basica como no ensino superior, a pratica
pedagogica tem se caracterizado como o lugar de recepgao e transposi¢ao
do conhecimento produzido (VENTORIM, 2001). A realidade é que os
professores trabalham sobre a influéncia da cultura do trabalho na escola
— institui¢do que protagoniza a agdo educativa a0 mesmo tempo em que
é um espago de limitagdes e de possibilidades para a agdo do professor
(MOLINA e NETO, 2004).
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No processo de educagado, ¢ importante que os insucessos incomodem
e ndo imobilizem a a¢do docente; tornando-se um elemento de reflexdo para a
acdao (BRACHT et al., 2003). Neste contexto, o profissional competente possui
capacidades de autodesenvolvimento reflexivo para solucionar seus problemas
(NOVOA citado por BRACHT et al., 2003) — processo que s6 é possivel quando
os professores se assumem como produtores de sua profissio (NOVOA citado por
BRACHT et al., 2003), desenvolvendo a dimensao investigativa em sua atuagao,
tornando os elementos de sua pratica, objetos de andlise e reflexdo (VAZ, 2002).

Assim, o professor de educacdo fisica apresenta potencial de ser
um intelectual transformador (ligado a uma formagao social especifica,
desenvolvendo uma fung¢do social concreta), pois ele é capaz de (re)escrever o
mundo, (re)interpretar os textos e contribuir para as transformagdes sociais e
educativas com a linguagem e a cultura corporal — (re)interpretando o capital
cultural socialmente distribuido (MOLINA e NETO, 2004).

Foi a partir de alguns desses pressupostos que em 2012 surgiu um
movimento organizado por professores/as de educagio fisica, que culminou na
constitui¢do do coletivo “Pensando a Educacao Fisica Escolar”, compreendendo
docentes de escolas publicas e particulares de Minas Gerais. Em 2015, esse coletivo
se configurou e registrou-se também como grupo de pesquisa no Diretorio de
Grupos de Pesquisa (DGP) do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnologico (CNPq), vinculado ao IFMG. No momento em que se constituia
como uma a¢do de um coletivo de professores/as, formagdes presenciais
espontaneas foram propostas como ponto de partida para o entendimento,
apropriacdo e discussao acerca dos varios conteudos e temas a serem tratados
na educagdo fisica dentro da escola. Entendendo que os/as docentes sao autores
de suas praticas e a troca de experiéncias ¢ uma possibilidade de formacao, esse
coletivo organizou oficinas de formacgao a partir de uma rede de pares, agendando
e divulgando suas agdes de acordo com a disponibilidade dos formadores. As
experiéncias nos anos de 2012, 2013 e 2014 levaram a sistematiza¢ao do projeto de
extensdao denominado Formagdo na Prética. Este projeto voltou-se para garantir
processos educacionais em termos de contetido e propostas de politicas publicas
de formagdo docente continuada que privilegiava escolas locais de Belo Horizonte
e regido, mas visando ampliagdo para outras regioes.

Dando continuidade a esta tendéncia de expansao do alcance das agdes
do referido coletivo, surge o projeto de extensdo “Conexao Educac¢do Fisica”,
que dialoga diretamente com o desejo inicial dos/as integrantes do “Pensando
a Educacao Fisica Escolar” de levar a discussao da atuagdo do/a professor/a de
Educacgdo Fisica Escolar para além da universidade e para além da metrépole.
Proporciona, portanto, a oportunidade de acesso de professores de Educacgéo
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Fisica Escolar de localidades diversas, formados e em formacao, as discussoes
que permeiam a area. Busca-se com isso potencializar o didlogo, e a constituicao
de uma comunidade de formagdo que possa alavancar as discussdes e propor
solugdes para os problemas da educa¢ao neste ambito

Atualmente o projeto se organiza em torno do canal do Youtube @
conexaoeducacaofisica que conta com cerca de 800 inscritos. As postagens do
canal giram em torno de 3 quadros produzidos por professores e enviados para
o0 canal, apds convite individual. Sdo esses quadros:

Relato de experiéncia:
Quadro onde os professores buscam narrar alguma intervengao
pedagdgica no ambiente escolar que tenha sido realizado por ele,
tendo como tema algum conteudo da Educacao Fisica Escolar;

Dica pedagdgica:
Neste quadro os professores trazem algum objeto pedagogico (filme,
livro, musica etc) utilizado em sala de aula e apresentam com intuito
de potencializar futuras intervengdes por parte dos demais docentes;

Produtos do mestrado:
Neste quadro sdo apresentadas pesquisas de mestrado com tema
relacionado a Educagido Fisica Escolar, abordando o processo de
pesquisa e os produtos finais das mesmas.

Além disso, o canal conta com producdo de lives que posteriormente
ficam disponiveis no canal. Essas lives ocorrem principalmente com o quadro
Papo de Escola, que originado no periodo do isolamento social, tem como objetivo
tecer um bate papo com docentes da educagdo basica sobre temas previamente
selecionados. Ocasionalmente o canal hospeda também lives de langamentos de
livros que tenham temas relacionados a Educagao Fisica Escolar. Atualmente o
canal conta com 57 videos.

Dada a amplitude do projeto e seu carater interinstitucional- hoje
o projeto conta com coordenadores de 4 instituigdes (CEFET-MG, IFMG,
UEMG e UFMQG), além de professores da Educacao Basica das redes estadual,
municipal de particular, a comissdo organizadora se subdivide em eixos que
trabalham em dialogo constante. Um desses eixos, € responsavel pelo convite
aos professores para producdo de videos para os quadros :Relato de experiéncia,
Dica pedagégica e Produtos do mestrado. Esse convite por sua vez constitui o
primeiro contato via Whatsapp, uma reunido, realizada de forma remota via
Google Meet, de orientagdo e esclarecimento das diretrizes de produgdo do
material e 0 acompanhamento também remoto durante a produgdo do video.
Esse processo por sua vez sera o objeto de reflexdo deste texto, a luz dos
conceitos de Narracdo e Experiéncia.
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EXPERIENCIA E NARRACAO

“A experiéncia € 0 que nos passa, 0 que nos acontece, o que nos toca. Nao
0 que se passa, nao o que acontece, ou 0 que toca. A cada dia se passam muitas
coisas, porém, a0 mesmo tempo, quase nada nos acontece.” (BONDIA,2002). E
dessa forma que Jorge Larrossa Bondia define a experiéncia em seu conhecido
ensaio “Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia”. Neste texto, o autor
se propoe a discutir as potencialidades e limitagdes, de pensarmos a experiéncia
como algo formativo no contexto educacional. Embora reconhe¢a o enorme
potencial pedagdgico que a experiéncia pode proporcionar, o autor aponta como
a modernidade e seu excesso de informagdes tem cada vez mais limitado a
possibilidade de experiéncias efetivas. Nesse sentido, o autor tece uma discussao
apontando a necessidade de recuperarmos a possibilidade de vivermos de fato
experiéncias efetivas.

Essa discussdo, no entanto, nao é nova, e ja havia sido levantada por Walter
Benjamin em alguns de seus importantes textos. Por exemplo, em seu ensaio
Experiéncia e Pobreza, o fil6sofo alemao sinaliza para a perda da capacidade
narrativa na modernidade, que por sua vez estaria diretamente relacionada a
perda dos individuos de viver experiéncias efetivas. Nesse cenario, Benjamin
(1987) se questiona: “(...)qual o valor de todo o nosso patriménio cultural, se a
experiéncia ndo mais o vincula a n6s?”. O autor identifica aqui um movimento
de distanciamento dos individuos daquilo que se pode chamar de experiéncia
efetiva, denominando essa perda por “pobreza de experiéncia”. Esse movimento
se daria, principalmente porque as experiéncias cada vez mais se distanciam dos
individuos, que por sua vez perdem a capacidade de narra-las.

Em outro de seus ensaios denominado O Narrador, Benjamin (1985)
retoma essa ideia da perda da capacidade de viver e narrar nossas experiéncias.
O autor inicia argumentando que nossa capacidade de narrar o que vivemos,
estaria, com a modernidade, em vias de extingdo. Segundo Benjamin, quando
pedimos as pessoas que narrem alguma coisa, uma situacdo de embarago se
materializa, sinalizando assim essa perda da faculdade de narrar. Ao identificar
esse problema, o filésofo aponta que a causa do mesmo estaria justamente na
incapacidade dos individuos em viver as experiéncias. Nas palavras do autor:
“Uma das causas desse fendbmeno é Obvia: as a¢Oes da experiéncia estao em
baixa, e tudo indica que continuardo caindo até que seu valor desapareca de
todo”. Esse diagnostico da modernidade, que aparece em Benjamin e se reafirma
no ensaio de Bondia, aponta para uma situagdo de contemporaneidade, qual
seja: o excesso de informagdes e a saturagdao dos individuos pelos constantes
choques proporcionados por essa saturagdo. Para Bondia o excesso de
atividades que estamos submetidos nos dias atuais também se apresenta como

143



ALex Sousa PeREIRA (ORGANIZADOR)

um limitante para que a experiéncia efetiva ocorra. Segundo o autor, para que
se viva de fato a experiéncia, é necessario que o sujeito da experiéncia deixe que
esse algo lhe aconteca. Nesse sentido o sujeito da experiéncia carece de “(...) de
padecimento, de paciéncia, de atengdao, como uma receptividade primeira, como
uma disponibilidade fundamental, como uma abertura essencial” (Pag,24)

A génese desse modus operandi social que limita a experiéncia de forma
efetiva, por sua vez, esta diretamente relacionada ao desenvolvimento da
sociedade capitalista moderna, como aponta Benjamin. Partindo da experiéncia
da Segunda Guerra Mundial, tomada com um exemplo de excesso de choques
experimentados pelos combatentes, Benjamin (1987) aponta que a situagido
de guerra ndo permitiu aos soldados tempo suficiente de elaboracdo do
vivido, o que por sua vez podou as possibilidades de transformag¢ao daquilo
vivenciado em experiéncia e como consequéncia impossibilitou a construgao de
narrativas sobre esses episodios. No entanto, Benjamin nao restringe a pobreza
de experiéncia as situacOes limitrofes como a guerra. Ao contrario, o autor
identifica na modernidade e no excesso de informagdes justamente a reprodugao
dos mecanismos que limitam os individuos a vivenciarem efetivas experiéncias.

Perdemos a capacidade de narrar, em outras palavras, perdemos a
capacidade de viver experiéncias dignas de serem narradas. Isso, porque, de
acordo com Benjamin a modernidade e seu ritmo acelerado retira as condigdes
necessarias para a experiéncia, qual seja: a comunhao da vida de quem narra
e de quem escuta; A possibilidade de condi¢des de trabalho préximas as do
artesao; A dimensao pratica da narrativa que necessariamente contém algo a ser
aprendido por quem ouve. (Gagnebin, 1985). Nesse sentido, quando olhamos
para o fazer o docente na contemporaneidade, e para as logicas colocadas de
aceleramento e excesso de trabalho, vemos uma condi¢do que se distancia da
do artesao limitando as possibilidades reflexivas desses sujeitos. Assim apontam
Machado e Costa (2023), sobre a necessidade de reflexao por parte dos docentes
desse aceleramento das relagdes na modernidade e as consequéncias disso para
a logica educacional:

Possivel que os proprios docentes ndo estejam conseguindo obter
essa percep¢do, talvez, até, por estarem engasgados numa labuta de
sobrevivéncia dentro das muitas instituicoes de ensino, embrenhados a
uma baixa valorizagao capital da profissao (pag. 6).

Em outras palavras, o aceleramento do tempo na modernidade, tem
modificado as subjetividades dos sujeitos, dentre eles os docentes, que tem
perdido a capacidade de viver efetivamente experiéncias. De acordo com Werle
e Vaz (2021):
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Porém, precisamos pensar que embora podada, as possibilidades da
experiéncia na modernidade continuam vivas. O préprio Benjamin
sinaliza essas possibilidades, considerando que (...)seus estudos conservam
certa ambivaléncia em relagdo a possibilidade de sua reconstru¢ao, mais
do que isso, parecem assinalar caminhos que focalizam possibilidades de
constru¢do de uma nova experiéncia, inclusive de novas praticas estéticas

Nesse sentido, o projeto Conexdao Educagdo Fisica busca, dentre outras
coisas, contribuir para a manuten¢do da capacidade de narrar dos docentes,
buscando propiciar um espago, mesmo que virtual, para que esses possam
refletir sobre suas experiéncias didaticas na Educa¢do Fisica Escolar e narra-
las, buscando assim o compartilhamento das mesmas. Contudo, como a parte
seguinte do texto buscara demonstrar, esse processo nem sempre se da de forma
linear considerando que os docentes se encontram submetidos a uma logica que
vai de encontro ao diagnostico de Benjamin sobre a modernidade.

DO PROCESSO DE CONVITE E GRAVACAO

O processo de convite aos docentes para a produgdo das narrativas ocorre
seguindo um fluxo que se inicia com o levantamento de nomes de professores que
potencialmente apresentam trabalhos interessantes na area da Educagdo Fisica
Escolar. Esse levantamento ¢ feito coletivamente pelos membros da coordenagdo
do projeto Conexao Educagao Fisica Escolar. Apos esse primeiro levantamento,
¢ feito um contato, preferencialmente por Whatsapp, por um membro da equipe
responsavel pelos convites, que, quando recebe aceno positivo, agenda uma conversa
via Google Meet com o docente. Um ponto a se atentar nesse processo, diz respeito
ao fato que a grande maioria dos professores contactados aceita inicialmente o
convite (em cerca de 30 convites realizados apenas dois professores recusaram
inicialmente a conversa posterior, ambos alegando falta de tempo) e avanga a
proxima etapa, qual seja: a marcagdo da conversa via Google Meet. Esse aceite
inicial parece indicar uma disposi¢do dos docentes em narrar suas experiéncias,
algo que por sua vez acena para a necessidade de espagos de compartilhamento de
experiéncias. Em outras palavras, aparentemente os docentes convidados possuem
experiéncias que consideram dignas de serem narradas. O se confirma na maioria
das vezes na segunda parte do processo de convite.

A conversa via Google Meet, que ocorre com um dos coordenadores
do projeto, foi pensada inicialmente como um momento de orientagdo e
esclarecimento sobre questdes técnicas e operacionais da gravacao dos relatos.
Contudo, durante as conversas, na grande maioria das vezes, o que é possivel
observar é a necessidade de narragdo por parte dos docentes, tendo em vista que
no proprio momento da entrevista esses ja iniciam seus relatos de forma quase
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espontanea. Os docentes parecem possuir um potencial de narrativa pronto
para desabrochar, o que nos traz interessantes reflexdes, se considerarmos 0s
pressupostos acima expostos de que aqueles que possuem experiéncias a serem
narradas s6 assim os fazem se de fato tiverem vivido experiéncias. Nesse sentido,
mesmo com as extenuantes rotinas de trabalho dos docentes, que muitas vezes
se fazem duplas ou triplas jornadas de trabalho, parece haver espagos para
experiéncias efetivas serem vividas. As reunides entao, muitas vezes se tornam
espacos de narrativas de experiéncias, que muitas das vezes, contudo, acabam
sendo interrompidas pela lembranga imediata da necessidade de controle de
tempo, dada a rotina de trabalho exacerbada vivida por esses sujeitos.

Rotina de trabalho essa que muitas vezes ¢ o impeditivo mais provavel
para a concretizagdo da gravacao do material a ser disponibilizado. Isso porque,
embora, como ja mencionado, a maioria dos docentes se mostre disposto a
narrar alguma (s) experiéncia vivida no ambito da Educac¢do Fisica Escolar,
uma pequena parte efetivamente consegue concluir o processo. Na maioria das
vezes, em contatos mantidos pela equipe de convite com esses docentes que nao
enviam o material é relatado como impeditivo: “a falta de tempo”, “o excesso
de atividades”, “a sobrecarga do trabalho” dentre outros. O que é possivel
de ser identificado aqui, é que na maioria dos dialogos estabelecidos com os
professores, embora haja a necessidade de narrar suas experiéncias no chao da
escola, a rotina de tempo e o excesso de trabalho se tornam impeditivos para a
conclusdao desse processo. Assim, se considerarmos o que foi discutido acima
a partir dos referenciais tedricos, podemos refletir sobre a necessidade de uma
maior problematiza¢ao sobre as condi¢des de trabalho e sobretudo de vida dos
docentes na sociedade moderna. Se por um lado esses docentes guardam ainda
a faisca da experiéncia em seu dia a dia escolar, a logica de trabalho a que estao
submetidos é um impeditivo para que possam, através de um processo de auto-
reflexdo, construir narrativas sobre essas experiéncias.

Por outro lado, aqueles que avangam na produc¢do do video e realizam o
envio, parecem encontrar nessa produ¢ao um espago de reflexao para suas praticas
docentes. Isso porque, na grande maioria das vezes, os videos ultrapassam o tempo
dado na orientagdo como ideal. Parece haver nos docentes, como ja mencionado,
uma incipiente necessidade de narrar o que é vivenciado, que quando do inicio das
falas, se faz verbalizar. Esse verbalizar, por sua vez, pode ser entendido como um ato
de elaboragdo do vivido, portanto do passado. Cabe aqui pontuar a importancia do
ato de elaborar como forma de ressignificar o vivido. E se tomarmos como validas
as reflexdes de Adorno sobre a relevancia dessa elabora¢do contra a barbarie, aqui
se mostra um importante potencial das narrativas construidas pelos docentes.
Isso porque “(...)entende-se que a elaboragao possui uma dimensao ético-politica,
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ao permitir, por meio da consciéncia, a saida do campo do ressentimento, da
repeticdo compulsiva, da indiferenca — e isso tanto na esfera coletiva, quanto na
individual.” (ALBINO, 2023 pag 9)

ALGUMAS CONSIDERACOES

No decorrer desse ensaio buscou-se descrever os processos de producao de
narrativas docentes, que tem como tema as experiéncias cotidianas de professores
de Educacdo Fisica no contexto escolar. A produgdo dessas experiéncias, como
pretendeu-se mostrar, trazem a tona potencialidades e limitagdes. Do ponto de
vista das potencialidades, fica evidente como os processos descritos trazem a
tona a necessidade de narrar incipiente nos docentes envolvidos no processo.
Contudo, como vimos, nem sempre essa potencialidade se permite efetivar dada
as condi¢des concretas da realidade da sociedade contemporanea. Como nos
alertou Benjamin, no inicio do século, o ato de narrar ¢ algo cada vez mais raro.
E é por esse motivo que devemos fazer um esfor¢o no sentido de preserva-lo.

Se entendermos como razoaveis as consideragdes Benjaminianas sobre
0 papel da narrativa para a preservacao da cultura na modernidade, devemos
considerar a importancia dos espagos construidos junto aos professores para
potencializar as narrativas. Essa importdncia se acentua se pensarmos que
a rotina docente muitas vezes nao permite tempo aos professores para auto-
refletirem sobre suas praticas cotidianas. Nesse sentido, se concordamos com
o contemporaneo e amigo de Benjamin, Theodor Adorno, sobre a importancia
da auto-reflexdo para os processos educacionais contemporaneos, as narrativas
mostram ainda mais potencial. Um ponto a se destacar, porém, é a submissao
das narrativas, muitas vezes a um imperativo de eficiéncia. Em outras palavras,
muitas vezes percebemos que os relatos na area educacional tem tomado um
caminho de auto-afirmacao eficiente dos docentes, como se fossem esmagados
por um imperativo salvacionista da educagdao. (ALBINO, 2023)

Por fim, cabe aqui relatar uma outra questdo emergente na produgio e
divulgacdo dos videos: a alta concorréncia nas plataformas das redes sociais, em
especial o youtube. Em geral os videos dos relatos, por se tratarem de narrativas,
se tornam videos com uma média de 30 minutos, o que parece ser um tempo
cada vez menos disponivel para os espectadores. Mesmo com a fun¢ao, quase
que automatica nos dias de hoje, de aceleramento dos videos para 2 X, o tempo
de video parece uma eternidade se considerarmos o imperativo contemporaneo
na producao de videos que vai de encontro com videos extremamente curtos e
chamativos?, choques audiovisuais, como nos alertou Tircke (2010).

2 Sobre esse formato cabe destacar plataformas como 7Tik-Tok, Rhels e a modalidade Shorts
do Youtube que trazem videos extremamente curtos- média de 30 segundos- e em sucessao

147



ALex Sousa PeREIRA (ORGANIZADOR)

REFERENCIAS

ADORNO, Theodor Wiesengrund. O ensaio como forma. In: Notas de
Literatura. Tradugdo de Jorge de Almeida. Sao Paulo: Duas Cidades; Ed. 34,
2003. p. 15-46.

ALBINO, D. S. DAS FISSURAS ENTRE SER E DEVER SER: )
AUTORREFLEXOES DE UMA PROFESSORA DE EDUCACAO FISICA.
Educacao em Revista | Belo Horizonte | v.39|e37884 |2023.

BENJAMIN, W. O narrador. Obras escolhidas Volume 1. Editora Brasiliense,
1985.

BENJAMIN, W. — Obras escolhidas. Vol. 1. Magia e técnica, arte e politica.
Ensaios sobre literatura e historia da cultura. Prefacio de Jeanne Marie
Gagnebin. Sao Paulo: Brasiliense, 1987, p. 114-119.

BORGES, C. A Formagdo dos Docentes de Educagao Fisica e seus Saberes
Profissionais. BORGES, C. e DESBIENS, J. Saber, Formar e intervir para uma
educacao fisica em mudanga. Campinas: Autores Associados, p. 157-190, 2005.

BONDIA, J. L., Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Revista
Brasileira de Educacdo. Jan/Fev/Mar/Abr 2002 No 19.

BRACHT, V.; CAPARROZ, F.E.; FONTE, S.S.D.; FRADE, J.C.; PAIVA, F;
PIRES, R. Pesquisa em a¢ao: educacao Fisica na escola. [jui: Editora Unijui,
2003.

GAGNEBIN, J. M., Walter Benjamin ou a histéria em aberto. Obras
escolhidas Volume 1. Editora Brasiliense, 1985.

MACHADO, A. M., COSTA, D. M. EXPERIENCIA E DOCENCIA:
INQUIETUDES SOBRE A FORMACAO EM TEMPOS DE
CLICATIVISMO. Revista Caminhos da Educagao: dialogos, culturas e
diversidades Teresinha (PI), v. 5, n. 1, p. 01-17.

MOLINA, R. M. K.; NETO, V. M. Educacgédo e Educacao Fisica: o espago
pedagogico para localizar a educagao fisica e os fundamentos que podem
manté-la na escola: reflexdes sobre algumas possibilidades. CAPARROZ, F.
E.; ANDRADE FILHO, N. F. Educac¢ao Fisica Escolar: politica, investigacao
e intervencao. Vol. 2, Vitéria: UFES, LESEF: Uberlandia: UFU, NEPECC, p.
13-33, 2004.

TURCKE, C. Filosofia do Sonho, Editora Unijui, Tradugido: Paulo Rudi
Schneider, 2010.

VAZ, A F. Ensino e Formacgao de Professores e Professoras no Campo

das Praticas Corporais. In: VAZ, A.F.; SAYAOQ, D.T.; PINTO, FM. (Org).
Educagdo do Corpo e Formagao de Professores: reflexdes sobre a Pratica de
ensino de Educacao Fisica. Floriandpolis: Editora da UFSC, p. 85-107, 2002.

constante.

148



EDUCACAOQ FISICA E PRATICAS CORPORAIS
DiscussOEs EMERGENTES

VENTORIM, S. A formagado do professor e a relagio ensino e pesquisa
no estagio supervisionado. Educagao fisica escolar: politica, investigagao e
intervengdo. Vitoria: Proteoria, 2001, p. 93-113.

WERLE, V., VAZ, A. F. Industria cultural e experiéncia: novidade, proximidade
e vivéncia. Pro-Posi¢des | Campinas, SP | V. 32 | e20190071| 2021.

149



HISTORIA EM QUADRINHOS
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Opresente texto tem como objetivo apresentar e refletir sobre
possibilidades de utilizagdo de Histéria em quadrinhos na pratica
pedagogica da Educacgdo Fisica escolar. Para tanto, descrevemos trés processos
de Pesquisa-Ensino (GARRIDO e PENTEADO, 2010) que buscam criar
condi¢des para a elaboracdo de Histérias em quadrinhos sobre as aulas de
Educacio Fisica.

Na primeira parte do capitulo apresentamos possiveis relacdes
entre Educacdo Fisica Escolar e Historia em quadrinhos, bem como nossa
compreensdo da linguagem de quadrinhos a partir de um dialogo com algumas
referéncias, a saber: Barbieri (2017), Postema (2018) e Ramos (2021). Na
sequéncia, descrevemos o percurso metodoldgico de trés pesquisas, enfatizando
como os docentes pesquisadores/as utilizaram a linguagem de quadrinhos, além
de apresentar, de forma sintética, indicios das relagdes dos estudantes com os
saberes da Educacao Fisica presentes nas narrativas graficas.
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Ao final do texto, apresentamos algumas reflexdes em torno das
possibilidades de utilizagdo das Histérias em quadrinhos na Educacao Fisica
Escolar.

Historia em quadrinhos e Educacdo Fisica Escolar: essa relacdo “da jogo”’?

desde a década de 1990, as Historias em quadrinhos estao presentes em
diferentes documentos curriculares, seja nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN'’s) ou, mais recentemente, na Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
Além disso, a partir do ano de 2006, por meio do Programa Nacional de
Biblioteca da Escola (PNBE), varios titulos chegaram as bibliotecas das escolas
publicas do pais.

Nesse sentido, concordando com Ramos (2015), parece-nos correto
afirmar que gradativamente, ao longo dos ultimos trinta anos, a linguagem dos
quadrinhos esta presente nas escolas apontando desafios e possibilidades para a
pratica pedagogica de professores/as. Mais recentemente, € possivel encontrar
a linguagem dos quadrinhos sendo utilizada e tematizada em atividades que
fazem parte de programas e curriculos de formagdo inicial de professores/as.

A Histéria em quadrinhos comeca a se aproximar do cotidiano escolar
das aulas de Educac¢ao Fisica em meados da década de 1960, com o objetivo
de motivar estudantes a praticarem esportes. Para tanto, o Governo Federal,
por intermédio do Ministério da Educacao (MEC), desencadeou um conjunto
de agdes com o proposito de disseminar a pratica de esportes no Brasil. Uma
dessas ag¢0es foi a criagdo e circulagdo, por meio do Departamento de Educagdo
Fisica e Desportos (DED) do MEC, de uma revista de Historia em quadrinhos
denominada Dedinho e sua Turma.

A revista em quadrinhos Dedinho e sua Turma era uma cartilha elaborada
como uma das a¢des da Campanha Nacional de Esclarecimento Desportivo
(CNED), realizada a partir de 1971. A revista foi um dispositivo mobilizado
com macica distribui¢ao nas escolas brasileiras.

“Dedinho”, o protagonista das historias, era um menino indigena que
ensinava e incentivava sua turma, composta por alguns meninos € meninas,
a praticar modalidades esportivas, como atletismo, voleibol e basquetebol
(PINTO, 2003). De acordo com o estudo realizado por Pinto (2003) foram
elaboradas e publicadas seis historias diferentes, cada uma relacionado a uma
determinada modalidade esportiva. As trés primeiras historias tematizaram o
atletismo e tinham como titulos: “Pernas pra que te quero!” (n° 1), enfatizando
diferentes tipos de corridas; “O pulo do gato” (n° 2), fazendo referéncia aos
saltos, e “Brago é braco” (n° 3), uma histéria sobre os lancamentos e arremessos.
Os trés nimeros seguintes apresentavam histoérias de trés esportes coletivos e
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receberam os titulos: “Cesta, minha gente!” (basquetebol, n° 4); “Bola pra cima”
(voleibol, n° 5); e “Bola no barbante” (handebol n° 6).

Figura 1. Capa dos numeros 1, 2, 3, 4, 5 e 6 da Revista de Historia em Quadrinhos Dedinho
e sua Turma.

i

i

Nos ultimos anos, algumas pesquisas tém apresentado o potencial
metodologico da utilizagdo de Historia em quadrinhos nas aulas de Educacgdo
Fisica Escolar (LIRA NETO; ALMEIDA, 2010; AMARAL; CARVALHO;
RIBEIRO, 2014; FABRI, 2017; LOPES DA SILVA; CEZARINO; CARVALHO;
SOUZA, 2019; dentre outros).

Inicialmente, destacamos que os artigos encontrados sdo, em sua
totalidade, desdobramentos de praticas pedagogicas desenvolvidas no dmbito
das aulas de Educacdo Fisica escolar. Entretanto, é possivel identificar diferentes
concepgdes de Educacdo Fisica que inspiraram as intervengdes narradas nos
textos. Nesse sentido, em alguns artigos - apesar de as atividades com Historia
em quadrinhos se desenvolverem no tempo e espaco das aulas de Educagao
Fisica - é possivel perceber que os objetivos das praticas pedagbgicas estdo
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relacionados a perspectiva de uma educagdo para o lazer, com énfase na
identificagdo e andlise de valores sociais, presenca de tecnologia em quadrinhos
e padroes de beleza corporal (FILHO; ORIGUELA; SILVA, 2016; LOPES DA
SILVA; CEZARINO; CARVALHO; SOUZA, 2019; SILVA; PRATS, 2020).

Outro grupo de artigos busca descrever e analisar contribui¢ées das Histérias
em quadrinhos nos processos de ensino e aprendizagem de diferentes praticas
corporais constitutivas do objeto de ensino da Educagio Fisica escolar. E possivel
identificar o desenvolvimento de praticas de ensino que utilizam a Historia em
quadrinhos como recurso metodologico nas aulas de Educagdo Fisica partindo
das especificidades dos contetdos de ensino deste componente curricular. Nesse
sentido, o trabalho de Lira Neto e Almeida (2010) tematizou os Jogos Olimpicos
tendo como referéncia uma revista em quadrinhos da Turma da Moénica. Os
Jogos Olimpicos também foram tematizados nos trabalhos de Souza Junior et
al (2019) numa perspectiva de elaboragdo de narrativas digitais com a utilizagdo
de fotografias. Os trabalhos de Amaral, Carvalho e Ribeiro (2014), Silva, Santos,
Paula, Borges (2019); Trevisan, Gonzalez, Borges (2020) descrevem praticas
pedagbgicas desenvolvidas que tematizaram, respectivamente, o basquetebol, as
lutas, o ultimate frisbee e praticas corporais e saude.

Nesse momento, vale ressaltar uma caracteristica marcante dos trabalhos
apresentados, qual seja: uma relagdo de subordinacao da linguagem dos
quadrinhos aos conteudos especificos da Educacao Fisica. De um modo geral,
os artigos analisados apresentam sumariamente a relevancia e as possibilidades
de utilizagdo da Historia em quadrinhos na pratica pedagogica, recorrendo a
uma pequena e genérica literatura de referéncia. Sao poucos os trabalhos que
dedicam um tempo para estudo e analise das singularidades da linguagem dos
quadrinhos e, a partir dai, relaciond-la aos temas e conteudos especificos da
Educacio Fisica Escolar.

Dessa forma, parece-nos pertinente apresentar, ainda que de forma
sintética, nossa compreensdo de Historia em quadrinhos. Destacamos que tal
compreensao esta circunscrita ao nosso dialogo e aproximag¢ao recente com o
campo de estudos e pesquisas de Historias em quadrinhos no Brasil.

No ambito de nossos estudos, temos nos referenciado em Postema (2018),
Barbieri (2017) e Ramos (2021) para construirmos nossa compreensao sobre
quadrinhos. Nesse sentido, consideramos os quadrinhos como uma forma de arte
e narrativa bem como um sistema em que um numero de elementos ou fragmentos
dispares se articulam para criar um todo completo. Postema (2018) destaca
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Os elementos dos quadrinhos sdo parcialmente pictoricos, parcialmente
textuais e, por vezes, um hibrido dos dois. Esses elementos incluem as
imagens dos quadrinhos ou cartoons; as molduras ou quadros que
compdem as imagens, das quais o layout da pagina (inclusive o design do
livro) € uma parte importante; assim como os recordatorios, os baldes de
fala e as proprias palavras, sejam as inseridas nos baldes e recordatérios ou
as integradas & imagem. (...) Os varios elementos dos quadrinhos reunem-
se em sequéncias e narrativas ao trabalharem unidos como um sistema.
(POSTEMA, 2018: 15)

Também nos baseamos em Ramos (2021) para compreendermos os
quadrinhos como uma linguagem autdénoma, que se utiliza de mecanismos
proprios para representar os elementos narrativos. O autor lanca mdo das
proposi¢des de Barbieri (2017) ao ressaltar que, ainda que se constituam em
uma forma de linguagem auténoma, os quadrinhos estao inseridos em um
ecossistema linguistico e estabelecem relagdes com outras formas de linguagem,
como por exemplo, 0 cinema, a literatura o teatro dentre outras.

Para Ramos (2021), os quadrinhos também podem ser considerados
como um hipergénero que se organiza e funciona como um “grande rotulo”
que agrega varios outros géneros comuns, cada um com suas singularidades
e que compartilham uma mesma linguagem em textos predominantemente
narrativos (RAMOS, 2021, p.21). Dessa forma, constituem este hipergénero
diversos quadrinhos, como: charge, cartum, tiras, tiras cOmicas, tiras seriadas,
tiras livres, entre outros modos variados. A partir de nossos movimentos de
pesquisa, interessa-nos especialmente os quadrinhos autobiograficos.

Em relagao aos quadrinhos autobiograficos nossa compreensao sobre este
género tem se constituido a partir do dialogo com diferentes autores, dentre as quais
destacamos: Hatfield (2005); Santos Neto, Andraus (2010); Dalcastagne (2012);
Kunka (2018); Refaie (2012); Vergueiro; Ramos; Chinen (2015) e Muanis (2018).

Apresentamos, na sequéncia, algumas consideragdes de Muanis (2018)
sobre os quadrinhos autobiograficos. O autor apresenta algumas carateristicas
singulares dos quadrinhos autobiograficos. A primeira caracteristica é que os
autores/as das Historias em quadrinhos autobiograficas narram sua propria
histéria, expondo-se como protagonistas dos eventos. Dessa forma, ao longo da
experiéncia de leitura de um quadrinho autobiografico somos apresentados a
relatos de vida em que

(...) o autor fala de sua propria histéria, em que ele é a0 mesmo tempo o
narrador e o protagonista. S3o historias que costumam utilizar a primeira
pessoa, igualando autor, narrador e personagem, e podem explorar desde
conflitos pessoais mais banais, como indicar sua condi¢do de afirmac¢io
de visibilidade em um espago hegemoénico muitas vezes opressor (...)
(MUANTIS, 2018, p.159).
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Outra caracteristica diz respeito ao processo de reconstrugao de memorias
no processo de elaboracdo das narrativas autobiograficas, por meio da qual se
apresentam as experiéncias do autor da historia em quadrinhos. Nesse aspecto,
vale destacar que a dimensao do tempo ¢é sempre um elemento fundamental nos
quadrinhos autobiograficos. Para Muanis (2018):

E o passado do autor que se concretiza nas paginas dos quadrinhos pela
presentifcacao de sua memoria; ou seja, como afrma Paul Ricoeur (2007),
todo ato de memoria é uma presentifcagdo do passado. Essa presentificagdo
é permanente para o leitor, que 1€ a historia, mas também para o autor,
que extrai acontecimentos de seu passado. O autor, entdo, os seleciona, e
ndo apenas presentifica, mas concretiza suas memorias em uma narrativa
textual e gréafica, através de si, representada pelo personagem. (MUANIS,
2018, p. 163)

Uma terceira caracteristica bastante relevante apontada por Muanis (2018)
esta relacionada a potencialidade dos quadrinhos autobiograficos se constituirem
em espagos de visibilidade para tematicas e grupos minorizados. Para o autor,
os quadrinhos autobiograficos podem tornar visivel o que, usualmente e
intencionalmente, ¢ invisivel. O autor se refere a um tipo de visibilidade que
se afasta dos discursos de exposicao e exibicionismo - facilmente encontrados
nas midias-, e se aproxima de um sentido outro para a visibilidade; qual seja:
possibilitar ao leitor/a de quadrinhos autobiograficos o exercicio da alteridade.

Acreditamos que quadrinhos autobiograficos elaborados por estudantes sobre
diferentes experiéncias vividas no contexto das aulas de Educagdo Fisica Escolar
podem se constituir em um recurso singular de narracdo das diferentes formas
de aprender nas aulas de Educagao Fisica. Nesse sentido, parece-nos instigante a
possibilidade de desafiarmos os estudantes a narrarem suas experiéncias e vivéncias
com as aulas de Educag¢ao Fisica por meio das Historias em quadrinhos.

Quadrinhos e Educacdo Fisica Escolar: possibilidades metodologicas

Neste momento apresentaremos um relato de trés pesquisas em
desenvolvimento no Programa de Mestrado Profissional em Educagao Fisica, em
Rede Nacional (PROEF), no nucleo da Escola de Educagdo Fisica, Fisioterapia
e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG). O PROETF faz parte de uma rede de Programas de Mestrado Profissional
para Qualificacdo de Professores da Rede Publica de Educagdo Bésica (ProEB).
Tomando como referéncia os objetivos gerais do ProEB e articulando-os aos do
PROEF, destacamos abaixo aqueles que consideramos bastante relevantes: a)
articular a pesquisa cientifica e académica a pratica escolar; b) possibilitar a
formacdo continuada stricto sensu dos professores/as em exercicio na rede publica
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de educagdo basica e c) desenvolver pesquisas, abordagens e material de ensino
capazes de contribuir para a melhoria da qualidade da educagao das redes publicas.

Nos ultimos quatro anos, temos buscado criar condigdes para um
dialogo com professores/as de Educagdo Fisica que tém o desejo e interesse de
desenvolver estudos e pesquisas que tomam como ponto de partida suas praticas
pedagogicas e busquem relaciona-las com a linguagem de quadrinhos.

No quadro 01 ¢ possivel identificar os professores/as de Educagdo Fisica
que atualmente desenvolvem pesquisas relacionadas a Educagdo Fisica escolar
e Historia em quadrinhos.

Quadro 01. Pesquisas sobre Educacgio Fisica Escolar e Historia em Quadrinhos em
desenvolvimento no Nucleo EEFFTO/UFMG

Professor/a Titulo da Dissertacdo e Produto Educacional D_ocente
Orientador
. a) Historia em quadrinhos nas aulas de Educa¢do Admir Soares
Poliana Barreto g ) A . .
Fernandes Fisica Escolan um rqlato de experiéncia de Almelda
b) Revista em Quadrinhos elaborada pelos alunos Junior
a) Avaliacdo da Aprendizagem na Educacio Fisica: .
. o T . Admir Soares
Gabriel Augusto | desafios e possibilidades de utilizagdo das Historias .
) . de Almeida
Vianna Arruda em quadrinhos .
. . Junior
b) Fanzine com relato do processo de pesquisa
a) Elaboracgdo de Historias em Quadrinhos: .
o . ; . Admir Soares
Matheus Marques | possibilidades de narrativas de si sobre aprendizagens .
. U de Almeida
da Silva nas aulas de Educagio Fisica Junior
b) Biograficzine Docente sobre a trajetoria de pesquisa

Fonte: Elaborado pelos autores/as

Um primeiro elemento que gostariamos de destacar é que as referidas
pesquisas tém em comum o movimento de evidenciar e compreender os
fazeres, saberes e conhecimentos produzidos e mobilizados pelos professore/
as de Educagao Fisica nos cotidianos escolares. As investigacoes desenvolvidas
pelos docentes tém se ancorado na nog¢ao de Pesquisa-Ensino (PENTEADO;
GARRIDO, 2010) como um principio epistemologico mobilizador dos
procedimentos de pesquisa que se relacionam com um tipo especifico de saber
docente que se produz e materializa a partir de situagdes de ensino, nesse caso
especifico, circunscritas ao contexto das relagdes com a linguagem de quadrinhos.

As pesquisas desenvolvidas pela professora Poliana Barreto Fernandes e pelo
professor Matheus Marques da Silva compartilham temadticas semelhantes, a saber:
possibilidades e limites de utilizagdo das Histérias em quadrinhos na Educagao
Fisica Escolar a partir do processo de elaboragdo de narrativas sobre aulas de
Educacio Fisica produzidas por estudantes dos anos finais do ensino fundamental.
O percurso metodolédgico elaborado pelos docentes para o desenvolvimento da
pesquisa também ¢ similar. Passamos a descrevé-lo na sequéncia.
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O percurso metodologico das pesquisas da professora Poliana e do
professor Matheus se desenvolveu a partir de dois momentos articulados. O
primeiro deles foi o planejamento e realizagdo de uma oficina de quadrinhos
com os estudantes. Esta atividade teve como objetivos apresentar aos estudantes
os principais elementos constitutivos da linguagem de quadrinhos (requadro,
sarjeta, balGes, recordatorios, onomatopeias e metaforas visuais), bem como uma
apresentag¢do inicial dos principais géneros de quadrinhos. A atividade também
objetivou ampliar o conhecimento dos estudantes sobre quadrinhos e incentivar
e possibilitar a criagdo de quadrinhos pelos estudantes. O produto da oficina
foi a elaboragdao de Histérias em quadrinhos no formato de tiras com o tema
relacionado as vivéncias escolares dos estudantes. Em seguida, compartilhamos
algumas produgdes dos estudantes.

Figura 2: Tiras produzidas pelos estudantes da professora Poliana Barreto

Fonte: Dados de pesquisa dos autores/as

A etapa seguinte do processo foi a elaboragdo de uma Historia em quadrinhos
que narrasse as experiéncias vividas nas aulas de Educa¢ao Fisica relacionadas a
uma unidade didatica especifica. A professora Poliana Barretos definiu junto com
os estudantes a Ginastica, sendo uma unidade didatica trabalhada no segundo
trimestre do ano de 2023, abordada da seguinte forma: incialmente definiu-se os
tipos de ginasticas a serem apresentadas aos estudantes - ginastica artistica, ginastica
ritmica, ginastica de trampolim e ginastica para todos. Em seguida, as aulas se
organizaram a partir da utilizagdo de recursos audio-visuais para apresentagao
das modalidades ginasticas e de vivéncias praticas de alguns elementos ginasticos.
O ponto de culminancia foi a realizagdo de um festival apresentado para a escola,
em que cada turma desenvolveu uma coreografia incorporando os elementos
ginasticos abordados. O festival foi inspirado no evento mundial de “Ginastica
para Todos” denominado Gymmnaestrada, que ocorre a cada quadriénio e ndo
envolve competi¢des, apenas apresentagoes.

A producdo das Historias em quadrinhos teve inicio na semana
subsequente as apresentagOes do festival. Os estudantes tiveram um prazo de
duas semanas e as instrugdes para a produgdo foram apresentadas a partir do
seguinte roteiro:

157



ALex Sousa PereirA (ORGANIZADOR)

Figura 3: Roteiro para a atividade de elaboragdo das Histérias em quadrinhos

ATIVIDADE AVALIATIVA DE EDUCAGAO FISICA - PROFESSORA POLIANA

1) Produzir uma histéria em quadrinhos, relatando como foram as aulas de

ginastica e o festival de ginastica para vocé. Vocé pode contar o que

aprendeu (principais movimentos da ginastica, etc), vivenciou ( as

atividades desenvolvidas com os colegas) ( o planejamento do

festival de ginastica) , refletiu, como se sentiu durante essas aulas...

2) Essa atividade sera feita em uma ou mais folhas do seu caderno de

Educagao Fisica (caderno de desenho/cademo de arte) ou em uma

folha Ad.

3) Pode ser feita em quantos quadros ou paginas forem necessarias, no

minimo 3 quadros, no formato de tira.

4) Sua histdria precisa de um titulo.

5) Pode ser feita a lapis, caneta, canetinha, pode ser colorida ou preta e

branca, use sua criatividade!

Fonte: Dados de pesquisa dos autores/as

A seguir, apresentamos alguns extratos das Historias em quadrinhos

elaboradas pelos estudantes:

Figura 4: Histérias em quadrinhos elaboradas pelos estudantes sobre o ensino de Ginastica
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Fonte: Dados de pesquisa dos autores/as
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No caso do professor Matheus Marques, apos a realizagdo da oficina, os
estudantes foram desafiados a produzirem algumas narrativas graficas do tema Jogos
e Brincadeiras, a partir do material disponibilizado pelo docente. Eis o material:

Figura 5: Roteiro para a atividade de elaboragido das Historias em quadrinhos
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Agora é sua vez, monte uma histéria sobre algum dos tempos da escola
(entrada, recreio ou alguma aula especifica).

Fonte: Dados de pesquisa dos autores/as

Na sequéncia apresentamos uma das Historias em quadrinhos elaboradas
pelos estudantes:
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Figura 6: Historias em quadrinhos elaboradas pelos estudantes sobre o ensino de Jogos e
Brincadeiras

Fonte: Dados de pesquisa dos autores/as

A pesquisa desenvolvida pelo professor Gabriel Augusto procura
desenvolver uma estratégia de avaliagio da aprendizagem tendo como
referéncia a linguagem de quadrinhos. Para tanto, o docente construiu um
procedimento didatico e metodoldgico que privilegiou o registro fotografico
das aulas, mais especificamente do conteido “Dancas Juninas”. Ao longo das
atividades os estudantes e professor fotografaram diferentes momentos da aula,
sob suas proprias oticas e pontos de vista, registrando situagdes que consideram
interessantes e relevantes.

Na aula seguinte & apresentacdo das turmas na Festa Junina da escola,
o professor realizou uma breve selecdao das fotografias, retirando imagens
semelhantes, desfocadas ou que ndao permitiam uma boa visualizagdo. As
fotografias selecionadas foram exibidas para os alunos/as em sala. Na sequéncia,
realizou-se uma votagdo com os alunos/as em que eles elegeram oito fotografias
para compor a historia em quadrinhos.

Ap6s esse procedimento, passou-se a elaboragao de 04 paginas de Hist6ria
em quadrinhos, contemplando elementos desse género textual bem como as
fotografias selecionadas previamente. As paginas possuiam quadros preenchidos
com as fotografias, quadros e diferentes baldes de fala em branco, para que os
estudantes desenhassem e escrevessem sua propria historia.
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A seguir, apresentamos um modelo das paginas uttilizadas:

Figura 7: Paginas de Historia em Quadrinhos da turma 606

Fonte: Dados de pesquisa dos autores/as
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Apresentamos, na sequéncia, a narrativa elaborada por um estudante da
turma 605:

Figura 8: Paginas de Historia em Quadrinhos por um estudante da turma 606
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Fonte: Dados de pesquisa dos autores/as
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ALGUMAS REFLEXOES INICIAIS SOBRE AS HISTORIAS EM
QUADRINHOS ELABORADAS PELOS ESTUDANTES

Nossa intengdo neste momento é compartilhamos algumas reflexdes
iniciais sobre o conjunto de narrativas graficas elaboradas pelos estudantes no
contexto das trés pesquisas apresentadas, buscando articula-las as possibilidades
de utilizagdo das Histérias em quadrinhos na Educac¢do Fisica escolar.

Nesse sentido, parece-nos correto afirmar que quadrinhos autobiograficos
elaborados por estudantes sobre diferentes experiéncias vividas no contexto
das aulas de Educagdo Fisica Escolar se constituem em um recurso singular
de narra¢dao das diferentes formas de aprender nas aulas de Educagdo Fisica.
Ao serem desafiados a narrarem suas experiéncias e vivéncias com as aulas de
Educacao Fisica por meio das Histérias em quadrinhos, os estudantes apresentam
indicios das relagdes produzidas com os saberes deste componente curricular.

As diversas narrativas elaboradas pelos estudantes apresentam relagdes

com os saberes da Educacgdo Fisica que podem ser sistematizados nas seguintes
categorias empiricas:
a) Sensagies e percepgdes durante a pritica de diferentes temas e conterdos — As
narrativas graficas evidenciam os estudantes como sujeitos singulares que
significam suas experiéncias de uma maneira Unica e especifica a partir de
suas experiéncias sociais e suas experiéncias estéticas. E possivel perceber nas
histérias em quadrinhos elaboradas pelos alunos/as que mesmo vivenciando
um acontecimento comum a todos, cada um/a viveu uma experiéncia singular
e de alguma forma impossivel de ser repetida.

b) As relacées entre os estudantes durante as aulas de Educacdo Fisica - Outra questdo
muito presente nas narrativas dos alunos/as estd relacionada as relagdes que
estabelecem com os colegas nas aulas de Educagao Fisica. Nas narrativas é possivel
perceber que os estudantes se sentem estimulados a realizar uma atividade quando
esta propicia uma vivéncia harménica compartilhada com os colegas, em que
todos participam de maneira equanime. Entretanto, eles se sentem desestimulados
a realizar uma atividade quando acontecem conflitos, quando sdo discriminados
ou quando alguns estudantes querem se sobrepor a outros.

c) A agdo docente - Nas Historias em quadrinhos os alunos/as ressaltam a
importancia da a¢do docente para o processo de aprendizagem. Nas narrativas
graficas os estudantes reconhecem no/a professor/a um sujeito detentor/a e
mediador/a de um conhecimento que ndo possuem, do qual querem se apropriar
para que possam usufruir dele ndo somente no momento em que estao sendo
apresentados a ele, mas também em outros momentos de suas vidas.

d) Entendimento da Educagdo Fisica como disciplina escolar — As Historias em
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quadrinhos também possibilitam identificar um movimento por parte dos
estudantes de reconhecimento das aulas de Educac¢ao Fisica como um tempo
e espaco de aprendizagem. As narrativas indiciam que os alunos/as percebem
na Educacdo Fisica a possibilidade de envolver o corpo no aprender, de
experimentar movimentos ndo permitidos em outros momentos, movimentos
novos, diferentes e desafiadores.

Tendo como referéncias as pesquisas descritas anteriormente é possivel
afirmar que ha um conjunto relevante de caminhos a serem trilhados buscando
ampliar e intensificar a relacao entre Historia em quadrinhos e Educagao Fisica
Escolar.

Em relacdo a pratica pedagogica de professores/as de Educacdo
Fisica, as Historias em quadrinhos podem ser utilizadas de diversas formas,
entretanto, gostariamos de destacar e sugerir duas possibilidades. A primeira
delas relaciona-se a utilizacao de diferentes géneros de Historia em quadrinhos
(mangas, biografias, autobiografias, novelas graficas, dentre outros) como
recurso metodologico auxiliar no processo de aprendizagem dos diferentes
temas da cultura corporal de movimento. Existe hoje um nimero significativo
de histérias em quadrinhos que tematizam diferentes praticas corporais que
podem ser utilizados pelos docentes.

Uma segunda possibilidade de utilizagao da linguagem das historias em
quadrinhos é considera-la como um recurso singular de documentagao narrativa
das diferentes formas de ensinar e aprender nas aulas de Educagdo Fisica. Nesse
sentido, tanto docentes como estudantes podem ser desafiados a narrarem
suas experiéncias e vivéncias escolares por meio das historias em quadrinhos.
Parece-nos bastante instigante a possibilidade de criagdao de narrativas graficas
utilizando-se de diferentes formatos e recursos (desenhos, fotonovelas, fanzines,
dentre outros).

Por fim, no ambito da pesquisa académica parece-nos promissora
a possibilidade da inser¢do das histérias em quadrinhos em projetos de
investigacao, sobretudo aqueles que se desenvolvem no interior do programa de
Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF).
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A EDUCACAO PARA E PELA AVENTURA
NO CONTEXTO ESCOLAR

Ariana Marjory Mendes!
Rubian Diego Andrade’
Viviane Preichardt Duek’
Juliana de Paula Figueiredo*

As praticas corporais de aventura® possuem um aspecto central que as
tornam diferenciadas, que se trata da vertigem e do risco controlado,
além de situagdes de imprevisibilidade que, por sua vez, aparece quando o
praticante interage com um ambiente desafiador. As praticas corporais de
aventura representam um conjunto de atividades que se subdividem da seguinte
forma: modalidades praticadas em terra (orientagdo, arvorismo, escalada,
mountain bike, parkour, roller, slackline, trilha, etc); modalidades praticadas em
agua (canoagem, remo, surfe, kitesurfe, mergulho, rafting, stand up paddle, entre
outros); e as modalidades praticadas no ar (asa delta, balonismo, bungee jump,
paraquedismo, tirolesa, etc.) (Franco; Cavasini; Darido, 2014).

As praticas corporais de aventura estao crescendo significativamente e vem
se tornando uma caracteristica da atualidade, pois a mesma comtempla todas as
faixas etarias, além de proporcionar com o que o praticante supere 0s obstaculos
e encare os riscos gerenciados, sempre que possivel estando em contato com
a natureza. No entanto, nas escolas nem sempre é possivel estar em contato

1 Licenciatura em Educacdo Fisica, Universidade do Estado de Santa Catarina. E-mail:
ariana_marjory@hotmail.com.

2 Doutorado em Ciéncias do Movimento Humano, Universidade do Estado de Santa
Catarina. Professor na Universidade Federal de Juiz de Fora - Campus Governador
Valadares. E-mail: rubian.andrade@ufjf.br.

3 Doutorado em Educa¢ao, Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Professora na
Universidade do Estado de Santa Catarina. E-mail: viviane.duek@udesc.br.

4 Doutorado em Educac¢ao Fisica, Universidade Federal de Santa Catarina. Professora na
Universidade do Estado de Santa Catarina. E-mail: julianapfig@hotmail.com.

5 Para este trabalho adotou-se o termo praticas corporais de aventura, especialmente por
ser a terminologia empregada na Base Nacional Comum Curricular (2018) e ser mais
utilizada no contexto escolar. Entretanto, ¢ importante mencionar que na literatura ndo ha
um consenso entre os autores sobre uma mesma terminologia, sendo empregados distintos
termos para tratar do mesmo fendmeno, tais como: atividades de aventura (Marinho,
2013); esportes radicais de aventura e esportes radicais de acdo (Pereira; Armbrust;
Ricardo, 2008); esportes de aventura (Costa, 2000); esportes radicais (Uvinha, 2001).

169



ALex Sousa PeREIRA (ORGANIZADOR)

direto com os diferentes elementos da natureza. Logo, pode-se fazer adaptagdes
referente as caracteristicas e possibilidades da modalidade trabalhada, o que
nao difere ao estimulo das emogdes experimentadas pelos alunos praticantes e
também proporciona experiéncias unicas por meio de desafios e superagdes de
limites (Franco; Cavasini; Darido, 2014).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018) subdivide as
praticas corporais de aventura de acordo com o ambiente em que a mesma ¢é
praticada: sendo no contexto urbano e na natureza. Este documento também
ressalta que as praticas corporais de aventura possuem um fator diferencial,
que se trata do risco controlado nas atividades propostas. Sendo assim, as
vivéncias corporais estdo centradas no prazer, provocado pelos acontecimentos
de imprevisibilidade que ocorrem quando o praticante interage com o ambiente
proposto de forma desafiadora, contudo, sempre prezando pela seguranga e pelo
gerenciamento do risco.

Ao se referir as praticas corporais de modo geral, a BNCC (Brasil,
2018) enfatiza que elas devem ser desenvolvidas de acordo com o contexto de
cada escola e de sua realidade local, levando em consideracdo a sua funcao
social e os materiais disponiveis para execu¢ao. Nessa perspectiva, ao se tratar
especificamente das praticas corporais de aventura, elas podem ser realizadas
de modo adaptado, seja por meio de jogos, brincadeiras e simulagdes em geral,
conforme as condi¢bes ofertadas em cada contexto escolar, valorizando seus
proprios espagos e equipamentos (Brasil, 2018).

Por sua vez, a Secretaria de Educacao de Florianopolis, ao regulamentar
as diretrizes para o desenvolvimento da Educa¢ao Fisica na Educacao Infantil
na rede municipal de ensino do municipio (Floriano6polis, 2016), orienta que
a reorganizagdo dos espagos, tanto do refeitério e do parquinho, quanto da
sala de aula, devem ser utilizados de forma diferente, por exemplo: de modo
a experimentar e transpor obstaculos, correr, pular, se pendurar em cordas e
balancos, andar e saltar de cima de cadeiras e bancos, rolar sobre colchdes,
deslizar sobre pedagos de papelao, dentre diversas outras possibilidades.

Sendo assim, cabe ao professor de Educagdo Fisica oportunizar a
diversidade de praticas corporais em suas aulas e ir além das modalidades
tradicionais mais conhecidas e comumente desenvolvidas, tais como: futebol,
voleibol, handebol e basquetebol. Nao que isso signifique excluir as modalidades
até entdo vivenciadas, mas sim, ampliar o rol de possibilidades a serem
experienciadas pelos alunos. Para que as vivéncias se tornem mais significativas
e atraentes é necessario repensar o cotidiano das aulas, procurando se aproximar
da realidade e do contexto social em que os alunos estdo inseridos.
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Desta forma, decidiu-se trabalhar as praticas corporais de aventura durante
os Estdgios Curriculares Supervisionados, pois tais praticas vém ganhando maior
espaco nas ultimas duas décadas (1990-2010) e, cada vez mais, se firmando como
desejo de ser praticada pelas criangas e jovens, reforcando seu carater social e cultural
(Pereira; Armbrust; Ricardo, 2008), sendo a escola um ambiente em que as criangas
e adolescentes podem ter este contato inicial com as distintas modalidades.

Nesse sentido, ampliam-se as possibilidades de uma perspectiva da
‘educacgdo para a aventura’ (Figueiredo, 2019), de modo que os alunos tenham
a oportunidade de vivenciar diferentes modalidades atreladas as praticas
corporais de aventura durante as diferentes etapas da Educac¢do Basica e, caso
se identifiquem com as mesmas, possam continuar praticando uma ou mais
destas modalidades no contexto extraescolar, ampliando para o seu cotidiano.
Ao mesmo passo, configura-se como uma oportunidade para desenvolver a
‘educacgdo pela aventura’, de modo que possam ser trabalhados distintos valores
atrelados aos conteudos didaticos-pedagdgicos das modalidades.

Assim sendo, este capitulo baseia-se em uma experiéncia de ensino e tem
por objetivo apresentar a aplicabilidade das praticas corporais de aventura nos
Estagios do curso de Licenciatura em Educag¢do Fisica, da Universidade do
Estado de Santa Catarina, sob a perspectiva da educagao para e pela aventura.

VIVENCIANDO A AVENTURA

O presente trabalho foi realizado no contexto dos estagios obrigatorios
propostos durante a graduacdo em Licenciatura em Educacgdo Fisica, do Centro
de Ciéncias da Saude e do Esporte (CEFID), da Universidade do Estado de
Santa Catarina (UDESC). Salienta-se que a primeira autora corresponde a
estagiaria que vivenciou as praticas pedagogicas formativas aqui pontuadas, no
segundo semestre de 2018 e no segundo semestre de 2019.

O curso de Licenciatura em Educag¢io Fisica conta com cinco estagios
obrigatorios durante o curso: Educagido Infantil, Ensino Fundamental I (anos
iniciais), Ensino Fundamental II (anos finais), Ensino Médio e Educacio
Especial. Para os trés primeiros estagios ¢ destinada uma carga horaria de 90
horas/aulas, sendo 14 horas de observacao (6h da turma e 8h da escola em geral)
e 30 horas de interveng¢ao (6h de planejamento e 24h de pratica de ensino). Para
os dois ultimos estagios sdo destinadas 72 horas/aulas, sendo 14 horas de
observacao (6h da turma e 8h da escola em geral) e 30 horas de intervengao
(6h de planejamento e 24h de pratica de ensino). Durante estes momentos, o
estagiario conta com um(a) professor(a) orientador(a), sendo este vinculado
a institui¢do universitaria, e um(a) professor(a) supervisor(a), o qual acolhe o
estagiario no ambiente escolar.
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Em todos os estagios ocorre uma série de trabalhos a serem feitos, dentre
eles: plano de trabalho contendo informagdes sobre a instituicdo trabalhada
(espagos e materiais disponiveis), introdugdo, objetivos (geral e especifico),
contetido a serem desenvolvidos durante o estagio, metodologia, caracteristicas
da turma escolhida e como ocorreré as intervengoes no decorrer do estagio (desde
0 tema, cronograma, até como sera feita a avaliagdo dos alunos). O estagiario
sO6 pode iniciar suas intervengdes quando o plano de trabalho estiver pronto.
Seguido pelos planos de aula (para cada aula um plano de aula completo, sendo
que sO é possivel ministrar a aula com o plano de aula impresso). Também ¢é
feito um relatorio final, que consiste em todas as atividades feitas durante o
estagio, contendo os planos de aulas e as reflexdes sobre as diferentes etapas
vivenciadas. Por fim, é realizado um banner, sendo que o tema e a forma em que
¢ feito varia de acordo com cada um dos estagios mencionados anteriormente.

Dentre estes cinco estagios elencados, foram ministradas modalidades de
praticas corporais de aventura em dois, sendo eles: Educac¢ao Infantil e Ensino
Fundamental - - Anos Finais. As escolas envolvidas pertencem a rede publica de
ensino e se localizam na cidade de Florianopolis (SC). Destaca-se que a intengao
inicial era experienciar o desenvolvimento das praticas corporais de aventura
nos cinco estagios, a fim de observar as dificuldades e facilidades em cada faixa
etaria, identificar as potencialidades e limitagdes, a aceitacao dos alunos, entre
outros aspectos. Contudo, no estagio do Ensino Fundamental - Anos Iniciais,
nao foi possivel desenvolvé-las devido ao cronograma proposto pelo professor
da escola; enquanto nos estagios do Ensino Médio e Educagdo Especial as
particularidades do semestre, alocado durante a pandemia e o isolamento social,
limitaram a realiza¢do das atividades planejadas.

Foram seguidos todos os procedimentos éticos para a condugdo do estagio,
assim como para a constru¢ao deste estudo. Quanto as fotos, os pais, maes ou
responsaveis, no ato da matricula anual, assinam um termo, autorizando, para
fins académicos, o registro das atividades realizadas. Contudo, ainda assim,
teve-se o cuidado em nio identificar o rosto das criangas.

A seguir sdo relatadas as experiéncias advindas dos estagios realizados
na Educac¢do Infantil e no Ensino Fundamental - Anos Finais, destacando as
modalidades desenvolvidas, as estratégias pedagogicas utilizadas, bem como as
facilidades e as dificuldades encontradas.
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EDUCACAO INFANTIL: ESCALANDO OS BRINQUEDOS E AS
ARVORES

O primeiro estagio ocorreu em uma Creche Municipal, com a turma G6,
envolvendo 24 criangas, sendo 14 meninos e 10 meninas, com idades variando entre
cinco e seis anos. Frequentemente, durante as aulas, diversas criangas apresentavam
comportamentos agressivos com as professoras e com 0s seus proprios colegas,
bem como falta de atengdo durante a explicacdo das atividades, sendo que tais
comportamentos interferiam diretamente nas atividades propostas nas aulas.

No que se refere a estrutura para as aulas de Educacdo Fisica, esta
instituicdo conta com parquinho com playground infantil, espaco pequeno
com areia e um espago gramado de tamanho médio. Durante os Estagios
Curriculares Supervisionados, em outras ocasides, estagiarios desenvolveram
praticas corporais de aventura, contemplando modalidades como escalada,
arvorismo e tirolesa.

Durante o inicio do estagio, no decorrer das observagdes, foi possivel
notar os principais interesses e gostos das criancas no que se refere as atividades,
por meio das brincadeiras propostas por elas proprias e pelas participagoes
da estagidria nas aulas ministradas pela professora supervisora. Estava pré-
determinado, por meio de escolha da propria estagiaria em concordancia com a
professora supervisora, que seriam desenvolvidas ao longo deste estagio apenas
modalidades relacionadas as praticas corporais de aventura.

Para decidir quais modalidades seriam proporcionadas as criangas,
a estagiaria propds uma roda de conversa e a exposicao de imagens de
determinadas modalidades, sendo elas: parkour, escalada, arvorismo e orientagao.
As caracteristicas principais de cada modalidade eram explicadas brevemente,
apresentando as op¢oes e dando a possibilidade para que as criangas pudessem
escolher as modalidades que gostariam de vivenciar, buscando despertar
valores como a tomada de decisao e a autonomia e tornando-os agentes ativos
no processo de ensino e aprendizagem. Sendo assim, optaram pelas seguintes
modalidades: parkour’, escalada’ e orientacao®.

6 Parkour. se caracteriza pelo deslocamento de um ponto ao outro, tendo como principal
objetivo utilizar as habilidades corporais para superar obstaculos (Franco; Cavasini;
Darido, 2014).

7 Escalada: consiste na ascensido de paredes verticais com distintos niveis de inclina¢do e
dificuldade, utilizando-se de agarras e alguns equipamentos de segurangca, como corda,
capacete, cadeirinha e mosquetao (Pereira, 2013).

8 Orientagdo: conhecida também como corrida de orientagdo, é uma modalidade que
se pode utilizar de distintos espacos (montanhas, florestas, areas urbanas, etc). Nessa
modalidade o praticante deve passar por pontos de controle (PCs), delimitados ao longo
trajeto, no menor tempo possivel, normalmente, com o auxilio de um mapa e uma bussola
(Ferreira; Rodrigues, 2010-2011).
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Diante das dificuldades encontradas (indisciplina persistente, baixo
nivel de aten¢dao das criangas durante as aulas de Educacao Fisica, dificuldade
de organizacdo das criangas, entre outras), foram tracadas estratégias para o
desenvolvimento das modalidades escolhidas pelas criangas, incluindo a
adaptacdo por meio de circuitos, jogos e brincadeiras, a exemplo do caga ao
tesouro para vivenciar a orientacao.

A aula de escalada foi a que despertou maior interesse € motivagao nas
criangas, devido aos obstaculos propostos, as emog¢des e sensagdes despertadas e
a identificagdo com a modalidade pelos préprios movimentos e agdes que estao
embutidos, como saltar, trepar, rolar, correr, desvendar, entre outros. Por esse
motivo, serd aqui aprofundado o relato sobre a modalidade escalada.

De acordo com Pereira e Carceroni (2005), as técnicas verticais (rapel
e escalada) sdo consideradas tematicas inovadoras para serem trabalhadas
nas escolas, inclusive, sendo inserido ja na educagdo infantil (Francisco;
Figueiredo; Duek, 2020). Ao visualizar os beneficios da escalada, para além
dos aspectos motores, como forga, agilidade, equilibrio, coordenagdo motora,
percepgdo espago-temporal e propriocepgdo, pode-se destacar a possibilidade
de desenvolvimento de elementos como: cooperagdo, superacao de limites,
controle do risco, do medo, da ansiedade, sensibilizacido ambiental, dente outros
(Borba; Azevedo, 2007), os quais, potencialmente, poderiam colaborar com o
comportamento e as dificuldades demonstradas inicialmente pelas criangas,
satisfazendo a perspectiva da educagao pela aventura.

Especificamente sobre a aula de escalada, esta teve inicio formando-se
um circulo para serem explicadas, brevemente, cada atividade a ser realizada.
Enquanto a explicagdo das atividades ocorria, foram distribuidas imagens
ilustrativas da modalidade para uma melhor visualizag¢do e, consequentemente,
entendimento das criangas. Este contato permitiu uma aproximagao das criangas
com a modalidade a ser experienciada e um ‘convite’ as atividades seguintes.

Assim como nesta experiéncia relatada, Francisco, Figueiredo e Duek (2020)
destacam o uso de imagens, bem como de videos, para a introdug¢ao dos conteudos
sobre a modalidade que seria vivenciada pelas criangas. Em ambas as experiéncias,
a estratégia de uso das imagens teve bom potencial elucidativo e educativo.

Para a parte principal da aula foram utilizados os brinquedos disponiveis no
parquinho da institui¢do, sendo assim, adaptados os mesmos para a modalidade
escalada. Segundo Loureiro ef al. (2018), o professor de Educagdo Fisica pode
improvisar e adaptar materiais para a sua pratica pedagogica, ressignificando
as atividades propostas para que as criangas aprendam e obtenham éxito na
realizagdo delas e, consequentemente, mudando as condi¢des disponiveis, as
quais se apresentam, muitas vezes, limitantes para as aulas.
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Considerando estas possibilidades de adaptagdo e ressignificacio dos
espagos e equipamentos disponiveis na instituigdo, em um primeiro momento,
foi utilizado um dos escorregadores e solicitado as criangas que escalassem a
escada, e, logo em seguida, deslizassem pelo escorregador. Na sequéncia, foram
disponibilizadas varias cordas com distintos tamanhos e em lugares diferentes,
como no muro da escola (cordas avulsas e cordas amarradas umas as outras,
sendo assim, tornando dindmico e formando a letra V) (figura 1).

Figura 1: corda disponibilizada no muro para vivéncia da escalada.

o

ote Arquivo pessol (2018).
Foram também disponibilizadas cordas grandes, amarradas no alto da

estrutura dos balangos e com varios nos ao longo das mesmas, para ajudar no
movimento de subida (figura 2).

Figura 2: corda disponibilizada na estrutura dos balangos para a vivéncia da escalada.

Fonte: Arquivo pessoal (2018).
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As praticas corporais de aventura possuem um leque de possibilidades
quando se refere a diversidade de modalidades e podem ser realizadas em distintos
ambientes de forma criativa e lidica, como parquinhos, quadras e até mesmo
na sala de aula ou no espago destinado ao refeitorio. Sendo assim, as praticas
corporais aventura se tornam um meio prazeroso de trabalhar capacidades e
habilidades especificas, além do desenvolvimento da motricidade infantil e valores
relacionados com os aspectos ambientais (Costa Neto; Santos; Edney, 2008).

No que se refere a avaliagdo da aula proposta, ndo houve tempo habil
para finalizar a atividade de volta a calma e a roda de conversa ao final para
obter o feedback das criangas. Contudo, pode-se considerar, de modo subjetivo,
que a aula foi significativa as criangas, diante do envolvimento, participacao
em todas as atividades e a expressdo de sentimentos de alegria ao realizar as
mesmas, alcangando, assim, os objetivos tragados inicialmente.

Destaca-se, também, que os comportamentos foram positivos, diferindo-
se da indisciplina, que, normalmente, eram recorrentes nas aulas, além de
respeitar todas as regras necessarias a realizagdo de cada atividade, as quais
visavam preservar a0 maximo a seguranca das criangas. Ao trabalhar as praticas
corporais de aventura foi possivel desenvolver nogdes de ética, lideranga, relagdes
de cooperagao e respeito com o préximo e com a aula, além da superagdo de
limite em cada modalidade praticada.

Diante dos diversos elementos apresentados, pode-se enfatizar a
concretizagao da dupla perspectiva educativa da aventura. A ‘educacdo para a
aventura’ durante os processos de decisdo e vivéncia das modalidades parkour,
escalada e orientacdo, e a ‘educagdo pela aventura’, por meio dos valores
supracitados e visualizagdo na melhora de comportamentos, mesmo que
momentaneo, durante o curto periodo de interven¢ao com o Estagio Curricular
Supervisionado na Educac¢ao Infantil.

No desejo de visualizar a continuidade de difusao dessa dupla perspectiva
educativa da aventura é que foram desenvolvidas, novamente, as praticas
corporais de aventura, na ocasiao do Estagio Curricular Supervisionado no
Ensino Fundamental — Anos Finais, conforme apresentadas a seguir.

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS FINAIS: CAMINHANDO E SE
(RE)ORIENTANDO

A experiéncia aqui relatada ocorreu em um Colégio de Aplicagdao de uma
Universidade Publica Federal na cidade de Florianépolis (SC), com a turma
do 9° ano, composta por 25 alunos, sendo 14 meninas ¢ 11 meninos. No que
concerne a perspectiva da inclusdo e as potencialidades de aprendizados e
reflex6es ao longo do Estagio, nesta turma havia uma aluna com deficiéncia
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fisica matriculada, mas no decorrer do estagio ela nao estava frequentando as
aulas, por ter realizado cirurgia para implante de prétese dos membros inferiores
e estava em periodo de recuperac¢ao do procedimento cirtrgico.

No que se refere a estrutura para as aulas de Educagdao Fisica, esta
institui¢do conta com diversos materiais e equipamentos e um amplo espaco,
contendo parquinho com playground infantil, quadra de areia, quadra de cimento
e gramado, além de usufruir de um Horto Florestal proximo a institui¢ao e dos
espacos fisicos do curso de Educacao Fisica da Universidade, sendo este um
amplo espago, com ginasios cobertos, quadras de distintas modalidades, como
ténis, voleibol e basquetebol, além de pista de atletismo e campo gramado de
futebol. Frequentemente, sio desenvolvidas algumas préticas corporais de
aventura, tais como: slackline, orientacao e roller.

A orientagdo, modalidade ministrada pela estagiaria, foi escolhida pela
professora supervisora, tendo sido oportunizado no inicio do semestre o contato
com o cronograma e o planejamento anual. Contudo, a estagiaria teve total
liberdade para escolher a forma com que abordaria a tematica.

A orientacdo é uma modalidade que auxilia na formagdo nao s6 do
cidadao, mas também na formagao dos alunos de modo integral, introduzindo
valores como responsabilidade, principios éticos e moral, desenvolvendo a
inteligéncia e também contribuindo para o aprimoramento da saude mental
e dos aspectos fisicos. Sendo assim, salienta-se a valoriza¢do da inser¢dao da
modalidade orientagdo no curriculo pedagégico de forma interdisciplinar,
devendo apresentar objetivos didaticos pré-determinados (Pasini, 2004).

Esta modalidade foi desenvolvida em duas aulas. Na primeira aula foi
realizada uma breve explicagdo sobre a orientagdo e indagado os alunos o que
conheciam sobre a modalidade. Os alunos tinham pouco conhecimento sobre
a mesma, contudo, demonstraram muito interesse e motivagao para vivencia-
la. Logo ap0s, foi explicado como ocorreria a vivéncia a ser realizada na aula
seguinte, e solicitado a turma a se dividirem em dois grandes grupos para iniciar
a dindmica de reconhecimento do espaco e constru¢ao dos mapas.

Inicialmente, a professora de Educagdo Fisica, supervisora do estagio,
disponibilizou o tempo de cinco minutos para a organiza¢do dos alunos para que
ambos os grupos pudessem caminhar pelos espagos externos do curso de Educagao
Fisica da instituicao, onde também ocorrem as aulas de Educacao Fisica dos alunos
do Colégio de Aplicagdo, para que em seguida fosse realizada a construgdo do
mapa. O tempo inicial de cinco minutos se estendeu para cerca de 20 minutos.

Durante esta caminhada de reconhecimento do espago (figura 3), os
alunos foram orientados a observarem os locais e a pensarem na construgdo
de um mapa, para que, na aula seguinte, os grupos se deslocassem por este
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espago guiados pelo mapa elaborado pelo grupo oposto. Para a construgdo do
mapa foram delimitadas algumas regras (algumas delas prépria da modalidade),
sendo elas: ter a demarcagdo de cinco pontos especificos; identificar a ordem
de deslocamento por estes cinco pontos, desenhando o primeiro ponto a ser
percorrido e assim sucessivamente; ser o mais claro possivel para que o grupo
adversario nao tivesse dificuldade ao interpretar o mapa; e realizar a caminhada
de forma honesta, sem ‘trapacear’ o grupo adversario.

Figura 3: reconhecimento do espago pelos alunos.
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Fonte: Autoria propria (2019).

Para a constru¢do do mapa foi disponibilizado um mapa geografico do
local de forma impressa, além de uma cartolina para cada grupo e solicitado
aos mesmos 0 uso de seus proprios lapis, canetas e demais materiais escolares
para a elaboragdo. Também foi sugerido que os alunos pudessem usar o celular
para pesquisar o mapa devido ndo ter para todos e, por fim, que todos os pontos
fossem destacados numericamente e com cores para auxiliar a visualizagao do
grupo adversario.

A segunda aula foi dividida em trés momentos: vivéncia pratica da
orientagdo, quiz (jogo de perguntas e respostas) e roda final de conversa.
Inicialmente, foi solicitado que os alunos se unissem em seus respectivos grupos,
os mesmos da aula anterior, e realizassem a caminhada com o seu proprio mapa,
a fim de demarcar cada ponto especifico e distribuir a folha em cada ponto, a
qual era uma forma de checagem que o grupo cumprira o percurso corretamente.

Em seguida, os grupos vivenciaram a orientac¢ao (figura 4), cada qual com
o0 mapa do grupo adversario. Para tanto, foram também delimitadas algumas
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regras, dentre elas: ndo correr; seguir exatamente cada ponto especifico do mapa
de forma sucessiva, ou seja, 1° ponto, 2° ponto e assim em diante; todos estarem
juntos em todos os pontos, portanto, o grande grupo nao poderia se dividir para
que cada um fosse em um ponto; ao passar por cada ponto especifico, deveria
pegar a folha, a fim de comprovar a estadia em cada local. Vencia a equipe que
realizasse o percurso de forma mais rapida, devendo retornar ao ginasio, que
foi o local de partida. Foram acompanhados ambos os grupos para que todos
seguissem todas as regras estipuladas, ora era acompanhado um grupo ora outro
grupo, além de ter o auxilio da professora supervisora.

Figura 4: vivéncia da orientagdo pelos alunos com o uso do mapa elaborado.

m"‘ =

Fonte: Autoria propria (2019).

Apos ser vivenciada a orientagdo, foi realizado o segundo momento da
aula, um guiz com perguntas e respostas, levando em consideragdo a falta de
conhecimento prévio dos alunos em relagdo as modalidades trilha e orientagao.
Seguindo as sugestdoes da professora supervisora, também foi adicionada a
modalidade trilha no guiz.

Nas perguntas, foram contemplados aspectos histéricos de cada
modalidade e suas principais caracteristicas. O quizfoi divido em cada modalidade
e ao final das perguntas de cada tema, era feito um breve resumo para maior
fixacdo do contetdo. O quiz teve suas regras também, dentre elas: comegaria
respondendo quem ganhasse o par ou impar; apods o inicio das perguntas, caso o
grupo errasse, passaria o direito de reposta para o grupo oposto; a cada pergunta
respondida de forma correta o grupo marcaria um ponto e, caso errasse, nao
haveria penalidade, apenas ndo pontuaria. As perguntas foram organizadas em
forma de multipla escolha (devido a falta de dominio dos alunos, sendo assim,
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facilitando ainda mais para que os mesmos respondessem de forma correta, pois
0 mais importante era que aprendessem o conteudo de uma forma prazerosa e
oportunizasse a fixagdo dos conhecimentos).

Por fim, no terceiro momento, ao final da aula, foi questionado aos alunos as
maiores dificuldades e, entao, foi relatado por ambos os grupos a leitura do mapa
do grupo adversario. Logo, percebe-se também a dificuldade para fazer o mapa de
forma clara, para permitir maior compreensao ao grupo adversario, mostrando
a importancia de um trabalho interdisciplinar. Nesta oportunidade, poderia ser
estabelecida uma parceria com o(a) professor(a) de geografia, para auxiliar os(as)
alunos(as) na elabora¢do dos mapas, bem como na interpretagdo dos mesmos.

Por meio da interdisciplinaridade e das praticas corporais de aventura, a
escola pode oportunizar diferentes conhecimentos e aprendizagens, a partir de uma
mesma vivéncia e neste didlogo de conhecimentos tanto tedricos quanto praticos,
pode-se promover a formacao de valores nos alunos, oportunizando experiéncias
de estresse, dificuldade e risco e, a0 mesmo tempo, favorecendo a conscientizagao
e a sensibilizagdo ambiental, a superagao de limites, o gerenciamento das emogdes
e sensagoes, dentre outros valores (Betran; Betran, 2006).

Também foi destacado pelos alunos que eles preferiram a realizagdao da
atividade em forma de caminhada, ao invés de corrida, devido aos mapas terem
uma grande abrangéncia, sendo assim, tornando mais cansativo se fosse por
meio da corrida e, segundo os mesmos, a caminhada tornou mais facil para se
deslocarem e se orientarem de modo simultaneo. Todas as regras estipuladas tanto
na constru¢do dos mapas, quanto na vivéncia da orientagdo, foram respeitadas.

De acordo com Ferreira e Rodrigues (2010-2011), a modalidade orientagao
¢é capaz de atuar na formacgdo integral de criangas, jovens e adultos, em uma
perspectiva de educagdo continuada. Esta modalidade estd apoiada em um olhar
mnterdisciplinar, sendo assim, podendo-se trabalhar a modalidade em conjunto com
demais disciplinas do curriculo escolar. Complementarmente, € importante trabalhar
as questdes ambientais de uma forma contextualizada e exploratoria, incentivando a
sensibiliza¢ao ambiental e, consequentemente, criando maior consciéncia ecoldgica
nos alunos, proporcionando que os alunos construam habilidades, conhecimentos,
valores e competéncias voltadas para conservagdo do ambiente.

Ao visualizar o desenvolvimento das praticas corporais de aventura no
Ensino Fundamental - Anos Finais, a maior dificuldade encontrada foi o pouco
tempo para se abordar tal conteddo, consequentemente, refletindo na baixa
qualidade dos mapas feito pelos alunos e acarretando uma experiéncia menos
satisfatoria, diminuindo a compreensao do todo. Por sua vez, a maior facilidade
foi o interesse e a motiva¢ao da turma com o tema, devido ser a primeira vez que
a modalidade estava sendo abordada.
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FINALIZANDO E PREPARANDO AS PROXIMAS AVENTURAS

Essa experiéncia de ensino descreveu o desenvolvimento das praticas
corporais de aventura nos estagios obrigatérios de um curso de Licenciatura em
Educacao Fisica, na Educacao Infantil e no Ensino Fundamental - Anos Finais.
As modalidades vivenciadas na Educacdo Infantil foram: escalada, parkour e
orientacdo; e no Ensino Fundamental - Anos Finais foram as modalidades
orientacao e trilha.

Embora a carga horaria destinada a cada um dos Estagios Curriculares
Supervisionados seja reduzida, especialmente no que se refere as intervengdes
propriamente ditas, foi possivel ministrar distintas modalidades e contemplar a
perspectiva da educagao para e pela aventura, de modo a incentivar os alunos a
continuarem vivenciando as modalidades que se identificaram em seu cotidiano,
no dmbito extraescolar, no contexto do lazer, bem como refletir sobre alguns
valores que vieram a tona durante as aulas.

Nesta perspectiva, ao se trabalhar as praticas corporais de aventura na
escola, pode-se notar que representa mais que um conteudo inovador, mas
também proporciona que as aulas de Educagao Fisica oferecam experiéncias
Unicas (mesmo que sejam adaptados os equipamentos e as caracteristicas de
cada modalidade trabalhada, variando de acordo com as possibilidades de
cada escola), proporcionando maior motivagdo e interesse dos alunos para a
participagdo nas aulas. Ademais, destaca-se a importancia em oportunizar aos
alunos a escolha de qual modalidade desejam vivenciar, bem como a construgao
das regras e etapas, tornando-os agentes ativos do ensino e aprendizagem e
desenvolvendo valores como autonomia e tomada de decisao.

As praticas corporais de aventura demonstram ser uma potencial
ferramenta pedagbgica para ampliar e enriquecer a cultura corporal do
movimento, trabalhando elementos como: respeito as diferencas e limite do
outro, cooperagdo, superacdo de limites pessoais, dentre outros. Igualmente
destaca-se a questao dos valores que podem e devem ser contemplados durante
o desenvolvimento destas modalidades, representando um momento de desafio
e de superacdo dos mesmos, além de outros elementos como sensibilizagao
ambiental, sociabilidade, inclusdo, autonomia, etc.

As experiéncias de pratica pedagogica advindas por meio dos estagios
demonstraram ser importante possuir equipamentos, recursos especificos e
locais adequados para o desenvolvimento das praticas corporais de aventura no
contexto escolar, porém, é possivel adaptacao para a efetivagdo das propostas.
A fim de contornar tais entraves e ndo comprometer os conteudos a serem
desenvolvimentos em ambos os estagios, foram adotadas algumas estratégias:
demonstragdo de imagens, indagacdao sobre os conhecimentos prévios dos
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alunos, breve explanagdo sobre a modalidade pela estagiaria, e explicagdao/
demonstracdao de cada atividade e dos movimentos a serem realizados, além
da adequacgdo dos espagos e equipamentos da propria instituicao. Em todas as
aulas foi possivel manter o objetivo principal de cada modalidade proposta pela
estagidria, sendo assim, demonstrando que ¢é possivel desenvolver as praticas
corporais de aventura como conteudo nas aulas de Educagao Fisica no ambiente
escolar, independente da faixa etaria trabalhada.

E importante ressaltar que em ambas as instituicdes em que se realizou
0 estagio, as praticas corporais de aventura sdo desenvolvidas com certa
frequéncia durante as aulas de Educacgdo Fisica, seja pelos estagiarios durante
os Estagios Curriculares Supervisionados, seja pelos professores da propria
instituig¢do. Isso favorece para que haja um maior aceite para por parte da equipe
administrativa, bem como dos familiares dos alunos, para que sejam propostas
novas modalidades de aventura ou desenvolvidas aquelas que usualmente os
alunos ja praticam, reconhecendo que ha planejamento, seguranga e controle do
risco para a disseminagdao destas modalidades.

Sugere-se que, em outras institui¢cdes escolares que ainda ndo seja uma
vivéncia ja disseminada, que essa inser¢ao seja realizada de forma gradual,
priorizando a adaptagdo por meio de jogos e brincadeiras, de modo a ganhar
a confianca da equipe administrativa e dos familiares/responsaveis. Apos esse
processo consolidado, pode-se ampliar o repertério de modalidades a serem
apresentadas e vivenciadas com os alunos, favorecendo ainda mais a educagao
para e pela aventura.

Por fim, espera-se que as reflexdes aqui apresentadas sirva de motivacao
e subsidio para estagiarios e professores de distintas disciplinas ministrarem as
praticas corporais de aventura em suas aulas. Afinal, as modalidades sdo muito
abrangentes e pode-se trabalhar de maneira interdisciplinar, em um conjunto de
disciplinas e, a0 mesmo tempo, cada area de conhecimento aprofundando a sua
tematica em especifico, contribuindo para a disseminagdo da educagdo para e
pela aventura.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. 2018.
Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_
EF_110518_versaofinal_site.pdf. Acesso em: 17 out. 2019.

BETRAN. J. O.; BETRAN, A. O. Proposta pedagdgica para as atividades
fisicas de aventura na natureza (AFAN) na Educacio no ensino médio. In:
MARINHO, A.; BRUHNS, H.T. (Org). Viagens, lazer e esporte: o espaco da
natureza. Sao Paulo: Manole, 2006. p. 180-210.

182



EDUCACAOQ FISICA E PRATICAS CORPORAIS
DiscussOEs EMERGENTES

BORBA, A. C.; AZEVEDO, A. C. B. A escalada como contetido da Educacio
Fisica escolar: uma experiéncia de trabalho com portadores de necessidades es-
peciais no Instituto Benjamin Constant. In: Encontro Fluminense de Educagao
Fisica Escolar, 11., Niterdi, 2007. Anais...Niter6i: UFF, 2007. p. 60-70.

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE RAPEL. Modalidades. O que ¢é rapel.
2020. Disponivel em: https://rapel.esp.br/index.php/rapel-competitivo/rapel.
Acesso em: 26 jul. 2020.

COSTA NETO, J. V,; SANTOS, S.; EDNEY, F. M. M. O Colégio Sion do Rio
de Janeiro reinventando os esportes de aventura nas aulas de Educac¢éo Fisica.
In: Congresso Brasileiro de Atividades de Aventura, 3., Santa Teresa, 2008.
Anais...Santa Teresa: ESFA, 2008. p. 64-66.

COSTA, V. L. M. Esportes de aventura e risco na montanha. Sao Paulo: Ma-
nole, 2000.

FERREIRA, H. S.; RODRIGUES, E. A. Inicia¢ido a orientacdo na escola:
manual do aluno de orientagao — 1° e 2° ciclo. 2010-2011. (Caderno didactico
n. 5). Disponivel em: https://old.fpo.pt/www/images/fpo/OrientacaoEsco-
las/caderno_didactico_5_manual_do_aluno.pdf. Acesso em: 26 jul. 2020.

FLORIANOPOLIS. A Educagio Fisica na Educagdo Infantil da Rede Muni-
cipal de Ensino de Florianopolis. Prefeitura Municipal. Florianopolis: Secre-
taria Municipal de Educagao, 2016.

FIGUEIREDOQO, J. P. Educacao para e pela aventura: a participagdo de crian-
cas e as relagOes familiares em atividades de aventura na natureza. 2019. 226 p.
Tese (Doutorado em Educacado Fisica) — Programa de P6s-Graduacao em Edu-
cac¢do Fisica, Centro de Desportos, Universidade Federal de Santa Catarina,
Florianopolis, 2019.

FRANCISCQ, F. B,; FIGUEIREDQ, J. P; DUEK, V. P. Praticas corporais de
aventura nas dimensdes do conteudo: experiéncia na Educagdo Fisica Infantil.
Revista Praxis Educacional, Vitéria da Conquista, v. 16, n. 37, p. 508-524,
Edicdo Especial, 2020. Disponivel em: https://doi.org/10.22481/praxisedu.
v16137.4755 Acesso em: 7 ago. 2020.

FRANCO, L. C. P, CAVASANI, R., DARIDO, S. C. Praticas corporais de
aventura. In: GONZALEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA, A. A. B. Lutas,
capoeira e praticas corporais de aventura. Maringa: Eduem, 2014. p. 101-135.
(Praticas corporais e a organizagdao do conhecimento, v. 4).

LOUREIRO, W. et al. Radicalizando e aventurando com a educagdo infantil.
Corpoconsciéncia, Cuiabd, v. 22, n. 1, p. 53-65, jan./abr., 2018. Disponivel
em: https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/
article/view/5990. Acesso em: 5 jun. 2020.

MARINHO, A. Introduc¢do aos estudos das atividades de aventura: caracteris-
ticas, concepgoes e conceitos. In: BERNARDES, L. A. Atividades de aventura
para profissionais de Educacdo Fisica. Sao Paulo: Phorte, 2013. p. 23-38.

183



ALex Sousa PeREIRA (ORGANIZADOR)

PASINI, C. G. D. Corrida de orientagdo: esporte e ferramenta pedagogica
para o ensino. Trés Coragdes: Grafica Excelsior, 2004.

PEREIRA, D. W. Montanhismo e escalada. In: BERNARDES, L. A. (Org.).
Atividades e esportes de aventura para profissionais de Educacao Fisica. Sao
Paulo: Phorte, 2013. p. 157-171.

PEREIRA, D.; ARMBRUST, I.; RICARDO, D. P. Esportes radicais, de aven-
tura e agdo: conceitos, classificagdes e caracteristicas. Corpoconsciéncia, Santo
André, v. 12, n. 1, p. 18-34, jan./jun. 2008. Disponivel em: https://periodicos-
cientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/article/view/3486. Aces-
so em: 17 out. 2019.

PEREIRA, D. W.; CARCERONI, D. S. A evolugao da escalada esportiva
indoor na Educacao Fisica Escolar em quatro escolas da rede particular de
ensino da grande Sao Paulo. In: Congresso Paulista de Educacio Fisica, 9.,
Jundiai, 2005. Anais... Jundiai: Fontoura, 2005.

UVINHA, R. R. Juventude, lazer e esportes radicais. Sio Paulo: Manole,
2001.

184



PEDAGOGIA (POS)CRITICA DA EDUCACAO FiSICA:
UMA LEITURA DA OBRA
“DOCUMENTOS DE IDENTIDADE”

Galdino Rodrigues de Sousa’
Felipe Quintdo de Almeida’

campo da Educagdo presenciou, nas ultimas décadas, a chegada

de uma pedagogia adjetivada pods-critica, que se apresentou como
renovadora da tradi¢do critica ao incorporar conceitos como identidade,
género, diferenca e etnia, além de tendéncias como o pds-estruturalismo e o
pos-modernismo. Tal perspectiva € apresentada como aquela que reinventou,
politica e epistemologicamente, a pedagogia critica®>. Segundo a avaliagdo que
Lopes (2013) fez ha mais de uma década, no Grupo de Trabalho (GT) Curriculo
da ANPEd (Associacao Nacional de Pés-graduacao e Pesquisa em Educacgdo),
que reune as principais liderangas do campo no Brasil, € possivel falar de uma
hegemonia dos estudos de corte pos-critico na Educagao.

No caso especifico da Educacao Fisica, ¢ Marcos Garcia Neira, com ou
sem colaboradores, quem tem defendido os postulados de uma pedagogia pos-
critica, especialmente porque, entre outras razdes, ela nao restringe a compreensao
do poder ao campo das relagdes econdmicas do capitalismo e as questdes de
classe para incorporar processos de dominagdo centrados na etnia, no género,
na religido, na sexualidade, nas minorias politicas e, também, nas micropoliticas
dos cotidianos (Neira; Nunes, 2009, 2020) com suas manifestagdes nas praticas
corporais de movimento.

Este capitulo oferece uma interpretacio da pedagogia (pos)critica na
obra de Tomaz Tadeu da Silva (1999) intitulada “Documentos de Identidade:
uma introdugdo as teorias do curriculo”, oportunidade para discutir algumas
imprecisdes e ambiguidades de forma comparada com outras duas obras do
autor, “Sociologia da educagdo e pedagogia critica em tempos pos-modernos”
1 Doutor em Educagdo Fisica (UFES); Professor Adjunto da Escola de Educa-

¢do Fisica e Desportos da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEFD/UFRJ)
E-mail: galdinorodrigues@yahoo.com.br.

2 Doutor em Educagdo (UFSC). Professor Associado do Centro de Educagdo Fi-
sica e Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (CEFED/UFES).
E-mail: fgalmeida@hotmail.com.

3 Um panorama sobre a pedagogia pos-critica pode ser obtido em Paraiso (2004); Lopes
(2013); e Silva, Paraiso e Oliveira (2023).
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(1993) e “Identidades terminais” (1996).

A escolha pela centralidade dada ao livro “Documentos de Identidade”
justifica-se por sua importancia na discussao que levou, no Brasil, a emergéncia
de uma pedagogia adjetivada pos-critica, inclusive na Educac¢do Fisica. Lopes
(2013), por exemplo, afirma que as teorias educacionais pos-criticas circulam no
Brasil desde os anos de 1990 por influéncia, principalmente, de Tomaz Tadeu
da Silva (1999). Bracht e Almeida (2019) e Neira e Nunes (2020) compreendem
que “Documentos de identidades” foi fundamental para consolidar, no pais, as
pedagogias pos-criticas e, também, sua distin¢dao das pedagogias criticas.

O texto esta organizado em uma uUnica parte, que ¢ seguida das
consideragdes finais.

PEDAGOGIA (POS)CRITICA: AMBIGUIDADES E IMPRECISOES
DE “DOCUMENTO DE IDENTIDADE”

Na leitura de Silva (1999), as teorias educacionais criticas configuram-se
em diversos lugares do mundo, principalmente a partir da década de 1960, com
base nos movimentos de contestacdo das estruturas sociais relativas as formas
dominantes de conhecimento — teorias tradicionais — e de organizag¢ao social.
Essa década é percebida por Silva (1999) como aquela que ficou marcada pelas
grandes agitagOes e transformagdes sociais em busca de independéncia. Foi
assim no movimento das antigas coldnias europeias; nos protestos estudantis da
Francga; na continuagao dos movimentos dos direitos civis dos Estados Unidos;
nos protestos contra a guerra do Vietnd; nos movimentos contraculturais; no
movimento feminista; e na busca pela liberagdo sexual. O inicio das teorias
educacionais criticas, segundo o autor, ¢ reflexo desse processo de busca pela
renovagao teorica e pedagodgica da educagao, influenciando principalmente o
curriculo, considerado como local de organizagao e de disputa pelo conhecimento
que deve ser trabalhado nas escolas.

No Brasil, o surgimento das teorias educacionais criticas esta relacionado a
contestacdo da ditadura militar. Buscou-se, a partir desse movimento, questionar
as formas dominantes de conhecimento e a organiza¢do social autoritaria no
pais. Duas vertentes criticas sugeriram novos caminhos a educa¢ao nacional: uma
primeira ligada a teoria critica social, referenciada em Saviani e Libaneo, fortemente
influenciada pelo materialismo histérico-dialético; e uma segunda associada a teoria
da educacio popular de Paulo Freire. Silva (1999) compreende as pedagogias criticas
como aquelas que, de um lado, realizam analises de forma mais ampla ou geral e, de
outro, as que direcionam seus estudos para as questdes do curriculo.

Como exemplos da vertente de analises mais amplas, sdo citados o
ensaio de Althusser, “A ideologia e os aparelhos ideoldgicos do estado”; o
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livro “A reprodu¢ao”, de Bourdieu e Passeron, na Franga; e o livro “Schooling
in capitalist America”, de Bowles e Gintis, nos Estados Unidos. No que diz
respeito as questdes que permeiam mais diretamente o curriculo, sdo destacados
Paulo Freire, com “A pedagogia do oprimido”, no Brasil; a nova Sociologia da
Educacgdo, dos anglosaxdes Michael Young, Michael Apple, William Pinar e,
posteriormente, Henry Giroux, Baudelot e Estabelet, principalmente na obra
francesa “L’école capitaliste na France”; nos Estados Unidos e no Canada, sao
mencionados os trabalhos de Bernstein, “Class, cades and control”, e de Pinar e
Grumer, “Toward a poor curriculum”.

Essas vertentes compdem uma classificagdao que é feita por Silva (1999)
no capitulo “Das teorias tradicionais as teorias criticas”. Trata-se do que o autor
chama de uma breve cronologia dos marcos fundamentais tanto das teorias
educacionais criticas mais gerais quanto das teorias criticas sobre curriculo, indo
do ano de 1970 ao ano de 1979. Ao longo das passagens dedicadas as teorias
criticas, todavia, Silva (1999) nao segue a cronologia apresentada.

Como formas dessa mudanga de dire¢do adotada, no corpo do texto estao
mengoes a obras pertencentes a década de 1960, como “Educagdo como pratica
da liberdade” (1967), de Paulo Freire. De outro lado, Silva (1999) cita uma obra
que teve sua primeira edi¢ao divulgada no ano de 1983, “Theory and resistence
in education”, escrita por Henry Giroux. Ou seja, enquanto na cronologia que
elabora para representar as teorias educacionais criticas o recorte ¢ realizado
entre os anos de 1970 e 1979, sendo a obra de 1970 de autoria de Paulo Freire,
“Pedagogia do oprimido”, e a de 1979 de autoria de Michael Apple, “Ideologia
e curriculo”, no corpo do texto, Silva (1999) cita a obra de 1967 de Freire como
a mais antiga e a de 1983, de Giroux, como a ultima.

Esta imprecisdo temporal permite algumas questdes iniciais. Partindo
desse entendimento de Silva (1999), deve-se questionar: para ele, a partir dos
anos de 1980, nao foi elaborada nenhuma producao critica fundamental? Nao
parece claro também o critério que o faz optar por ndo incluir “Educagdo como
pratica da Liberdade” (1967) nas obras criticas consideradas fundamentais.
Além disso, ndo sao 6bvios também os critérios pelos quais a obra “Theory and
resistence in education”, de Giroux (1983), ndo figura entre aquelas tidas como
fundamentais da pedagogia critica no livro de Silva (1999).

Outra imprecisao é que, em busca de estabelecer fronteiras entre as
teorias educacionais criticas e pos-criticas, Silva (1999) é ambiguo, pois ora leva
a entender que o prefixo “p6s” ndao demarca a superacdo da pedagogia critica
— apenas um ir além —, ora reproduz a ideia de que “[...] 0 p6és-modernismo
acaba com qualquer vanguardismo” (Silva, 1999, p. 115) ou ainda que “[...] o
pos-modernismo assinala o fim da pedagogia critica e o comego da pedagogia
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pOs-critica” (Silva, 1999, p. 115).

O livro também alimenta a ideia de que as teorias poés-criticas teriam
introduzido conceitos antes ausentes nas abordagens criticas, como etnia,
cultura, género, identidade, diferencga, subjetividade, multiculturalismo etc.; ao
fazer isso, Silva (1999) fixa a compreensdo das teorias educacionais criticas aos
conceitos de classe social, ideologia, reproducao cultural/social, capitalismo,
emancipacgdo/libertagdo e relagbes sociais de produgdo®. Essa conclusio é
percebida no quadro conceitual elaborado por Silva (1999), em que destaca os
conceitos pertencentes as teorias educacionais tradicionais, criticas e pos-criticas:

Quadro 01: Conceitos enfatizados nas diferentes teorias educacionais, segundo Silva (1999),
na obra “Documentos de Identidade”

TEORIAS . TEORIAS
TRADICIONAIS TEORIAS CRITICAS POS-CRITICAS
Ensino; Ideologia; Identidade;
aprendizagem; reprodugdo cultural e social; | alteridade;
avaliagdo; poder; diferenca;
metodologia; classe social; subjetividade;
didatica; capitalismo relagdes sociais | signficacdo e discurso;
organizacao; planejamento; | de producdo; saber-poder;
eficiéncia, objetivos. conscientiza¢ao; representagao;
emancipagao e libertagdo; cultura;
curriculo oculto; género, raga,
resisténcia. etnia, sexualidade,
multiculturalismo.

Fonte: criado pelos autores, a partir de Silva (1999)

Moreira (1999), por seu turno, compreende que, ainda nos anos 1990,
as pedagogias criticas incorporaram as contribuigdes dos estudos feministas,
dos estudos de raga, dos estudos culturais e do pensamento pos-moderno e pos-
estruturalista. Lopes (2013), por sua vez, afirma que cada vez mais o pensamento
critico € interpelado por reflexdes que, em algumas ocasides, sdo consideradas
pOs-criticas, negociando o seu espago politico-académico com tais reflexdes, por
vezes gerando hibridos tedricos. A autora cita ainda o fato de que o tempo em
que vivemos ¢é responsavel por esse movimento:

Um tempo de fim das utopias e das certezas, de desmoronamento da ideia
de verdade centrada na prova empirica, na objetividade, na natureza ou na
evidéncia matematica. Um tempo de explosdo das demandas particulares
e das lutas da diferenca, de aceleracdo das trocas culturais e dos fluxos
globais, de compressao espago-temporal (Lopes, 2013, p. 08).

O proprio Silva ja havia destacado a possibilidade de dialogo entre as

4 A mesma compreensdo apresenta Marcos Garcia Neira em sua leitura da pedagogia
critica. Ver, a respeito, Sousa e Almeida (2022).
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teorias educacionais criticas e os “novos” conceitos e horizontes em um classico
livrto que organizou ainda em 1993, intitulado “Teoria Educacional Critica
em tempos pos-modernos”. No capitulo cinco da obra, Silva (1993) apresenta
uma discussdao que estabelece relagdes entre o pensamento pos-moderno/pos-
estruturalista e as pedagogias criticas. Ao contrario do que frisa diversas vezes
no livro “Documentos de Identidade”, naquele texto, defende a ideia de que
“[...] a discussdo pos-moderna e pos-estruturalista em educagdo se insere num
movimento mais amplo no interior da Sociologia da Educac¢do e da pedagogia
critica” (Silva, 1993, p. 122).

A problematizagdo que a andlise pés-moderna/pos-estruturalista faz a
Sociologia da Educagdo e a Teoria Educacional Critica deve, e 6bvio, ser
seriamente levada em consideragdo. Por outro lado, ela prépria deve ser
questionada e problematizada. Este questionamento deve ser feito tendo
como referéncia os principios fundamentais de uma Teoria Critica da

Educacdo (Silva, 1993, p. 49).
Neste livro, oito ensaios assinados por autores internacionais renomados
— dentre eles Peter Mclaren e Henry Giroux — reunem um mapeamento de como
diferentes questdes do contemporaneo afetam o proprio pensamento critico em
educagao. Autores como Barthes, Lyotard, Foucault, Derrida e Baudrillard,
amplamente considerados no debate “p6s”, sdo citados para problematizar o que
no livro convencionou-se chamar de teorias educacionais criticas pos-modernas
ou teorias criticas educacionais em tempos pés-modernos. Seis anos depois,
contudo, esse atravessamento entre abordagens criticas e pos ficou em segundo
plano, com a oposi¢ao, estabelecida por Silva (1999), entre critico e pos-critico.
E curioso, contudo, o fato de que, no proprio livio “Documentos de
Identidade”, alguns autores e suas respectivas obras — citadas como pertencentes
as teorias educacionais criticas —, mesmo ainda nos anos de 1970 e inicio dos
anos de 1980, apresentem analises e enfatizem conceitos que, de acordo com
0 quadro conceitual de estruturagdo das teorias criticas (Silva, 1999), seriam
pertencentes/marcadores da teoria pos-critica. Bourdieu e Passeron, em “A
reprodugao” (1970), por exemplo, questionavam a auséncia das culturas dos
dominados (dos povos subalternos, esquecidos pela modernidade capitalista)
nas escolas. Os reconceptualistas’, segundo Silva (1999), dissolveram-se no
pos-estruturalismo, no feminismo e nos estudos culturais — orientagdes tedricas
a guiar a perspectiva pos-critica. A Nova Sociologia da Educagdo e o proprio

5 Os adeptos desse movimento afirmavam que a concepgdo técnica do curriculo nio se
enquadrava nas teorias sociais de origem, em especial, as europeias: fenomenologia,
hermenéutica, marxismo e a teoria critica da Escola de Frankfurt. O que curriculo
representava para as perspectivas tradicionais era exatamente o que deveria ser questionado
com a ajuda dessas teorias (SOUSA, 2020).
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Paulo Freire, na obra ‘“Pedagogia do Oprimido” (1970), problematizaram as
tradigOes culturais e epistemologicas dos grupos subordinados e desafiaram a
hierarquizag¢ao dos saberes:

Numa era em que o tema “multiculturalismo” ganha tanta centralidade,
essa dimensao da obra de Paulo Freire pode talvez servir de inspiragcdo
para o desenvolvimento de um curriculo pds-colonialista que responda as
novas condi¢des de dominacdo que caracterizam “a nova ordem mundial”
(Silva, 1999, p. 62).

Além disso, seus ultimos escritos (Giroux) incorporam, embora de forma
limitada e contida, as recentes contribui¢des do pdés-modernismo e do pos-
estruturalismo (Silva, 1999, p. 51).

Apple, em consondncia com o paradigma marxista adotado, enfatiza as
relagbes sociais de classe, embora admitindo, talvez secundariamente,
a importancia das relacdes de género e raga no processo de reprodugdo
cultural e social exercido pelo curriculo (Silva, 1999, p. 48).

Silva (1999) ¢ enfatico ao destacar que as questdes e os conceitos tidos
como poOs-criticos, que aparecem nas obras que considera serem ligadas as
teorias educacionais criticas, dao-se de forma “contida”, “limitada”; e que
podem servir de “inspirag¢dao” para um curriculo pos-colonialista, ndo podendo,
portanto, as pedagogias criticas, elas proprias, apresentarem-se COmo uma
critica anticolonial. Importante destacar, no livro, que o pds-colonialismo ¢
interpretado como parte da experiéncia pos-critica.

Ao invés de Silva considerar os movimentos das teorias educacionais
criticas como (auto)criticos, passiveis de mudangas e ampliagdes, o autor prefere
compreender o surgimento de uma teoria educacional pés. Nesse contexto, vale
a adverténcia de Devis-Devis (2006), para quem ¢ dificil precisar a diferenca
entre as distintas perspectivas que, hoje, compdem o universo de uma pedagogia
critica, o que afeta diretamente a compreensao de uma perspectiva pos-critica,
por ser essa ultima remissiva a primeira.

Silva (1999), assim, desinflacionou possibilidades para o que Lopes
(2013) chamou de hibridismo conceitual ou transversalidade conceitual entre
as pedagogias criticas e pos-criticas. Ao contrario do que pensava em 1993, no
livro “Teoria educacional critica em tempos pos-modernos”, e em 1996, no livro
“Identidades terminais”, ndo apresenta possibilidades de as teorias educacionais
criticas incorporarem conceitos que, depois, seriam identificados com
abordagens pos. No livro de 1999, esses conceitos aparecem, prioritariamente, na
definigdo das teorias educacionais pos-criticas, para que, assim, o autor pudesse
caracteriza-las como aquelas que superam as teorias educacionais criticas. Por
outro lado, enfatiza que conceitos como reproducgdo cultural e social, classe
social e capitalismo sdo as principais marcas das teorias educacionais criticas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo ofereceu uma interpretacdo do conceito de pedagogia (pos)
critica na obra de Silva (1999), comparando o contetdo desse livro com outras
duas obras escritas pelo proprio autor. As reflexdes nele desenvolvidas deram-se
de modo a expor a existéncia de imprecisdes e ambiguidades na compreensao
do signatario (1999) no que diz respeito as descri¢des da pedagogia (pos)critica.

A classificagdo que opde pedagogias criticas e pds-criticas desconsidera o
pluralismo tedrico-pedagdgico que caracteriza as pedagogias preocupadas com a
justica social. E os rotulos que produz, ao invés de fortalecer e qualificar o debate,
produzem falsas polarizagbes, o que gera novos mal-entendidos, inéditos mal-
estares e avaliagOes frageis das diferentes perspectivas tedricas do pensamento
critico em Educacdo e Educacdo Fisica’. Nesse sentido, é mais producente a
defesa da tese de que os “caminhos da critica” estao em aberto e qualquer sucesso
em percorré-los exige de todas as partes a permeabilidade do que a concepgao
de que deve ser seguido o que cada um considera o “justo”, o “bom” e o “belo”.
Ao invés de se estabelecer, como Silva (1999) faz no livro, que conceito pertence
ou representa melhor esta ou aquela orientacdo, torna-se melhor pensar nos
pontos de cruzamento, de intersec¢ao entre eles, como forma de se compreender
os varios sistemas de opressao (classe, racial, género, étnico etc.) que mantém as
desigualdades e a sobreposi¢ao de discriminagdes existentes na sociedade.

Nestas condi¢bes, em busca de conciliar essas diferentes perspectivas e
ampliar o debate direcionado a contraposi¢ao de injustigas sociais na Educag¢ao
e na Educacao Fisica, as razoes apresentadas neste capitulo sugerem a rentuincia
da oposigdo classificatoria entre criticos e pos-criticos.
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